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El Contacto  con los  Mhuysqas
Laguna de Tota  – 17,18 y 19 de Marzo de 2007

La Salida  a la Laguna de  Tota

Día 17

La invitación vino de parte de Argenis Jara y así fue que salimos el día 17 de Marzo, sobre las 6:30 de la
mañana cinco hermanos: tres representantes de Colombia, uno de República Dominicana y otro de Uruguay.
Por Colombia: Argenis Jara, Pedro Panqueva y Martha Torres; por República Dominicana: Alexandra De León
y por Uruguay, Fernando Budes.

El viaje duró algo más de tres horas, desde Bogotá, por la Autopista Norte, pasando por el hermoso paisaje
colombiano de montañas y pequeños valles y por ciudades como Tunja, Paipa y Sogamoso; después de
Sogamoso, fuimos atravesando caminos pedregosos entre las montañas hasta llegar al pueblo de Tota y desde
allí apenas dos o tres Km. hasta llegar a Playa Blanca, un hermoso Balneario situado en una de las mas

hermosas playas sobre la Laguna. Lo que más me impresionó fue el color verde caribeño de los primeros
200 metros de costa de la Laguna y luego el azul profundo, amén de lo frío de las aguas de la laguna
que hasta el momento, son las más frías que mi cuerpo haya probado.

Así, llegamos al lugar del campamento y nos dispusimos a armar la carpa, luego de elegir el sitio y de
hacer un pequeño reconocimiento de la zona.

Pasaron aproximadamente 1:30 horas… y entonces, ya con todo pronto, nos dispusimos a hacer la apertura.
Así lo hicimos, entre el ruido y bullicio, risas y burlas de algunos chicos que como vecinos, decidieron
acampar al lado.

De alguna forma, todo se estaba dando para que claramente fuéramos perturbados, a modo de alguna
oposición que a nivel mental se estaba planteando sobre el grupo, más sobre todo sobre algunos de
nosotros, como por ejemplo sobre mi persona, quien a pesar de todo, me sobrepuse y pude mantener la
armonía personal y así también la grupal, siendo fundamental esa actitud ya que esa noche, después de
realizar los trabajos acostumbrados, de armonización, mantralización, concentración; realizamos por último, en
ese día, una meditación de contacto, recibiendo las siguientes comunicaciones:

Preguntas: ¿Qué pautas  nos sugieren  para esta  salida?

¿Podrían confirmarnos el  lugar de salida en Semana Santa?

¿Nuevas pautas  para los grupos de Colombia?

¿Cómo  trabajar  para  prevenir  las  erupciones  volcánicas  y
los terremotos?

“Sampiac y Oxalc desde nave proyectados:

Los Guardianes del lugar agradecen vuestra labor y os protegen y os protegerán durante
todos los trabajos. Nuestro apoyo también es manifiesto a la labor a realizar.

De cierto es que os dijimos que con esta salida se cierra un ciclo de trabajos al interior de
la Misión.

Es importante que tengan en cuenta que esta salida es de contacto y conexión, no solo de
polarización. Deben saber que de vosotros se espera que mañana en la mañana trabajéis
en Meditación Xolar del Nombre Cósmico para recordar vuestro vínculo de vidas pasadas,
luego, 12 y 33 p.m., trabajaréis en irradiación colectiva para toda Colombia y Contacto
con el Disco Solar de la Red del Tiempo (Xemancó)

Mas tarde crearán las condiciones para que en la noche – de 22 a 24 horas – traspasen un
umbral dimensional Xendra.
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El contacto será con nosotros,  con los Guardianes del Lugar, con los Maestros,  mas
sobre todo se os pide que reflexionen sobre la vida y obra del Maestro Jesús, sobre su
ejemplo y cómo aplicar su mensaje, su ejemplo, en vuestras vidas.

El Lunes esperamos que nuevamente en Meditación Xolar de vuestros Nombres Cósmicos
nos contactéis. Allí les diremos más sobre las salidas que vendrán.

San Agustín espera por vosotros en esta Semana Santa. Colombia espera despertar en
conciencia y en Amor. Se os espera también en Macizo Colombiano para trabajar con las
energías telúricas y tectónicas.

El  trabajo es sencillo:  Irradien en Luz,  en Amor y en energía verde las tres cadenas
montañosas. 

Háganlo en vuestro trabajo personal y en vuestra reunión grupal. Que no falte el trabajo
de irradiación de Luz y  de Amor por  Colombia ni  la siembra periódica  de  cristales.
Activen iniciaciones.

Los esperamos en el umbral.

Con Amor,

SAMPIAC, OXALC y GUARDIANES MHUYSQAS del LUGAR.”  (17-03-07 – 19hs.)

“Tota se activa en vuestro trabajo de conexión Lunar y Xolar, sobre todo cuando por
Amor lo dais todo y abrís vuestro corazón en la sagrada vibración RAHMA. 

Buen lugar es de conexión con PAITITI – GOBI – EL LAGO TITICACA. Más no será el
único lugar al que los RAHMAS responderán al llamado.

Apóyense, pregunten y repregunten. Con vosotros siempre en contacto,

JOAQUÍN y ALCIR desde PAITITI.”  (17-03-07 – 19 y 15 hs.)

Así, compartiendo las comunicaciones y tomando una deliciosa sopa, fuimos analizando las comunicaciones y
discernimos sobre los trabajos del siguiente día, domingo 18 de Marzo, el que se nos presentaba prometedor.

Como al día siguiente iniciábamos los trabajos a las 5 de la mañana, decidimos irnos a dormir temprano para
reponer fuerzas del esfuerzo físico del día, observando mientras compartíamos impresiones una canepla blanca
que pasaba a pocos centímetros del suelo, como observándonos.

Día 18

El domingo llegó y Argenis dirigió unos ejercicios psicofísicos y ejercicios para activar la circulación sanguínea
y para desentumecer las articulaciones…¡¡¡ pero dentro del agua de la Laguna…!!!!

Les puedo asegurar que el agua estaba tan fría, que sentí como unas punzadas en los empeines de mis
pies, tal fue el dolor por unos quince minutos que creí que iba a desesperarme. Allí tuve que aplicar el auto
control o más bien el control mental y luego ni les cuento para darme un buen chapuzón. Cuando lo logré,
no pude estar más de quince segundos dentro del agua. Todo mi cuerpo eran punzadas del frío del agua.
Mas el cuerpo a la fuerza o no, se fue templando bastante al frío del agua de esas horas.

Salimos del agua y mientras nos secábamos y nos cambiábamos de ropa, Argenis y “Martica” fueron a la
cocina del restaurante a preparar una deliciosa agua de panela, para “calentar bien las tripas”, ya que era
necesario a esa hora de la mañana.

La idea era pasar el día en el bosque de pinos que hay alrededor de la playa y en ese sitio de la Laguna,
por lo que nos dispusimos a abrigarnos, llevamos nuestros líquidos “revitalizadores” y partimos con cuadernos
y esferos o lapiceras, 

sleepings y nos dirigimos a un sitio elegido por todos, donde comenzamos a realizar los trabajos de apertura
(la repetimos) cúpulas de protección, armonizaciones personales, grupales y del lugar, luego mantralizamos,
continuamos luego con un ayuno silente y entre pautas personales de trabajo interior y mensajes de los Guías
y Maestros, recibimos las siguientes comunicaciones:

PAUTAS PERSONALES

“Anota Mishrael-el-elam”.

“Procura momentos de soledad y contacto con la Naturaleza. Paz y quietud de mente y de
espíritu. Trabaja en armonía con la Naturaleza. Nosotros, tus Guías, estamos guiando tus
pasos.”

“La Naturaleza apertura canales de conexión y de contacto interior con vuestra propia
divinidad. Debes meditar en EL CRISTO y en DIOS. Cierra los ojos y siente…” OXALC.

Hasta aquí, las pautas personales, más todo como un solo mensaje, a continuación, se dan 

PAUTAS GRUPALES
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“…La  paz  y  el  silencio  de  la  naturaleza,  aún  sus  murmullos  y  ruidos  permiten  la
introspección  y  la  meditación.  Por  ello  los  citamos al  campo,  para  que os  aliñéis  y
equilibréis mente, físico y espíritu, preparándolos para nuevas experiencias.”

“Sientan, sientan. Están abiertos los canales de comunicación con vosotros. Sois seres
Xolares, por ello imprégnense de las energías que llegan desde vuestro Sol. Activen el
canal de conexión Sol Central de la Galaxia – Sol del Sistema Solar – Sol Interior.”

“Activen también, en vuestras tomas de energía, vuestros cristales de Cesio. Trabajen
nombres cósmicos y terminaciones cósmicas.”

“Con Amor,”

OXALC. (18-03-07 – 9hs.)

“Los he citado a Tota para que se reconozcan como una Unidad.  Aquí debajo yace un
legado  que  debe  ser  entregado.  Por  ello  están  los  Guardianes  de  este  Lugar,  los
Mhuysqas, para que puedan entregaros parte de su legado hoy.”

“La fecha no es casual.  Deben sensibilizarse con la Misión Crística que tienen entre
manos. Sois parte de una sociedad en la cual y desde la cual debéis actuar enviando Luz y
Amor.”

“Las  salidas  periódicas  buscarán  centrarlos  con  la  Madre  Tierra,  la  Pacha  Mama,
buscarán activarlos, contactarlos y que os sintáis una parte de la totalidad.” 

“Trabajarán vuestros egos, defectos, aquellas situaciones no resueltas en vuestras vidas,
mas  buscaremos  activarlos  en  vuestro  Rol  Integrador al  interior  de  los  Grupos  de
contacto.”

“Los tiempos se aceleran y con ellos también vuestros procesos de cambios internos, los
que redundarán en beneficios para toda la Misión.”

“De Colombia se espera que os integréis como amigos y como Hermanos que sois, que os
reconozcáis como complementos y no como competencia, que no dejéis nada librado al
azar.”

“Este será un año de activación Xolar para Colombia, será un año de mucho trabajo
interior y exterior, ya que los roles se definen, cada uno se activará en su Rol y Función,
mas sobre todo en sus compromisos pactados con anterioridad.”

“Den cumplimiento a lo pactado, así estarán donde deban estar, haciendo lo que deben
hacer y no haciendo lo que quieran y donde quieran estar.”

“Sean sencillos y humildes, reconozcan el Rol, la Función y el Compromiso del que tienen
en frente, a los costados y de quien viene detrás.”

“Permitan que las salidas sean generales y participativas para todos los miembros activos
de Rahma Misión en Colombia.”

“Ese, es el aspecto integrador y unificador que esperamos ver concretado, hecho una
realidad en la Misión a nivel Mundial. Por eso los apoyamos en Chilca, porque vimos que
comprendieron la tónica de la Misión en la actualidad: UNIR – INTEGRAR – MOTIVAR –
ACTIVAR a todos aquellos hermanos que sienten la Misión como parte de los cambios que
son el motor espiritual en sus vidas.”

“Nadie debe quedar rezagado, todos deben caminar juntos, apoyarse mutuamente. Que las
salidas  convoquen a  todos  y  cada uno de los RAHMAS aquí  en  COLOMBIA es una
realidad de cara al 2012, a la Reconexión de los Tiempos y al ingreso del Planeta y de la
Humanidad al Tiempo Real.”

“Que no haya separatividad, disgregación, unan vuestras mentes y corazones RAHMAS,
recordando el ejemplo del CRISTO JESÚS, que él UNÍA a sus apóstoles y discípulos en
torno al mensaje de AMOR que le transmitía el PADRE.”

“RAHMAS, todos sois discípulos del CRISTO (JESÚS) y del PADRE. No lo olvidéis. Por
ello meditarán en EL CRISTO hoy, interiorizando su Mensaje y su Misión.”

“Recuerden  que  su  palabra  era  una  palabra  viva,  porque  la  llevaba  a  la  práctica.
Recuerden llevar a la práctica nuestras palabras y sugerencias para que sean palabras
vivas  que  provoquen  un  cambio  de  actitud  y  que  motiven  al  trabajo  de  equipo,  en
conjunto.”

“Por ello las comunicaciones se recibirán al unísono, en grupo, siendo vosotros el puente
de unión con nosotros.”

“Por ello todos trabajarán cumpliendo con su parte y todos trabajarán las recepciones de
nuestras comunicaciones.”

“Que nuestras palabras no sean en vano.”

“Los amamos,

OXALC, JOAQUÍN, ALCIR, en compañía del MAESTRO JESÚS. (18-03-07 – 9 y 15
hs.)
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DURANTE  MEDITACION  XOLAR  N. CÓSMICO

“Sí Sampiac en contacto”

“Escribe hermano”

“Como bien sabéis y se os dijo, se espera de vosotros en el día de hoy que crucéis un
umbral de tiempo y espacio, ya que seréis llevados a los Retiros y tendréis contacto con
nosotros.”

“Solo el Amor puede abrir las puertas entre las dimensiones y así será hoy. Prevemos que
a las 23 horas estén las condiciones dadas para la materialización del Xendra.”

“P: ¿El Lugar?”

“Aquí será, en el bosque de pinos.”

“P: ¿Dónde exactamente?”

“Esta noche, luego del autocontrol necesario para trabajar y vencer vuestros miedos y
preocupaciones, verán la formación luminosa materializarse. Busquen el lugar. Nuestras
naves ya están trabajando con uds. y con el Lugar.”

“Deben elevar la vibración de conjunto. Mediten. En la tarde más se os dirá. Conéctense
más con el Lugar, entre uds. y con uds. mismos. Todos atravesarán el umbral.”

“Siempre con vosotros en Amor,”

SAMPIAC. (18-03-07 – 10hs.)

Así compartimos las comunicaciones recibidas y nos dispusimos a compartir también las experiencias vividas
sobre todo en la Meditación Xolar del Nombre Cósmico.

Cada uno vivió lo suyo, que fue motivador para lo que vendría en las horas siguientes de este día.

Ya sobre la tarde, reunidos nuevamente y luego de haber descansado un rato, en el bosque de pinos nos
disponemos a hacer una meditación de contacto donde formulamos las siguientes

Preguntas ¿Por  favor,  podrían  confirmar  salida  a  San  Agustín  en
Semana Santa?

¿Nos encontramos  en  estos  momentos  en  el  lugar  de  la
Experiencia?

¿Qué tipos  de  trabajos  necesitamos  para  la  conexión con
los Guardianes del  Lugar?

¿Es  conveniente  próximamente  formar  un  grupo  en
Manizales? ¿Qué actividades  nos sugieren  realizar?

“Antarel, Anitac y Titinac en comunicación y contacto.”

“Próximamente prevemos vuestra llegada a Manizales para hacer difusión y salida de
contacto.  En  breve  será.  Los  tiempos  son  los  justos para  activaros  en  Amor  en  la
Instrucción Oxiael.”

“Deben trabajar desde el Nevado del Ruiz y conectar con otros dos Nevados: El Nevado
del Huila y el Nevado de Tolima. Estos tres volcanes son el eje de la actividad volcánica
en Colombia. Por lo tanto trabajen en irradiación y en conexión con los tres, con el
elemento fuego de la tierra. Así, en próximas comunicaciones os diremos cuándo llegar.”

“Con  respecto  a  San  Agustín  y  a  Macizo  Colombiano,  les  daremos  pautas  y
confirmaciones exactas. Habrá fechas, horas y lugar a trabajar.”

“La salida hasta el momento viene cumpliendo con los objetivos planteados no solo a nivel
local sino a nivel nacional y como parte de un cronograma de salidas.”

“Volverán este año a  Tota nuevamente,  mas en ésta ocasión los  espera el  Maestro
Regente del Lugar: AMITIAC.”

“Él será el encargado de guiarlos en la experiencia de contacto con la HERMANDAD
INTRATERRENA DEL LUGAR.”

“Todos  son  Mhuysqas  y  custodian los  Registros  que  yacen  aquí,  más también son
Guardianes del Lugar.”

“Tota conecta en Colombia intraterrenamente con Santa Marta, Guatavita, San Agustín,
Pasto y con Roraima, Paititi, Cueva de los Tayos y Roncador.”

“¿Se han preguntado entonces por qué han venido tantas veces a limpiar, a purificar las
aguas, a transmutar energías?” 

“Cada  cita  aquí  cumple  con  una  necesidad  vital  para el  libre  fluir  de  las  energías
intraterrenamente. En esta ocasión, como sello de esta etapa de limpieza y purificación,
sembrarán cristales en el lugar señalado y sentido por uds. y alrededor de la Laguna, para
que lo realizado en estos años se mantenga con cada activación en irradiación grupal e
individual y con cada trabajo de conexión.”
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“Como habrán visto, estamos uds y nosotros trabajando en conjunto para activar la malla
energética de Colombia, vórtices, sitios de poder donde confluyen las energías.”

“Aquí en Colombia los sitios por uds. trabajados han sido trabajados antes por Atlantes y
Lemurianos, hoy intraterrenamente formando parte de la Gran Hermandad Blanca de los
Retiros Interiores.”

“Canalicen la energía crística aquí en la Laguna y alrededores y háganlo en cada sitio o
lugar a trabajar.”

“La tarea vuestra ha consistido en cerrar un ciclo de trabajo aquí y preparar el lugar
para futuros contactos que se darán. El trabajo que se ha venido realizando aquí, apunta a
despertar Xemancó, como parte de la Red del tiempo y que hará su parte en la reconexión
de los tiempos.”

“Uds. hagan vuestra parte y terminen la salida con irradiación y sanidad planetaria y por
último con un trabajo de Conexión con el Tiempo Real.”

“Los amamos,”

ANTAREL, ANITAC y TITINAC desde nave orbital TYPUS. (18-03-07 – 15 y 33)

En comunicación simultánea (se recibieron dos mensajes) los guías confirman San Agustín para las salidas
siguientes, al igual que la Laguna de la Cocha, en el sur de Colombia, trabajándose más adelante, en la
Semana Santa, todo el Macizo Colombiano, pautas éstas fundamentales para destrabar energéticamente el libre
fluir de las energías en este sector de Colombia, permitiendo que las energías de Paititi vía Cueva de los
Tayos puedan ascender desde el sur de Colombia, donde confluyen las tres cadenas montañosas que después
se dividen y atraviesan todo el territorio Colombiano, llegando las energías hasta Guatavita, Tota y Sierra
Nevada de Santa Marta, formando a su vez triangulación entre si y activada esta por las poderosas energías
crísticas que irradia Paititi, ayudando en el despertar de Xemancó, Disco que pertenece a la Red del Tiempo
y que a su tiempo, jugará su papel en la Reconexión de los Tiempos y en el megaportal que se formará
con los 13 discos de la Red del Tiempo.

Cabe señalar que los Guías y los Maestros nos fueron dando pautas para Colombia en estos dos meses y
medio previos y desde que llegamos a Bogotá, a cuentagotas, como piezas dentro de los mensajes de un
rompecabezas que comenzaba a tomar forma de la siguiente manera:

EXTRACTOS DE COMUNICACIONES PREVIAS

“… Rahma es para Colombia, la llave que abrirá la puerta hacia un Nuevo Amanecer
lleno de Paz y de Amor. En Armonía develarán vuestra parte, en la actuación consciente
de cada grupo. Sin esperar nada a cambio, lo recibirán todo…”

“…El  trabajo  es  y  será  arduo,  mas  en  equipo  cumplirán  metas,  pautas  y  objetivos
propuestos para todos los hermanos y grupos aquí en Colombia…”

“…Los amamos,

ANTAREL y GUÍAS de MISIÓN. (30-01-07, Los Alcázares – Bogotá)

“…Apoyamos aquí en Colombia la Instrucción de todos aquellos hermanos que vibren en
la transmisión del  mensaje, en la Esencia del contacto y en la Ayuda por Amor para
realizar las 24 prácticas a nuevos hermanos que a ustedes llegarán. Atentos a nuevas
pautas que se os darán…”

“…Gaia se conmueve ante cada contracción y ello implica que debéis estar preparados
para trabajar con el planeta, elevando su vibración, amándolo, evitando también que la
conmoción sea por un sismo o por una erupción volcánica. 

Trabajen  en  ello.  La  triangulación  BOGOTA –  CALI  –  MEDELLIN,  propiciará  que
Colombia no sufra de esa forma, el impacto de cada contracción. 

Por ello esfuércense para llegar a cada lugar y apóyense en vuestro caminar.”

Los amamos profundamente, desde nave orbital OMAGATA I,

OXALC, MARDORX e ISHTACAR… (01-02-07, Los Alcázares – Bogotá)

“Sí  Antarel  y  Oxalc  comunicándose.  Joaquín  proyectado  desde  el  Consejo  de  la
Confederación. A vuestras preguntas contestamos: 

La activación consciente de cada vórtice en Colombia, estará precedida de trabajos de
liberación de energías negativas en algunos de ellos.

Como bien saben, es necesario llegar primero al lugar de conflicto actual, al  Macizo
Colombiano. Ipiales será buen  lugar para sembrar la luz del Sol Central y Manásico y de
Sur a Norte irradiar a toda Colombia en la energía y luz de la transmutación.

Así debe ser pues el Macizo Colombiano está necesitando de uds. Y uds. de nosotros,
nosotros de uds., cual eslabones de una misma cadena de ayuda por Amor.

El  siguiente sitio  debe ser  Cali  y  luego San Agustín.  Deben elevar  las vibraciones  y
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sembrar cristales diamantinos violetas que se unirán a los vórtices de Luz de Colombia
para activar cual red las tres cadenas montañosas. Más todo ello será luego de vuestro
trabajo, el que contará con nuestro apoyo manifiesto. Convoquen a los hermanos de Cali
para estos trabajos.

Tres, representa al equilibrio logrado luego de transmutar la polaridad en cada sitio. Así
será que volverán a Bogotá y una nueva etapa comenzará…”

“…Ya llega  el  tiempo  en  que  Xemancó  debe  ser  activado  por  el  Amor  de  vuestros
corazones.  Guatavita,  Tota  y  Sierra  Nevada  de  Santa Marta  concentrarán  vuestros
esfuerzos en este 2007, buscando aperturar esta conexión con el Disco Solar y con los
Retiros de la Hermandad Blanca de la Tierra. 

Así, se os darán los sitios de contacto con los Maestros y con los remanentes Mhuysqas,
Arahuacos, Mayas e Incas. Deben saber que estos tres lugares deben brillar y activarse
en triangulación, poniendo especial atención y énfasis en el  trabajo interior,  ya que
vuestra conexión de Amor con vuestro Maestro Interior y con vuestra Esencia será vista
y será el aval para entrar en contacto con la Hermandad Intraterrena de cada lugar.

Ya habéis  comenzado  en  colectivo  aquí  en  Colombia  el  proceso  de  contacto  con la
Hermandad Blanca, mas deben afianzarlo ya que en estos tiempos,  en esta etapa final,
deberán trabajar en estrecha unión a la Hermandad en los Retiros.

Se los espera desde antes y desde siempre. Poco a poco, más se os irá diciendo. Paso a
paso  irán  cumpliendo  con  los  objetivos  y  metas  propuestas  y  ello  cumplirá  con  un
cronograma de trabajos y salidas previstas para vosotros.

Así, poco a poco Colombia despertará, vórtice a vórtice se iluminará y vosotros inclinaréis
la balanza hacia la Luz, sembrando Luz y Amor a vuestro paso.

Con Amor, 

ANTAREL, OXALC y JOAQUÍN. (07-02-07, Los Alcázares – Bogotá)

“…Amados hermanos, Rahma Colombia comienza una etapa de apertura interior al Amor
para comenzar a destrabar procesos y encaminaros hacia nuevos trabajos planteados y
previstos  para  vosotros.  Solo  en  la  más pura  Luz  del  Amor  que fluye  desde vuestro
Corazón del Corazón, harán las más grandes realizaciones por Colombia toda.

Vemos con beneplácito que habéis comenzado a vivir una nueva etapa de despertar de
conciencia y de asunción de responsabilidades, muy necesarias ambas en estos tiempos

donde deben comenzar a plasmar trabajos y energías, las que provenientes del Universo
Mental, comenzarán a crear las condiciones positivas de Luz y de polaridad…”

“…Existirá sí, liberación de karma y desataduras de sufrimiento y dolor. La Guía será
nuestra desde lo mental (Miguel y Emmanuel) y desde lo material (Sampiac y Guías de
Misión). Llegarán a Macizo Colombiano en plena sutilidad física, mental y espiritual…”

“…Los trabajos  en  Macizo Colombiano deben ser  cortos,  precisos y  concretos en su
realización.”

“Deben procurar máxima protección, asumiendo nuestro apoyo y guía. Los trabajos de
liberación implican también asunción de compromisos,  cumplimiento de vuestro Rol  y
función, activación y conexión con la Hermandad Blanca, con el Disco Solar de Colombia
(Xemancó)  y  polarización  positiva  de  energías  con anclaje  de  energías  del  Universo
Mental y del Sol Central de la Galaxia.

Crearán  protecciones  octaédricas  y  sembrarán  cristales  piramidales,  los  que  se
conectarán con la energía de Emmanuel, la que se anclará en la zona para activarse y así
polarizar todo mal. 

Sois grandes transmutadotes de energías…”

“…Con respecto a vuestras preguntas e inquietudes os diremos: Xemancó se activa en la
sagrada triangulación  TOTA – GUATAVITA – SIERRA NEVADA DE SANTA MARTA,
pues como ya sabéis, uno y otro lugar son corazón, coronilla y corazón del Corazón de
Colombia. Mente y Corazón, pensamiento y acción del Amor, Principios de Mentalismo y
Polaridad, Correspondencia en la acción, Ritmo del Amor, Generación de procesos de Luz
y Amor, Vibración del Amor para la activación de los Discos Solares y desembalse de la
información resguardadas en Registros, planchas y rocas.

Deben  activar  vuestro  sol  interior  para  acceder  a  la  fuente  de  sabiduría  eterna  en
vosotros. Vuestros Caminos se unen indisolublemente en Rahma en la acción. El Quinto de
Rahma los une y los pule, unos con otros para evolucionar juntos en la senda del Amor.
Solo así lograrán descubrirse como obreros infinitos e ilimitados en vuestra labor.

Las  energías  que  están  llegando  a  través  de  la  apertura  de  portales  galácticos  en
Colombia y en el planeta, permitirán que vosotros os activéis y las energías piramidales
ancléis en cada sitio, en cada lugar.

Para ello alto deben vibrar,  activando vuestros cristales, entonando vuestras claves y
asumiendo  vuestro  Rol  y  función.  Por  ello  prevemos  que  trabajéis  como  equipo,
acelerando  vuestros  pasos  en  la  preparación  personal  y  colectiva,  pues  solo  con  la
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correcta preparación integral e interior (en cuanto a trabajo interior) podrán llegar a
cada lugar...”

“…Los  trabajos  a  realizar  los  encontrarán  activos,  atentos  y  despiertos,  vibrando
armónicamente y en la sintonía correcta, la que se logra con la apertura de corazón y de
mente, con la compenetración de los objetivos en cada trabajo, salida o reunión.

Por ello amen y ámense.  Así  comenzarán a trabajar,  ése es el  camino correcto para
empezar a trabajar por la Luz de Colombia.

Recuerden por último, que solo el Amor une, solo el Amor cura, acepta, tolera, da Paz y
alegría de vivir.  Por  ello  al  reunirse,  alégrense pues de estar  juntos,  de compartir  y
siéntanse unos a otros. Son Amigos y Hermanos en un mismo camino, son llamados al
contacto interior, entre vosotros y con nosotros para activarlos, apoyarlos, guiarlos, daros
pautas e información. 

Prepárense para atravesar umbrales xendra. 

Desde nave, con Amor, 

SAMPIAC y vuestro Padre Creador MIGUEL. (19-02-07, Los Alcázares – Bogotá)

“…Apoyamos también toda la unión de los grupos de Colombia para trabajar como un
bloque único en irradiaciones programadas y colectivas y también en meditaciones.

Es necesario pues la Tierra aquí en Colombia despierta y se activa en cada contracción de
la gestación del Nuevo Ser Humano.

Han visto y han sentido nuestra presencia allí donde ha sido necesaria. Hoy es necesaria
vuestra  presencia  en  forma  activa  cada  día  para  elevar  la  vibración  de  Colombia  y
provocar el despertar necesario de toda la sociedad. 

A nosotros déjennos con el trabajo más pesado, mas vosotros debéis laborar en el trabajo
más  fundamental:  “Crear  las  condiciones  para  que  Colombia  despierte  y  se  active,
cumpla con su Rol  que es  conexión,  despertar  para  activar  y  recordar  para  tomar
contacto con la información que aquí hay depositada.”

Esmérense en conectarse unos con otros. Ya verán que el  contacto y la conexión con
nosotros se dará fluidamente y lo recibido se complementará.

Sean equipo, vibren en el Amor que Rahma representa. Sean ejemplo y prepárense sin
cesar. 

Desde nave orbital Typus, los ama,

SAMPIAC de VENUS. (23-02-07, Grupo Chapinero I – Bogotá)

“…Vosotros  Rahmas,  aquí  en  Colombia,  abrís  el  camino  para  muchos  que  llegarán
motivado su despertar por el mensaje. Porque ya creían en él y confiaban en que el tiempo
llegaría,  de que nos verían en nuestras naves y su Interno los motivaría a despertar.
Porque el reloj ya había dado la hora marcada para su despertar.

Por ello Rahmas, se os convoca a llegar a cada lugar dado en comunicación, pues el
trabajo  inicial  es  el  de  preparar  la  tierra,  los  lugares  y  activarlos  energéticamente
permitiendo que las energías cumplan su función depuradora.

Así llegarán al Macizo Colombiano a trabajar en la luna llena de Abril. Primero será una
avanzada la que concretará los trabajos de liberación. Limpiarán los lugares, los que han
sido mostrados en meditación y dados en comunicación…”

“…Con Amor,”

OXALC de MORLEN. (08-03-07, Barrio 7 de Agosto – Bogotá)

Tenemos entonces que se nos piden dos triangulaciones en Colombia: 

BOGOTÁ – CALI – MEDELLÍN

SIERRA NEVADA  -  TOTA – GUATAVITA

A su vez, se nos dice que TOTA está conectada energética e intraterrenamente a una nueva y no menos
importante triangulación:

PAITITI – CUEVA DE LOS TAYOS – RONCADOR

También está conectada a SAN AGUSTIN intraterrenamente y a PASTO, lugares a los que fueron los grupos
de contacto de Colombia en esta Semana Santa.

Sin darnos cuenta, los hilos invisibles del Plan Cósmico y de Misión Rahma se comenzaban a entretejer.

CONTACTO CON LOS GUARDIANES Y EL RETIRO INTERIOR DE TOTA

Cerca de las 18 horas y antes de que el sol se ocultara, realizamos una siembra física de cristales de
cuarzo, agua, aceite y sal bendita, tierra de varios lugares sagrados, colocándonos sobre los puntos cardinales
cuatro de nosotros y otro apoyando el trabajo a realizar.
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Ya casi terminábamos el trabajo. Cada uno de nosotros había dicho una oración, palabras sagradas y
decretos alusivos, conectando los cristales físicos con todos los vórtices y sitios de poder de Colombia.

Por un sentir general, todos nos agachamos, formamos un triángulo con nuestras manos y sobre dicho
triangulo pusimos nuestra frente. Colocamos ambas, manos y frentes en contacto con la tierra, con las hojas
secas de los pinos.

El ambiente era mágico, se sentían los últimos rayos de sol y la escasa brisa nos llenaba las narinas con el
aroma de incienso de las varitas encendidas para la ocasión.

Nos dispusimos a mantralizar el OM y así fue que con los ojos cerrados procedimos a conectarnos con la
Madre Tierra, con la Pacha Mama. 

En eso estábamos cuando me siento proyectado al interior de la Tierra, comenzando a atravesar la tierra
oscura, húmeda y con penetrante olor, todo esto a la velocidad del pensamiento y al ritmo de los mantrams.
Las manos y frente me latían. 

De pronto cambia mi visión y observo nítidamente una escalera que tiene muchos escalones, de color blanco,
que vienen descendiendo de un lugar que no conozco pero son mas de 50 escalones y aún quedan más
hasta el final, ya que de pie comienzo a descenderlos, a medida que vienen hacia mí 3 seres muy altos,
mas de 3.30 mts. de altura, de túnicas blancas y lanzas, las túnicas atadas a la cintura con un cinto del
mismo color. La tez es oscura, las facciones claras, los ojos penetrantes, llenos de Amor. 

Todo se desglosa en breves instantes, me veo rodeado de estos seres y me conducen a una caverna.
Siento, sé que la misma está debajo de la Laguna de Tota, pues hacia la zona de la laguna, por debajo
de ella, nos llevaban las escaleras y un camino en forma de cruz…

“…lentamente  vamos  volviendo…”, eran las palabras de Argenis mientras rápidamente vuelvo,
haciendo la secuencia inversa, me veo llegar rápidamente ascendiendo por la tierra húmeda, me escucho
vocalizar y escucho la armonía del grupo en los mantrams, lentamente nos detenemos y nos incorporamos. 

Luego, comentaríamos nuestras experiencias, volviendo al campamento para tomar una nueva sopa y
abrigarnos mejor, tomar nuestras linternas y continuamos con los trabajos previstos.

LOS ERRORES  COMETIDOS Y EL XENDRA PENDIENTE

Así, llegó la noche en el bosque de pinos, viendo las naves y los fogonazos detrás nuestro. 

El Xendra finalmente no lo vivimos, porque cometimos errores los que nos enseñaron sobre todo a
perdonarnos a nosotros mismos y entre nosotros, la falta de atención y el no darnos cuenta a tiempo de las
señales que luego, al día siguiente y haciendo autocrítica, hablando entre nosotros, nos dimos cuenta eran
evidentes e infantil nuestra desatención, amén de no estar con la sutilidad física que requería el caso. 

La lección no aprendida nos permitió aprender “a fuego” a no cometer pequeños pero no menos importantes
errores, nos enseñó a aprender a no sentir que perdíamos algo (el Xendra, la experiencia) sino que nos

enseñó a no cometer mas los mismos errores, a estar atentos y a aprender a esperar una nueva
oportunidad, tan próxima en el tiempo como preparados y atentos estuviéramos.

Finalmente ya sobre las 3 de la mañana, nos fuimos a la carpa a descansar y a reflexionar el sutil pero
evidente y eficaz aprendizaje que habíamos vivido.

Día 19

EL CONTACTO DEFINITIVO 

Los Mhuysqas y El Disco Solar

En lo personal me desperté relajado y contento internamente, ya que no podía pasar por alto que estábamos
festejando un nuevo aniversario del nacimiento de nuestro Maestro Jesús.

Nuevamente y ya como una costumbre, nos dispusimos a realizar la apertura, la cúpula de protección y la
armonización y fuimos a bañarnos antes de realizar los últimos trabajos de la salida.

Estos fueron también realizados en un bosque de pinos, mas fuimos a un bosquecito de pequeños pinos
frente por frente a donde estuvimos trabajando en casi toda la salida, de espaldas a donde nos
encontrábamos.

Alexandra, la tarde anterior, había visto en meditaciones un sitio que luego nos dimos cuenta era el correcto
para vivir la experiencia Xendra del día anterior.

Allí, aún más nos cerró todo porque comprendimos que no nos dejamos guiar por lo recibido por nosotros –
en este caso por Alexandra – y se notó la decepción y la frustración en más de uno. 

Mas quedando pendientes trabajos sugeridos por los Guías, nos dispusimos a realizar la Meditación Xolar de
nuestros Nombres Cósmicos para lo que nos dispusimos cómodamente en un sitio elegido de común acuerdo.

Allí, cada uno comenzó a vocalizar su Nombre Cósmico, concentrándome en mi caso en la pronunciación. 

Estaba acostado sintiendo el calor del sol, el aroma de los pinos, la suave brisa del lugar, vocalizando
detenidamente, cuando veo mentalmente que detrás de mí y a través de la piedra que estaba allí, salen 4
siluetas, las que reconozco con los mismos detalles de la experiencia del día anterior: Eran los Guardianes
Mhuysqas.

Atravieso la Piedra con ellos y observo el inicio de la misma escalera que vi en la experiencia anterior.
Descendemos todos, en los Guardianes se notaba su alegría por el reencuentro esperado.

La escalera termina y observo un camino blanco, del mismo color que los escalones. Sigo observando y veo
que estoy en una cruz de lados de distinta longitud, detrás del palo mayor que era el camino por el que
caminaba, observo y veo una cascada.

Entre la cascada y mi persona, impresionante, el Disco Solar perpendicular al piso y de perfil a mi persona. 
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Se podía observar claramente que en donde terminaban los tres extremos restantes de la cruz, habían tres
cavernas que desembocaban allí, incluso detrás de la cascada se podía percibir claramente la entrada a una
de ellas.

A todo esto, por la caverna de mi izquierda, la del extremo izquierdo (según el punto de referencia en el
que me encontraba) del palo menor de la cruz, sale un anciano de pelo blanco largo, larga barba blanca,
túnica blanca y alegremente me dice:

“Bienvenido Mishrael-el-elam al Retiro Interior del Disco Solar de Tota”

Ante una seña del Maestro, al que conozco como Amitiac, el Regente del Retiro Interior de Tota, Guardián
del Disco Solar que hay allí, veo a mi derecha al Disco Solar y capto tres símbolos del mismo siendo los
siguientes:

SIMBOLOS RECIBIDOS

19 de  Marzo de 2007 – 10 hs.

en el  Disco Solar del  Recinto  Interior  de la Laguna de Tota

INTERPRETACIÓN DE LOS SÍMBOLOS:

9

1

2

3

1

2

Representa nuestro Inicio como Nación, en un momento de estancamiento evolutivo de
la Civilización Atlante.
Los cuatro puntos significan  las cuatro Naciones de Mu, donde dos de ellas cayeron
bajo la influencia negativa Atlante (fueron destruidas). 
Las  otras  dos  emigraron  al  hundirse  Mu:  Una  viajó  hacia  el  Sur,  la  otra  hacia  el
noroccidente del Continente Sudamericano.
La primera fundó el  Imperio o Nación Inca, los que en recuerdo de la hundida Mu,
crearon los cuatro Suyos.
La  otra  se  asentó  en  el  centro  de  la  hoy  llamada  Colombia  y  fundó  la  Nación
Mhuysqhubun. También establecieron cuatro reinos, en recuerdo de la Mu hundida.
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Luego de lo cual el Maestro me dice:

“Hace tiempo esperábamos vuestra llegada a estas tierras. Todo obedece a un orden en el
Plan.”

“El Gran Disco Solar muestra hoy parte de sus símbolos. Parte de nuestra historia, el
inicio, va a ser contada.”

“Nuestra llegada a estas tierras fue consecuencia de la Luz y de la oscuridad”

“Mu era nuestro hogar y  aún guardamos las costumbres originales de aquellos tiempos
en que el planeta era nuevo.”

“Mas reinó la Luz primero, el  Amor y la Sabiduría y el  ocaso de Mu dio paso a la
oscuridad de las tinieblas. (Debe entenderse que Mhu era una civilización de Luz en ese
momento y fueron los  Atlantes quienes comenzaron a llegar a ellos en son de guerra y no
de paz, dando lugar a enfrentamientos muy graves y fuertes.) ”

“Mu se hundió en las aguas del Océano Pacífico y fue así que se transformó en Leyenda,
lo original se fue perdiendo en los eones del tiempo y fue siendo tergiversado por el olvido
humano al que fue sometida la Humanidad de aquellos tiempos.”

“Un fin para dar inicio a algo nuevo.”

“Mhuysca soy, descendiente del Hombre de Mu original, que con Amor y Paz estableció
una Nación a su llegada por mar a estas tierras.”

“Les recordamos que habéis llegado hasta aquí representando a un colectivo de seres que
vibran en el Amor de los de las Vestiduras Blancas, lo que permitió que el contacto se
haya dado por afinidad, sintonía y vibración de Amor.”

“Recordad que vuestros tiempos no son nuestros tiempos, y que los vuestros no son los del
Plan.”

“Este ha sido el  momento oportuno para hacer realidad el contacto y la conexión de
Amor, estableciendo el puente vosotros, realizando la conexión por Amor y Paz.”

“Esa es la llave para conectar con nosotros: El Amor. Y no esperar nada a cambio, no
esperar que el contacto se de sino que éste se dará cuando sea el momento mas oportuno,
e iremos nosotros a buscarlos, a invitarlos a ingresar a los Retiros como hoy ha sido.”

“Amor y Paz Rahmas. Podemos seguir en contacto siempre que vosotros lo propiciéis con
vuestra preparación interior,  abierto vuestro corazón, vuestra mente y vibrando en el
Amor de los de las Vestiduras Blancas.”

“Vuestra  llegada a  nuestros Retiros siempre cumplirá  con un orden de  llamados,  de
actuaciones, de compromisos asumidos, un llamado que viene del pasado para concretarse
en un encuentro en el presente y comprender la verdadera historia, el verdadero pasado
Mhuysqa para caminar juntos en un futuro próximo y esperanzador para la Humanidad.”

“Todos los contactos son programados por la Confederación de Mundos Evolucionados
de la Galaxia, que reconoce que el tiempo ha llegado de encontrarnos pasado y presente
en la tierra de los Remanentes de Mu, los Mhuysqubun.”

“Hasta pronto.”
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De los cuatro reinos Mhuysqhubun, nació una nueva Nación, producto de su sabiduría
y Amor, custodia del legado Mhuysqhubun: La Nación Mhuysqa , la que se desarrolló
como una Nación sabia, en armonía con la Naturaleza y en contacto permanente con
ella, mas también mantuvo contacto con otras naciones de América, que en esa época
florecían.
Al igual que sus antecesores – los Mhuysqhubun -, su Amor y Sabiduría los acercó a
los Retiros  intraterrenos de América del  Sur,  manteniendo estrechos lazos con los
Maestros de la Hermandad Blanca de la Tierra y con los seres del Cosmos.
Así,  fueron  designados  custodios  de  los  Discos  Solares,  herramientas  que  ya
conocían porque sus antepasados las habían traído de Mu.

3

La Nación Mhuysqa elaboró en Ideogramas su alfabeto. 
Este arquetipo, este símbolo representa la Ruta de los Discos Solares de la Nación
Mhuysqa.
Son  5  Discos  Solares  que  llevan  implícita  la  Sabiduría  y  el  Amor  en  símbolos,
representando los 5 estados de la Materia, 5 grados de Evolución, representan a la 5ª
Humanidad representada en el Hombre y en sus distintas razas.
(Veo el símbolo superpuesto sobre Colombia).
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AMITIAC.

Así fue que volvimos todos luego de la Meditación del Nombre Cósmico y compartimos las experiencias
vividas.

Entonces, nos dispusimos a realizar los últimos trabajos designados para esa mañana, la conexión con el
Tiempo Real del Universo y una Cadena de Irradiación y Sanación Planetaria.

Nos tocó guiar el trabajo de conexión con el Real Tiempo, proyectándonos a través del Portal de Júpiter al
mismo tiempo que los Guías y Maestros y al atravesarlo, fuimos proyectando nuestros cristales de cesio a
nuestras manos y desde allí veíamos que se formaba un canal de energía rosada a través del cual viajaban
nuestros cristales, compartiendo con todos nuestros cristales y el Amor que ellos contienen, nuestro Amor,
diferente al del resto de las civilizaciones del Universo Local. 

Habían naves y seres parados dentro y fuera de ellas, esperando este momento como tantos que han habido
a través de tantos trabajos de conexión con el Tiempo Real que se han hecho. 

Así fue que al cruzar el umbral veo inconfundiblemente a Oxalc, a Sampiac, a Antarel y a nuestro Maestro
Jesús El Cristo, el que me dice: “Guíalos a mi”, en una clara alusión a guiar una meditación Crística
luego de integrar nuevamente nuestros cristales, los que fueron potenciados energéticamente por Jesús.

Entonces guié una meditación en donde todos íbamos frente a él y el Maestro nos hablaba y nos entregaba
una herramienta de trabajo que nos iba a servir para nuestro trabajo futuro.

La meditación fue muy sentida. Habíamos estado con él en su cumpleaños. Habíamos tomado comunión con
Jesús y con todo lo que él representa. 

Las lágrimas se derramaron por las mejillas de más de uno, de felicidad, de emoción de sentir renovados
nuestros compromisos con él, con la Misión y con el Plan Cósmico.

CONCLUSIONES

1. La salida fue de permanentes trabajos, aún cuando no estábamos trabajando,  el trabajo lo hacía la
Naturaleza con nosotros y nosotros con la Naturaleza, integrándonos en la brisa, en el calor que el
sol nos daba cuando se dejaba ver, aún en el “frío” del agua de la Laguna de Tota, aún en la
arena o la tierra que pisábamos, o sobre la que nos recostábamos para hacernos “uno” con la
Pacha Mama.

2. Los trabajos fueron concretos, precisos, realizados con todo el Amor que un Rahma puede
manifestar para con un lugar, un país, para con el planeta, aún sabiendo que la tarea es a
conciencia en cada salida y de compenetración con los objetivos para la misma.

3. Por nuestra falta de atención, se postergó una experiencia de contacto mas profundo con los Guías
de Misión, mas supimos asimilar y responsabilizarnos en la parte que nos tocó por cada error
cometido, amén de los años de experiencia o no en Misión, no somos infalibles ni perfectos, mas
bien perfectibles y se buscó de parte de los Guías que nos diéramos cuenta en que estábamos
fallando para enmendar en próximas salidas y tener  la actitud correcta.

4. Rescato el nivel de trabajos que tuvo la salida, la integración entre los hermanos, amén de los
errores, todo lo demás fue muy positivo y edificante.

5. Este contacto fue producto del trabajo de todos los Hermanos de Misión Rahma de Colombia, ya
que ellos generaron las energías y las condiciones mas propicias durante años para que un contacto
de este tipo se diera. 

6. Amén de nuestra labor de preparación personal, es importante recalcar esta situación, ya que sin el
apoyo de todos los Rahmas en esta salida y sin el trabajo desinteresado y  por Amor de cada
grupo en Colombia, en cada lugar y en cada salida realizada a Tota, nada de esto hubiera sido
posible. Todo el trabajo acumulado durante años de labor, brindó las condiciones propicias para el
desarrollo de la experiencia.

7. Sabemos que además del Xendra que no se dio y del contacto con la Hermandad Mhuysqa, nos
queda mucho camino por recorrer, nuevos  contactos con los Guías, con los Maestros, con los
Mhuysqas, vendrán no solo en Tota, sino en toda Colombia. Esta experiencia sentimos no fue sino
un primer granito de arena y el inicio de una larga cadena de contactos que en breve tendrán
lugar y que serán producto del trabajo desinteresado y por Amor, de todos los grupos de Misión de
Rahma Colombia.

Esperando que este informe les aporte algo nuevo y constructivo en la larga cadena de informes y
experiencias de contacto, me despido hasta una próxima entrega.

Desde Bogotá – Colombia,

Fernando Budes.
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