
Araicuhita (Agua de las altas piedras de las cuevas)

-En el mes de mayo del año 2006, en una salida de campo que realizáramos con un grupo a 
las  sierras  de Lavalleja  ,  los  guías nos  manifestaron una gran cantidad de símbolos  ,  los 
mismos que fueron video grabados por un compañero del grupo en esa oportunidad, como son 
tanta cantidad con gran trabajo y de a poco hemos comenzado a interpretarlos, en su momento 
nos maravillamos de esa experiencia , sin saber las connotaciones que a futuro tendrían ,ya 
que hasta incluso a través de hermanos de grupos de otros países se  nos han confirmado 
cosas , ese futuro a que me refiero es este hoy , y será mañana también a la vista de los 
acontecimientos .

Hayumarca.

En el mes de agosto del año 2007 y por un sentir  irrefrenable de nuestro interior,  hemos 
acudido a un lugar por demás mágico y de gran poder energético, este lugar es la puerta de 
Hayumarca, a orillas del lago Titicaca en Perú, (ver informe); En esa oportunidad viajamos 
siete de Uruguay pues todos de forma inexplicable sentíamos el llamado, se lograron asimilar 
muchas experiencias allí vividas, y otras aun están en proceso de comprensión, pero desde allí 
se empezó a hilar un trazo que nos estaría ligando en un pasado remoto con la civilización 
atlante , de principio nos parecía un tanto descabellado a pesar de la información que nos han 
brindado los guías en todos estos años de contacto y la amplia información que ha llegado de 
todos  los  grupos  activos  en  el  mundo,  pero  al  pasar  de  los  acontecimientos  y  de  la 
multiplicidad  de  confirmaciones  indubitables  ,  nuestras  dudas  desaparecieron,  para  dejar 



ingresar a nuestros corazones la tranquilidad de estar en proceso de despertar y de cumplir con 
compromisos pautados de antaño y que aun no recordamos plenamente .
Personajes como Thot nos han empezado a guiar hacia claves ocultas en nuestro interior pero 
que tienen real contundencia en lo exterior, en este sentido hermanos como Rolando Chávez, 
de Honduras, nos comenzaba a confirmar cosas relacionadas con Thot el Atlante, y que el 
mismo Rolando mencionara en su informe (Altazar), de a poco fuimos tejiendo esa gran red 
que nos hacia recordar los símbolos recibidos en el 2006 y en aquellas sierras de nuestro 
querido país el Uruguay. 

Mensajes que se recibieron en los grupos de la ciudad de 33 nos indicaban y sugerían una 
salida de campo para los siete viajeros de Hayumarca 
y con una fecha que se fue coincidiendo y concretando para el día 26 de enero del 2008, en 
astrales y en mensajes psicograficos los guías nos estaban hablando de realizar una activación 
en ese cerro, una activación que nos llevaría a recordar y a reconectar con Hayumarca , y 
nuestras correspondientes implicaciones del pasado, de a poco se fue recibiendo el trabajo 
especifico que debíamos realizar, pero como siempre intento hacer las cosas lo mas prolijas 
posible,y sin que se queden detalles sueltos que nos compliquen a ultimo momento, decidí 
hacer un viaje previo de exploración al lugar . 
 
La gruta perdida  .    

El día 15 de enero nos trasladábamos con Ricardo y Sergio, un par de buenos amigos que han 
estado en los grupos de contacto. En su momento Ricardo viajo al cerro con su familia y se 
tomo fotos allí, una luminosidad azul envolvía al mismo cerro, y fue él quien incentivó en mí 
el deseo de ir en busca de más señales y pistas para que se cristalizara el viaje del día 26 de 
enero. 

Llegamos ese día en la mañana temprano y nos alojamos en una parcela del camping que lleva 
el nombre del propio cerro ``Arequita´´, nos instalamos en una carpa, y comenzamos a realizar 
preguntas sobre la zona a los lugareños, hasta que llego a nosotros la información, de que un 
señor de la zona es el encargado del parque y reserva, que se encuentra en las faldas del cerro, 
a el ubicamos en su casa.

Conversando con este nos empieza a contar que hace mas de cuarenta años llego a la zona un 
señor  extranjero y les  planteó a  el  y a  cuatro lugareños mas el  trabajo de extracción del 
mineral  fosforita,  de  una  gruta  existente  en  el  cerro,  este  señor  ,aceptó  y  se  comenzó la 
extracción , nos narraba que a esa gruta ,se ingresa por una especie como de tapa en el suelo , 
que conduce a un corredor muy angosto , el cual lleva a una amplia sala ,o bóveda  de gran 
tamaño, y de allí parten varias puertas o túneles, y en uno de ellos una fosa que los que la 
conocen dicen de gran profundidad. 



Confirmando esto el origen volcánico del cerro, ya que este abismo seria lo que otrora fue la 
caldera del  volcán,  y lo que se  ve como el  cerro en si,  seria  la  chimenea del  mismo,  su 
actividad según los geólogos dataría de unos 144.000 años.

El  contratista  extranjero  les  empezó  a  facilitar  barrenos  de  dinamita  para  acelerar  la 
extracción, pero fueron utilizados con poco conocimiento y tras denuncias de gente de la zona, 
llegaron autoridades  y  prohibieron la  extracción,  así  esa  gruta  se  dejo  abandonada,  y  las 
malezas y vegetación del lugar la ocultaron de tal forma que en la actualidad ni siquiera los 
mas conocedores pueden ubicarla. 

Nuestro  amigo  Ricardo,  también  en  su  momento  conoció  esa  gruta  ,  invitado  por  unos 
compañeros de estudio, hace unos cuantos años, y con un vago recuerdo de su ubicación , mas 
datos que nos diera el  señor  encargado del  parque,  nos fuimos a intentar  ubicar  la gruta, 
utilizando la intuición ,así  nos encaminamos, e internamos en la espesura vegetal, de Arequita 
, que estando de frente al cerro no parece tan amplio , pero al comenzar a internarse uno 
dentro del  monte indígena se  nota su grandeza y magnitud,  subiendo y bajando cuestas  , 
pasando  por  momentos  a  gatas  por  varios  metros  íbamos  ``peinando´´  el  lugar,  con  una 
jornada de lluvia amenazante, y un gran calor imperante .

En cierto lugar que presentí una gran energía que allí se formaba, les sugerí a mis dos amigos 
detenernos para hacer una sensibilización, nos acomodamos en el suelo usando de respaldo 
los enormes árboles que allí existen, y no había terminado de acomodarme en mi postura, 
cuando  instantáneamente  logre  una  gran  distensión,  y  conexión,  en  la  pantalla  mental, 
visualizo un par de ojos que me eran familiares y conocidos, enseguida reconocí al maestro 
Alcir, con voz clara que  me dice: 

``continúen desandando el camino, déjense guiar y de esa forma encontraran las respuestas
´´…, además veo un arco iris y como una media luna luminosa de pura energía, me vuelvo de 
ese estado encontrándome en completa paz y armonía, y continuamos la marcha después de 
compartir con mis amigos lo que había recibido.

Tras  mucho  tiempo  de  caminata,  empecé  a  sentir  interiormente  que  el  lugar  nos  estaba 
queriendo decir que no era el momento, que desistiéramos de la búsqueda pues no se iba a 
hallar la gruta perdida en esa oportunidad, nos metimos en un lugar por demás ``sucio´´de 
espinas  que  nos  hacían  detener  a  cada  momento  para  desclavarlas  de  nuestro  calzado, 
confirmando mi sentir el lugar como que nos estaba ``botando´´, nos estaba diciendo a través 
de las espinas que ya nos debíamos retirar de allí,  se lo plantee a mis dos compañeros de 
exploración ,y de común acuerdo nos salimos de dentro de el monte, ya muy cansados los tres 
nos encaminamos hacia el parador, donde allí sí existe otra gruta , que con la  guía de su 
encargado y propietario del parador , lleva a grupos de personas en visitas guiadas. 



Llegamos  y el señor Gustavo, nos recibió con una sonrisa y allí se inicio un conversa torio 
con esta persona que denota un gran interés por todo lo que se refiere a lo místico y espiritual, 
atentamente nos seguía con su mansa mirada de ojos claros, comencé a explicarle una gran 
cantidad de conceptos, y le hable de la gran hermandad blanca de la tierra, y el con un poco de 
cortedad nos dejo entrever que sí ha tenido contacto dentro de la gruta, con seres de luz, y esto 
fue en mas de una oportunidad, mientras realizaba trabajos de limpieza y mantenimiento de la 
misma,  ya que existe  una gran colonia de murciélagos en el  lugar,  los que provocan una 
enorme cantidad de excrementos que requieren de constante limpieza.

Nos contó que hacia relativo poco tiempo , habían empezado a llegar personas de visita al 
lugar que denotaban un gran sentido místico espiritual, y un matrimonio procedente de USA, 
le sugiere a el que les realice preguntas a los seres de luz, lo mismo que hacia un momento sin 
saber esto ultimo,  yo le había sugerido intuitivamente,  viendo que había cosas que no quería 
transmitirnos en ese momento decidí finalizar el dialogo agradeciéndole por su atención y 
tiempo brindado, le obsequié uno de mis CD, de información y le dije que íbamos a volver 
con un grupo de siete personas el día 26 de ese mismo mes de enero, gustoso me dijo: 
_los espero¡¡¡.

De ese modo nos volvíamos hacia el camping a descansar de tan ajetreada jornada, con gran 
sorpresa  al  mirar  la  hora  en  mi  teléfono  celular  los  tres  nos  dimos  cuenta  que  hubo  un 
desfasaje muy notorio de tiempo, pues creíamos que había transcurrido muchas horas pero al 
parecer habíamos cubierto gran cantidad de cuadras de recorrer entre vegetación intrincada, y 
conversamos  con  el  señor  Gustavo  y  no  podíamos  creer  que  el  tiempo  casi  no  había 
transcurrido, era literalmente imposible que hubiese transcurrido tan poco tiempo ,quedando 
esto como una anécdota dábamos por finalizada nuestra primer visita al cerro Arequita. 

La cita de  l día 26  .

Llego el día de la salida y yo les había sugerido a mis compañeros que hicieran un ayuno de 
líquidos de al menos dos días, pues siempre es bueno el mantener el físico libre de procesos a 
la hora de salir a terreno, y máxime a lugares de energía como es Arequita .

El punto de encuentro seria la terminal de buses de Minas, ya que tres integrantes viajaban 
desde la ciudad de Treinta y tres, y los otros cuatro partíamos desde la zona sur del país, uno 
de los hermanos llegaría ese sábado en horas de la tarde pues tenia que estar en Montevideo 
en la mañana de ese sábado por razones laborales, y en la tarde estaría llegando  en su moto.

A las nueve de la mañana nos encontrábamos entonces los seis compañeros en la terminal, y 
abordamos  el  otro  bus  que  nos  conduce  al  cerro  mismo distante  de  la  ciudad  unos  diez 



kilómetros.  Llegando  al  lugar,  ingresamos  por  el  campo  de  nuestro  amigo,  con  quien 
habíamos hecho contacto la anterior vez,(el señor de la extracción de fosforita ), y gustoso nos 
indicaba los mejores lugares para armar nuestras carpas, y nos volvía a recomendar como 
única condición que no encendiéramos fuego, porque se estaba registrando una gran sequía en 
toda  la  zona,  y  podía ser  peligroso,  por  eso  me tome el  trabajo  de  trasladar  una  garrafa 
cocinilla para tener nuestro arraigado mate que siempre forma parte de nuestras salidas.

Así nos encaminamos rumbo a las faldas del cerro, internándonos en un gran monte indígena, 
y llegando directamente a un lugar que yo ya había elegido, en la anterior oportunidad que allí 
estuve, al finalizar la salida comprendería el  porque había sentido ese lugar como correcto 
para el campamento.

El  lugar  es  de  una  energía  que  al  estar  nosotros  sensibilizados  se  siente  de  forma  muy 
contundente.

(Lugar donde se armó el campamento)

Los tres varones que allí estábamos nos dispusimos a armar una lona grande que se había 
llevado por si se daba el caso de las lluvias, la armamos de forma que debajo de la misma se 
pudiera trabajar cómodamente los siete en circulo, y ya luego de armar esa primer parte del 



campamento, nos dispusimos a armonizar el lugar con las prácticas ya conocidas de mantrams 
y meditaciones.

Todos  los que  allí  nos  encontrábamos,  hemos  tenido  en  ese  primer  trabajo,  diversas 
sensaciones y visiones, registrándose una gran coincidencia y complementación en todos, se 
volvió a recibir visualizando una especie de herramienta de poder que habría que activar en el 
lugar,  algo que estaba ligado al  pasado,  y que tendría implicancias muy positivas en este 
presente.

De a poco fui armando un gran rompecabezas con todo lo que se estaba recibiendo, y varias 
cosas me empezaron a ``cerrar´´, con sueños que venia teniendo.

Luego de esa primera meditación, les dije a mis compañeros que nos tomaríamos un pequeño 
descanso para reconocer  los  alrededores del  lugar,  y aproveche para desplazarme hasta  el 
parador, de Gustavo. 

Cuando llegue se encontraba él jugando con un pequeño niño, en la explanada del parador, me 
quite el sombrero saludándolo y recién así me reconoció, diciéndome:
_Que tal Livio como estas???
 _Muy bien le respondí, y como te dije en su momento volvería…
_ Y aquí estoy¡¡¡
_Además me gustaría que participaras de una charla en el  campamento con nosotros esta 
noche, tienes tiempo???.
_Si claro¡¡¡
_Bien entonces te espero a las nueve, y le dije donde estábamos acampados.
 _Además  saber  si  mañana  domingo  podríamos  realizar  un  trabajo  a  solas  dentro  de  la 
gruta???
_Si claro como no¡¡¡ vengan que esta todo bien dijo el.
Y así me volvía sobre mis pasos de retorno al campamento, reservándome la invitación que 
había concretado sin mencionarles a mis compañeros, y llegando junto a ellos, nos dispusimos 
a hacer un rico mate, para seguir el ayuno solo de líquidos, entre mate y mate, empezamos un 
dialogo  mientras  la  tarde  transcurría  con  total  tranquilidad,  en  aquel  apacible  entorno, 
recordamos  vivencias  del  grupo en  Hayumarca,  y  reímos  por  momentos  y  por  otros  nos 
emocionamos ,por recordar aquel hermoso viaje que hiciéramos en el mes de agosto del 2007, 
y nos sorprendíamos de la ``hazaña´´  de hacerlo por tierra recorriendo mas de nueve mil 
kilómetros ida y vuelta, se aprovecho el momento de recuerdos ya que hasta la fecha el grupo 
no se había vuelto a unir, debido a la distancia que nos encontramos viviendo unos de los 
otros.



Luego de eso dirigí un desdoblamiento astral conciente, para intentar develar algo más, allí 
Natalia hubo de enfrentarse a un ser de los bajos astrales, que se hiciera pasar por un ser de 
luz,  al  darse  cuenta  ella  le  hizo  frente  enviándole  luz  y  ese  ser  desapareció,  y  varios  de 
nosotros recibimos aun mas pautas y complementos de cómo realizar la activación, en mi caso 
perfectamente pude entender de que manera realizar dicha activación. 

Para ese entonces ya nuestro hermano Gustavo quien era el que estaba faltando del grupo, se 
comunicaba vía mensaje de texto conmigo para saber donde estábamos y como llegar al lugar, 
le  pedí  a  Rubén  que  lo  fuera  a  alcanzar,  y  al  momento  ya  estábamos  los  siete  juntos, 
aprovechamos para armar las dos carpas que habíamos llevado antes de que se hiciera de 
noche,  en pocos momentos quedaron las  dos  carpas  que  se  habían  llevado armadas  a  un 
costado del lugar de reunión.

Hecho esto nos dispusimos a realizar un nuevo trabajo mental, ahora si estaba todo el grupo 
completo, y esto se sintió claramente. 
En esta nueva meditación se recibe como que en esa zona y hace muchos años atrás se llevo a 
cabo una emboscada con los indígenas del lugar, diezmando a los mismos los conquistadores, 
y en comunicación se recibe lo siguiente: 

Comunicación: 26-01-08.
Lugar: Cerro Arequita.
Hora: 19.30.-
Preguntas:
¿Qué habría que activar en este lugar?
¿Qué conexión tiene este lugar y con cual otro?
¿Qué posibilidades habrían de formar grupos aquí en Minas?

Ubiquen el lugar utilizando su corazón, él es el guía, no busquen fuera sino dentro, allí están 
las claves; La actividad de grupos en la zona dependerá de las condiciones establecidas de 
antaño, nosotros siempre los apoyamos.
Crezcan con fe y amor.
Los guías.-

Comunicación 26-01-08.
Lugar: Cerro Arequita.
Hora: 19.30

Los trabajos de activación aquí en  Arequita serán en el lugar antes sentido, cúpula azul sobre 
el mismo cubrirá, protegerá y predispondrá. Déjense guiar al contacto directo con nosotros  y 
con los guías.



En Minas deberéis esperar un poco mas para formar grupos activos, pues la polaridad que da 
la ciudad potencia la energía de estos lugares, que primero deben ser plenamente activados. 
Pierdan miedos, usad vuestro potencial y vuestro sentir.
Alcir.-
               Descodificación genética es causa de dolores y malestares intensos, usad la Energía 
de la madre para sobrellevar esto.
Minas,  Hayumarca,  cueva  de  las  manos,  pozos  azules,  pozo  azul  (en  33),  y  Aurora 
interconectados.
Símbolo Atlante ya late por vosotros estar aquí, cumplir con vuestra parte, nosotros haremos 
la  nuestra,  ``los  secretos´´  son  develados  así  conforme  al  aumento  del  compromiso  y 
preparación, tengan calma.

Oxalc, Alcir y Rumilac 

Luego  de  recibir  las  comunicaciones,  ya  casi  estaba  cayendo  la  noche  en  el  lugar,  y 
acercándose la hora pautada por nuestro amigo que venia de visita me pareció sentir que tal 
vez por algún motivo el no vendría, y al ver que nuestro invitado (Gustavo), no se presentaba, 
los invite a mis compañeros, para realizar en un lugar cercano dentro mismo del monte donde 
nos encontrábamos,  un trabajo de limpieza energética,  y así  salimos ya de noche con ese 
rumbo.

En  el  lugar  nos  sentamos  en  circulo,  se  armonizo  el  lugar,  y  cuando  estábamos  en  una 
concentración,  sobre mi lado izquierdo siento unos pasos que se acercan,  y se detienen a 
escasos dos metros de donde estaba el grupo, entonces pensé: debe ser Gustavo que llego 
retrasado….pero luego de volver de la meditación,  y abrir los ojos me di cuenta, de que no 
había nadie allí.
Se hizo un trabajo muy importante de liberación en el lugar, y todos sentimos este trabajo con 
gran nitidez.
Además a través de una cruz de malta se hizo el trabajo de limpieza, e increíblemente una vez 
finalizado, al mirar hacia arriba sobre el lugar y marcada entre el follaje de los árboles, había 
una cruz de malta formada con las mismas hojas, y de forma casi perfecta.

Luego de ese trabajo , ya era bastante tarde , y nos encaminamos de retorno al campamento, 
pasamos por el y alguien sugiere salir fuera del monte a ver las estrellas , cuando salimos 
fuera de el bosque , nos encontramos con un cielo , que no estaba del todo despejado , desde 
nuestra ubicación , se podía divisar la ciudad de Minas cercana, y  su luminiscencia , y allí 
hemos tenido un avistamiento muy escandaloso , por su manifestación , y movimientos .

Dos compañeros decidieron pasar  la noche en sus sobres de dormir allí  bajo las estrellas, 
mientras los otros cinco restantes nos fuimos al campamento cercano.



Activación.-

El nuevo día aparecía luminoso y soleado. 
Me levante temprano, y me dirigí hacia donde estaban mis dos compañeros que decidieran 
quedarse  bajo  las  estrellas,  y  ya  estaban despiertos  y  conversando,  los  invite  a  volver  al 
campamento para compartir unos mates, y así lo hicimos, entre mates y recuerdos, nos dimos 
un tiempo de solaz, hasta que llegando las diez de la mañana, les dije: 
_tenemos que ir a ubicar el lugar gurizes¡¡¡
Y nos  encaminamos  hacia  un  lugar  que  varios  de  nosotros  intuíamos  que  podía  ser  el 
correcto , y donde se encontraba la herramienta que los guías nos decían que debíamos activar, 
comenzamos a trepar la sierra , para alcanzar el lugar , y llegando a el , notamos que la energía 
que despedía ese lugar casi se podía palpar, era por demás fuerte , y probamos pasando de un 
lado a otro, como si de un umbral se tratara ,  y se sentía la energía que fluctuaba , además , en 
la  pared de piedra que teníamos enfrente  ,  había  como ``tallado´´  un libro con sus  tapas 
abiertas, esta imagen caprichosa formada por la naturaleza es de una gran perfección y de 
considerables dimensiones, a todos nos llamo la atención esa imagen que se encontraba a un 
lado de el lugar exacto del trabajo.

(Lugar de la activación)



Fue  entonces  que  como lo  habíamos  recibido  en  meditación  y  a  las  once  de  la  mañana 
exactamente, se empezó a hacer el trabajo.

Nos dispusimos los siete como formando la imagen de la herramienta a activar , en forma 
triangular, y la energía que se libero en ese momento esa mañana de domingo del 27 de enero 
fue realmente impresionante, algunos de los compañeros sintieron como la fuerza energética 
que estábamos liberando los hacia perder el equilibrio y sentían sensaciones físicas fuertes, de 
mareo y vértigo, en mi caso personal que me encontraba en uno de los vértices del triangulo, 
pues claramente sentía las oleadas de energía que literalmente me golpeaban el físico.

Cuando se culmino el  trabajo,  nos miramos unos a otros y todos sentimos muy fuerte el 
trabajo, tanto es así  que tuvimos que sentarnos en el suelo,  para recuperarnos un poco,  y 
equilibrar nuestros cuerpos, pero en realidad en ese momento no teníamos mayor idea de las 
implicancias del trabajo que llevamos a cabo, no fue hasta unos días después que continué 
visitando los grupos de distintos departamentos del Uruguay que sabían sí, que estábamos en 
salida, pero no sabían que trabajos debían realizarse, pues varias personas me dijeron: que el 
domingo 27 de enero a las once de la mañana  sintieron fuertes sensaciones y sus cristales 
vibrar en sus pechos…….

Incluso a nivel internacional, hermanos de grupos me confirmarían esto, clara pauta de que el 
trabajo fue enorme en cuanto a liberación energética.
Tal cual como nos dicen los guías que muchas veces no tenemos ni idea de los  resultados de 
las labores hasta que no pasa el tiempo y vemos los resultados positivos. 

Luego  de  eso,  sugiero  hacer  una  práctica  de  dermo  –  óptica,  en  el  lugar  mismo  de  la 
activación, y muchos símbolos comenzaron a aparecer en nuestra pantalla mental, tras eso, 
nos encaminamos hacia el parador donde se halla la gruta Colon.-

El contacto.-
 
Con rumbo a la casa de nuestro amigo Gustavo, íbamos comentando las sensaciones físicas 
tan fuertes que se habían manifestado en nosotros al hacer la activación de esa herramienta de 
poder  que  estaba  yaciente  en  el  lugar  como esperando  el  momento  justo  para  que  fuera 
activada.

Llegamos al  parador y nos atendió una joven allí,  que nos dijo que Gustavo recién había 
marchado con un grupo de personas para la gruta, y nos alentó diciéndonos: 
_ Si se apresuran tal vez los alcancen antes de que bajen a la gruta.



Dirigimos nuestros pasos hacia el lugar, y al llegar, estaba Gustavo disertando acerca de las 
características del lugar,  geología,  y antigüedad del mismo, allí  debajo de un techado con 
láminas ilustrativas,  y sentados en bancas la gente de un grupo de unas doce personas le 
escuchaban con atención, al vernos llegar a nosotros nos dice:
_ Pero que gusto verlos Livio ¡¡¡
_Yo hubiese querido que desciendan a la gruta ustedes solos.
_Ahora tendrían que bajar con este grupo¡¡¡.

A lo que respondo: 
_Esta todo bien tú no te aflijas y sigue tu disertación.

Nosotros nos sentamos a escuchar su narrativa, y después, nos invito a bajar todos juntos a la 
gruta, del techado donde estábamos a la entrada  nos separaban unos escasos ochenta metros, 
y en la boca de ingreso, nos detuvimos y el nos hizo varias sugerencias, como por ejemplo que 
no habláramos en voz alta porque podríamos molestar a la colonia de murciélagos que allí 
habita, y además que si alguien se sentía mal por el olor a excrementos de los murciélagos o 
por claustrofobia, que saliera de la gruta.
Descendimos pues, por una estrecha escalerita de metal muy antigua, y ya dentro del lugar, 
nuestro anfitrión siguió con relatos de curiosidades del lugar, y aproveche ese momento para 
volver a hacer un trabajo de dermo óptica, sorprendiéndome la coincidencia de símbolos que 
captara en el lugar de la activación.

Al  cabo  de  unos  minutos  Gustavo,  invito  a  salir  a  gente  del  grupo  mas  numeroso,  y 
acercándose a mi me dijo que nosotros nos quedáramos allí solos para hacer nuestros trabajos, 
le pregunte si podríamos hacer una secuencia de mantrams, en un tono  no muy alto, y me 
respondió que si.

Salieron ellos de la  gruta, y nos quedamos solos nosotros, los siete nuevamente en un lugar 
por demás energético, y a punto de vivir experiencias que a todos nos marcarían para siempre.

Con el solo sonido de la colonia de murciélagos y una luz mortecina que allí hay, por una serie 
de lámparas de muy baja intensidad luminosa que son encendidas cuando hay visitas,  les 
hable a mis compañeros diciéndoles:

_Haremos una secuencia de  Mantrams, para armonizar y si se animan lo hacemos con las 
luces apagadas  ¡?

Y así lo hicimos, ya para ese entonces todos percibíamos la presencia de seres de luz a nuestro 
lado, al apagar la luz la oscuridad fue tan intensa que no se veía absolutamente nada allí 
debajo,  se  sentía  una energía  en ese  lugar  que era  por  demás fuerte  ,nos  sentamos en el 



húmedo suelo, y tratando de dar tranquilidad a mis compañeros inicie un breve comentario, 
diciéndoles  que  estábamos  seguros  y  protegidos  ,  que  no  debíamos temer,  pues  sentía  la 
inseguridad de varios de mis compañeros, y sabia también que eso nos podía jugar en contra 
,se comenzó entonces una armonización y protección , y luego una secuencia de mantrams, 
cantamos  siete  veces  el  Rahma,  y  al  terminar  seguimos  con  Amar  ,hice  silencio  por  un 
momento , y los murciélagos estaban un poco inquietos y revoloteaban cerca de nosotros, y de 
repente un grito de una de nuestras compañeras nos sorprendió a todos, el motivo fue que un 
murciélago se poso sobre la cabeza de una de las mujeres del grupo, trate de calmarlos a 
todos, y decido mantralizar Maria , para calmar a los animales, y así fue , luego de terminar 
esa nueva secuencia ,estaban mas tranquilos. Seguimos con los mantrams, y el siguiente fue 
Om. 

En ese momento Edward, abrió los ojos, y claramente pudo ver como anillos de energía azul 
subían desde el circulo que habíamos formado, hacia la bóveda de la caverna, hicimos una 
nueva pausa y todos sentíamos que seres estaban y se desplazaban  a nuestro lado, era tan 
contundente la presencia que se podía notar con gran facilidad, entonces les sugiero a mis 
compañeros que hiciéramos una concentración en silencio, y que si sentíamos hacer preguntas 
era ese un buen momento.
Para ese entonces los animales del  lugar estaban ya bastante  calmados y esto nos ofrecía 
tranquilidad a todos. 

Rubén siente en ese momento que el maestro Alcir esta detrás suyo, y le pone sus manos 
sobre la cabeza, esto lo siente físicamente, luego comentaría que la experiencia lo conmovió 
profundamente.  

Siki  también en ese momento abre los ojos y ve a un ser luminoso, que esta a su lado, le 
extiende su mano izquierda y el ser le pone su mano encima, esto la hace conmoverse por la 
experiencia de contacto físico que estaba teniendo. 

Y así cada uno de nosotros estábamos viviendo experiencias de contacto increíbles, en mi caso 
personal, siento claramente la presencia del maestro Alcir a mi lado, esto era tan fuerte que 
gire  la  cabeza  y  abrí  los  ojos  pensando  que  lo  vería,  pero  no  fue  así,  vuelvo  a  mi 
concentración, y aprovechando el momento le hago tres preguntas. 

Una  de  ellas  fue  porqué  no  se  manifestaban  de  manera  tal  que  los  pudiéramos  captar 
claramente, a lo que el me responde:

Los siete tienen temores aun ¡… 



Esta respuesta luego yo la analizaría, y me di cuenta que en mi caso el temor estaba radicado 
en el hecho de la posibilidad de que alguno de mis compañeros se desarmonizara a causa del 
entorno y la situación en que nos encontrábamos allí debajo.

Otra de las preguntas que le formulo es si era correcto nuestro sentir de grupo en cuanto a un 
nuevo viaje hacia el sur del continente, en este año, siguiendo con la secuencia de los trabajos 
que se venían pautando,  a lo que me responde que si muy claramente sentía esto dentro de mi 
mente, que por momentos me parecía que lo escuchaba con los sentidos físicos.
Y la tercera pregunta fue: 
Referente a los cambios en este año 2008, a lo que el me responde que se darán a nivel de la 
madre naturaleza grandes acontecimientos…….

Al terminar esa concentración, que no se cuanto demoro, pues era lo que menos me importaba 
en ese momento, puesto que allí debajo uno pierde noción del tiempo y entra como en otra 
realidad,  nos  pusimos  de  pie,  y  dándonos  las  manos,  hicimos  un  pacto  de  fraternidad  y 
compromiso, y una cadena de luz para irradiar al planeta, que estuvo muy sentida, llegando 
varios de nosotros a conmovernos hasta las lagrimas, para luego salir de aquel lugar.

Al salir sentimos la diferencia de luz, que nos lleno de alegría por volver a la luz natural, 
caminamos hasta el parador y nos encontramos con el dueño, quien nos pregunto como nos 
había ido adentro de la gruta , ninguno de nosotros sintió contar nada , pues estaba todo muy 
fresco, en nuestro sentir, pero si comencé a hablar y a explicarle cosas a el dueño del lugar, 
que le hicieron comprender muchas cosas que tenia en dudas, lo que me agradeció mucho por 
la forma en que le aclare los conceptos, devolvimos el agradecimiento por la disposición que 
el puso al dejarnos solos dentro de la gruta, sin casi conocernos confiando en nuestra buena 
voluntad, y despidiéndonos del, le prometimos volver pronto.

Al llegar al campamento, rompimos el ayuno que traíamos de dos días y algunos mas tiempo, 
nos sentamos en el campamento a compartir los alimentos, y algunos comentarios sobre lo 
que se había logrado, y fue entonces que desde el ángulo en que me encontraba, empecé a ver 
una  gran  roca  que  tenia  frente  a  mi  ,  como  a  cuatro  metros  de  distancia,  mientras  mis 
compañeros seguían en un dialogo entre risas y bromas, me levante de donde estaba sentado 
cruzando por enfrente del circulo, se hizo un silencio en todos pues no entendieron mi actitud, 
es que en la cara de la roca que allí hay, esta escrito un nombre, y como enmarcado entre 
Líneas, formando un rectángulo y dentro grabado el nombre, como si hubiese sido escrito por 
alguien, pero no recientemente pues las letras están como talladas por la misma porosidad 
volcánica, y lo que allí esta escrito es mi nombre en esta encarnación,………… 
Esto lo hemos analizado con el grupo y lo he compartido con algunos compañeros de misión, 
y nadie puede explicarse como esta ese nombre grabado allí.



algo que me  sorprendió de veras y que como corolario de todo lo vivido, aquello a ultimo 
momento que allí está escrito fue como un broche final para esa salida que el grupos de siete 
vivimos los días 26 y 27 de enero de 2008.-
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