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Antes del viaje (introducción)

En el  mismo Paititi,  más  allá  del  muro de Pusharo,  después  de  que  se 
realizase la activación del disco solar, del corazón del corazón, se recibió 
en una meditación, por parte de Carlos Berga y de Maribel García, que el 
disco  solar  de  España  está  directamente  relacionado  con  Santiago  de 
Compostela  (Galicia)  y  que  el  disco  solar  de  Inglaterra  lo  está  con 
Thintagel. 
Esto fue recibido por estos dos hermanos de nuestro grupo justo después de 
que  el  gran  disco  del  Paititi  fuese  activado  y  en  los  mismos  retiros 
interiores al pié de la montaña sagrada.

Cuando estos dos hermanos regresan a España después del viaje a Paititi, 
inmediatamente, reciben la llamada telefónica de una persona que es ajena 
a los grupos Rahma y que siente la necesidad imperiosa de transmitir a 
Carlos  Berga  y  a  Maribel  García  lo  que  ha  recibido  en  una  de  sus 
meditaciones relacionado con el disco solar de España.
Los Guías, en dichas meditaciones, le habían dicho a esta persona que esta 
información debía transmitirla a Carlos, a Maribel y a Sixto, personas a las 
que él conocía pero con las cuales no mantenía contacto desde hace más de 
tres años.

A nosotros  nos  asombra  la  sincronicidad  de  los  acontecimientos,  sobre 
todo,  si  tenemos  en  cuenta  que  los  datos  suministrados  por  la  persona 
mencionada coinciden sorprendentemente con los que este grupo ya poseía 
fruto de un trabajo arduo de muchos años, constante y en silencio.
La información aportada y la que nosotros disponemos se complementa 
como  un  puzzle,  se  trata  de  una  información  muy  importante  que 
proporciona datos concretos de lugares precisos, gracias a los cuales se ha 
podido realizar la activación del disco solar de España. 
Si  leemos  en  los  acontecimientos,  se  aprecia  aquí  la  sutil  mano  de  la 
Hermandad Blanca en todo esto.
Esta  persona,  cuyo nombre  es  Oscar  Mateo,  hace  más de  13  años  que 
practica la meditación Zen y es una persona muy preparada en el manejo de 
mapas, coordenadas, digitalización de mapas y todo lo relacionado con los 



vuelos  sin  motor,  incluso  ha  trabajado  para  el  ejercito  aportando  su 
experiencia a este respecto.
Como él mismo afirma, no buscó en ningún momento que a través de sus 
meditaciones le llegase la información que nos trasmitió y que procedía del 
guía Oxalc, pero ante la  insistencia del mensaje, se vio en la necesidad de 
comunicarlo a los hermanos antes mencionados. 
A grandes rasgos, la información que este amigo nos trasmite, revela que 
en España existen dos grandes triángulos entrelazados que juntos forman 
una gigantesca estrella de 6 puntas y en cuyos vértices hay lugares que 
tienen una extraordinaria fuerza telúrica y espiritual.
El triángulo descendente marcaría los siguientes puntos: Este-Catedral de 
Montserrat, Oeste- Catedral de Santiago de Compostela y Sur-Catedral de 
Toledo.
El triángulo ascendente marcaría, a su vez, los siguientes puntos: Este-Islas 
Columbretes  (Castellón-Valencia),  Oeste-  O´Porto  (Portugal)  y  Norte-
Santa María y Santa Lucía del Yermo (Llodio-Álava)
En  el  centro  del  primer  triángulo  descrito  hay  tres  ermitas  de  enorme 
importancia  ya  que  en  la  antigüedad  fueron  lugares  de  iniciación  de 
templarios  y  otras  organizaciones  y  en  la  actualidad,  curiosamente,  los 
grupos  Rahma  han  sido  enviados  por  los  guías  y  maestros  para  la 
realización de distintos trabajos.
Dichas  ermitas  son:  Ermita  de  San  Bartolomé  (Cañón  del  Río  Lobos-
Ucero-Soria),  Ermita  de  Nuestra  Sra.  De  Hornúez  (Segovia)  y  la  más 
importante  de  todas,  Ermita  de  San  Frutos  (Hoces  del  Río  Duratón-
Segovia)
Como curiosidad cabe destacar que la ermita de San Frutos se encuentra en 
el  mismo  centro  geométrico  o  baricentro  del  primer  triángulo  y  que 
Montserrat, Toledo y Santiago se encuentran a 440 Km en línea recta desde 
aquel punto. 
Es mas, en un primer momento, nuestro amigo Óscar, trabajando sobre un 
mapa  analógico,  calculó  el  baricentro  sobre  la  vertical  de  la  ermita  de 
Nuestra Sra. De Hornúez, pero grande fue su sorpresa cuando al digitalizar 
el  mapa  con  el  ordenador,  a  fin  de  ponderar  la  curvatura  de  la  tierra, 
descubrió que ese centro se desviaba hacia la vertical de la ermita de San 
Frutos, a unos 60 Km. Suroeste, que es precisamente el punto exacto en 
el  que  el  guía  Oxalc  le  transmitió,  en  sus  meditaciones,  que  se 
encuentra el disco solar de España.
Otro dato muy curioso es que si unimos con una línea el vértice Sur del 
triángulo descendente con el vértice Norte del triángulo ascendente, dicha 
línea  pasa  exactamente  por  la  vertical  de  la  ermita  de  San Frutos  y  se 
prolonga hacia el Norte pasando por la vertical del monte St. Michel, en la 
costa  bretona  (Francia)  y  sigue  hasta  Inglaterra,  hacia  otros  lugares  de 
poder y de gran fuerza telúrica que estamos todavía investigando. 



Pero en fin, la exposición de estos y otros datos muy curiosos preferimos 
que  sea  el  propio  Oscar  Mateo  quien  los  desarrolle  en  un  anexo  que 
incluimos a final del presente informe, pues consideramos que nadie mejor 
que él podrá hacerlo con toda la concisión, rigor y claridad. 

Las claves que Óscar nos transmitió por teléfono, donde también mencionó 
que había una puerta, un cañón, un río, siete llaves con corazones en el 
mismo lugar de activación, no hubiesen tenido la misma repercusión en 
nosotros si este amigo nos las hubiera transmitido en otro momento, pero 
sin embargo, lo hizo justo después de regresar del Paititi, donde los Guías 
ya les dijeron a los hermanos que se internaron en los retiros, más allá del 
Mecanto,  que  en  aquellos  lugares  del  mundo  donde  se  encontrasen  los 
demás discos solares también se repetirían los mismos símbolos que en 
Paititi. 
Para nosotros fue todo esto como un activador que cuanto menos requería 
que  viajásemos  a  estos  lugares  para  tratar  de  percibir  qué  es  lo  que 
sentíamos una vez allí.

En una meditación, la hermana Maribel García preguntó a los guías por qué 
el disco solar de España no estaba en Santiago de Compostela y los guías le 
respondieron  que  “el  disco  solar  de  la  península  ibérica  estuvo 
anteriormente en la Atlántida y que cuando se hundió este continente, 
el  disco  fue  transportado  en  naves  atlantes  a  lo  que  hoy  en  día 
conocemos  como España,  desembarcando por  un  municipio  costero 
llamado Noya en Santiago de Compostela y desde allí fue transportado 
a su vez al lugar referido por nuestro querido amigo Oscar.”

Tiene  su  lógica  el  tema  porque  en  los  tiempos  en  los  que  existió  la 
Atlántida nuestro país no existía y cuando la Atlántida se hundió bajo las 
aguas, lo que hoy se conoce como España y Europa emergieron hacia la 
superficie, luego es coherente que los discos custodiados por los atlantes 
fuesen rescatados y puestos a buen recaudo en lugares estratégicos una vez 
que se calmaron las cosas.
Algo  similar  ocurrió  con  el  gran  disco  ubicado  en  Paititi,  el  cual  fue 
movido en varias ocasiones, dependiendo de las circunstancias, puesto que 
llegó  a  estar  anteriormente  en  Tiahuanaco,   en  el  lago  Titicaca  y  en 
Coricancha, hasta su actual ubicación en Paititi.

La leyenda dice que unas embarcaciones llegaron a Noya transportando un 
gran sarcófago de piedra (quien sabe si dentro estaría el disco solar) que lo 
trajeron de forma oculta y lo llevaron a un lugar secreto.
De hecho, el vocablo “Noya” significa: “Noé”.



Y si atendemos a la simbología, encontramos que el escudo de Noya está 
formado  por  un  cáliz  que  contiene  un  disco  (una  hostia)  del  cual  se 
desprenden rayos y también se aprecia en el mismo una rama de olivo y 
una paloma.
Según  la  historia  bíblica,  durante  el  diluvio  universal,  Noé  envió  una 
paloma  que  regresó  de  nuevo  a  él  trayendo  una  rama  de  olivo.  Para 
nosotros, esta simbología del escudo es una clara referencia a los atlantes al 
igual que la hostia dentro del cáliz es una clara alusión al disco solar que 
por aquellas costas desembarcó en España.
Y a propósito de esto, una de las naves más impresionantes que algunos 
miembros  del  grupo  han  visto,  es  decir,  una  nave  blanca  muy  grande, 
triangular, fue divisada precisamente en Noya en el año 1996.  
Por otra parte, uno de los trabajos que hicimos en el pico Sacro de Santiago 
de Compostela,  totalmente  apoyado e  inspirado por los  guías y  por  los 
maestros, fue traer una réplica etérica del disco solar de Paititi e implantarla 
allí. Sentíamos intuitivamente la necesidad de unir aquello con Paititi.

De  repente,  todos  los  viajes  y  trabajos  realizados  en  años  anteriores,  a 
petición  de  los  guías  y  de  los  maestros,  en  muchos  puntos  de  nuestra 
geografía, cobraban un sentido especial a la luz del último viaje a Paititi y 
de las nuevas informaciones que nos estaban llegando.
Dentro del seno de este grupo se había trabajado muy duro desde antes del 
año 1996, aunque este sea el primer informe que enviamos como grupo, 
realizando viajes y trabajos por toda nuestra geografía española, a petición 
de los guías,  con muchos viajes  también al  sur  de Francia  (Montsegur, 
Rennes-Les-Chateau,  gruta  de  Belén,  gruta  de  Lombrives),  que  tan 
magistralmente  han  sido  descritos  en  el  libro  de  “La  Antiprofecía”,  de 
Sixto Paz Wells,  viajes a otros países de Europa, en definitiva, muchos 
viajes y misiones, con el aval de las naves de nuestros hermanos mayores, 
que  han  significado  una  verdadera  y  apasionante  aventura  que  nos  ha 
llevado a  comprender  mejor  la  misión  en  esta  parte  del  mundo que  es 
Europa.  Pero  en  fin,  esta  es  materia  para  otros  informes,  porque  de  lo 
contrario nos ocuparía muchas páginas y a su debido tiempo escribiremos 
al respecto puntualmente, pues así lo hemos decidido dentro del grupo. 

Así pues, por todo lo mencionado hasta ahora y porque por fin el puzzle 
aquí en España empezaba a armarse, y también porque nuestra intuición así 
nos lo demandaba internamente, decidimos ponernos en marcha siguiendo 
las claves que la Hermandad Blanca estaba desvelándonos, como siempre 
de una manera tan sutil y tan mágica.

 



El viaje:

El viaje lo realizamos el día 19 de noviembre.
 
“El número 19 está vinculado con la inspiración, es una clave activadora 
que nos recuerda que la inspiración llega cuando existe la capacidad de 
realizar todo cuando se nos está revelando, y que debemos hacerlo porque 
el  tiempo  es  llegado.  Es  una  clave  solar  que  se  refiere  también  a  la 
irradiación hacia los demás”. Sampiac. 

Para  la  realización  de  este  viaje  le  pedimos  su  apoyo  al  grupo  de 
Valladolid, cuyos integrantes, personas de gran corazón y espíritu solidario, 
no dudaron en reunirse con nosotros en la misma ermita de San Frutos, 
episodio al que ya llegaremos más adelante.

Con Oscar Mateo convenimos encontrarnos a mitad de camino, es decir, en 
Madrid y desde allí él nos guiaría en un principio no directamente hasta el 
punto de activación del disco (Ermita de San Frutos) sino hacia otra ermita 
(De Nuestra Sra. De Hornúez) situada a unos 60 Km de la anterior, porque 
sentíamos la necesidad de ir primero a esta otra ermita, lugar muy especial, 
de  gran  belleza,  en  pleno  bosque  de  Enebros  y  que  desde  un  primer 
momento  relacionaríamos  con  la  energía  femenina,  la  energía  de  la 
naturaleza, la energía de la madre, el lugar de preparación y de petición de 
ayuda, para después llegar al lugar definitivo de activación del disco solar.

El trabajo lo realizamos en un lugar que intuitivamente identificamos como 
el  más adecuado por su vibración,  para la realización de todas nuestras 
prácticas  de  protección,  permiso  a  los  elementales,  armonización  y 
meditación. 
Durante la mencionada meditación muchas de las personas sintieron una 
gran energía que brotaba de la madre tierra y penetraba por los pies con 
mucha intensidad, a otros les vino con fuerza la imagen de la virgen de 
Guadalupe  y  por  parte  de  Maribel  García  se  recibió  la  siguiente 
comunicación:
  
 El lugar donde se encuentra el disco solar es justo ese punto, es decir 
el punto central de ese triángulo. (Las Hoces del Duratón- Ermita de 
San Frutos)
 En efecto, su señal son las siete llaves con el corazón.
Es un punto que recibe la poderosa energía de Montserrat, de Santiago 
de Compostela y de Toledo.
 Los  discos  se  han  mantenido  débilmente  activos,  como  en  estado 
latente, de distintas formas, es decir, a veces se ha debido a la acción de 



los Maestros, otras veces por la acción energética de los lugares y en 
este caso se trata de un lugar que recibe energía telúrica de la madre 
tierra con objeto de mantener el disco medianamente activado y que 
así no se pierda su energía.  
Es un punto donde se reúnen estas tres fuerzas, estas tres energías, en 
el centro del triángulo, pero cuando se active el disco solar, impulsará 
toda la energía del disco, recibida además durante mucho tiempo por 
estos tres puntos de poder, de fuerza y lo lanzará hacia el mega-cristal 
que se está formando, con la energía de todos los discos del mundo, 
ayudando a abrir el portal galáctico.
En las grutas  está la  entrada a ese  punto y luego a través  de  unos 
pasadizos subterráneos se llega hasta un pequeño reducto en el que se 
encuentra ubicado el disco que está custodiado por tres Maestros que 
ni siquiera tienen cuerpo físico.
Cuatro hombres y tres mujeres, siete personas,  efectuarán el trabajo 
físico, la acción por así decirlo, de activar el disco, los demás apoyarán, 
pero será un trabajo de unidad, un trabajo de todos.
Hay trece discos solares. El disco solar de España, al igual que el de 
Thintagel, al igual que el de Sinaí y los otros discos ya mencionados, 
forman parte de los doce discos solares aparte del de Paititi.
En efecto, este disco solar, en un inicio estuvo en la Atlántida y con la 
destrucción de este continente fue transportado en una embarcación 
atlante que llegó a la península ibérica. El disco entró en nuestro país 
por  el  norte,  concretamente  por  Noya,  llegando  posteriormente  al 
mundo intra-terreno y siendo ubicado bajo tierra muy cerca de donde 
están esas siete llaves.
Amor y paz. Joaquín.

Nota  curiosa:  Después  de  recibir  este  contacto  sentí  la  necesidad  de 
levantarme y de caminar hacia un árbol y para mi sorpresa, en cuanto he 
llegado, me he encontrado una piedra, medianamente grande, con forma de 
corazón.
Es curioso, porque ya nos dijeron en el mismo Paititi que para ubicar el 
resto de los discos en los demás países, encontraríamos las mismas señales 
que  habían  ido  apareciendo  en  nuestro  último  viaje  al  “Corazón  del 
corazón”, es decir, a los retiros interiores del Paititi. 

Por  parte  de  Carlos  Berga  tenemos  el  siguiente  testimonio: Me  ha 
ocurrido algo curioso durante la meditación. Me han inducido los Maestros 
y  los  Guías  a  ir  hacia  un  determinado  lugar  apartado  de  donde  nos 
encontrábamos.  Insistentemente  me  decían  telepáticamente  y  me  hacían 
sentir que tenía que ir a ese lugar.



Una vez allí, lo que he encontrado ha sido unas ruinas en las que aparecían, 
por todas partes, señales y marcas de un anterior trabajo en ese lugar por 
parte  de  la  oscuridad,  como por  ejemplo  el  666,  la  cruz  invertida  y  el 
nombre de Satán.  Me han inducido allí  mismo a realizar  un trabajo de 
limpieza. Me han transmitido que para los trabajos que se estaban haciendo 
y  que  se  tenían  que  realizar  a  continuación  estos  puntos  debían  estar 
totalmente limpios de oscuridad.
Siguiendo sus indicaciones he limpiado el lugar con energía violeta y he 
consagrado estos lugares a la luz utilizando para ello el poder del verbo, es 
decir, he mantralizado OM, AMAR, YESHUA y MYRIAM. El lugar ha 
quedado sellado para la luz por toda la eternidad en nombre de Jesús el 
Cristo y de la humanidad.

Observaciones en la ermita de Nuestra Señora de Hornúez:

En el último viaje a Paititi, en este año 2005, siete personas cruzaron el 
Mecanto  y  en  unas  comunicaciones  que  recibió  Sixto  se  decía  que 
cruzarían siete personas pero que una vez cruzado el cañón serían ocho 
porque la madre les acompañaría.
Pues  bien,  aquí  en  la  ermita  de  Nuestra  Sra.  De  Hornúez  (primero 
sentíamos  que  tenía  que  ser  este  lugar)  donde  hay  unos  árboles 
antiquísimos  y  donde  precisamente  la  leyenda  dice  que  la  virgen  se 
apareció  encima  de  uno  de  estos  árboles,  descubrimos,  cuando  nos 
acercamos  a  la  puerta  de  entrada  de  la  ermita,  que  la  zona  donde  se 
introduce la llave es un corazón y la cerradura de la llave está justo dentro 
del corazón. 
Cuando  posteriormente,  llegamos  al  lugar  de  la  activación  del  disco, 
(Ermita de San Frutos- Hoces del Duratón) pudimos observar en el crucero 
que se encuentra a la entrada, la inscripción de siete llaves en las que al 
final de cada una de ellas se podía distinguir la forma de un corazón.
Una vez más, la simbología que se dio en Paititi, donde las siete llaves que 
eran los siete hermanos que llegaron al final más una octava llave que era 
la  madre,  volvía  a  repetirse  maravillosamente  y  simbólicamente  en  los 
trabajos que estábamos realizando de activación del disco en nuestro país. 

Las sorpresas continuarían en lo que se refiere a la repetición de toda la 
simbología que se dio en Paititi y por este motivo fue impactante observar, 
al despedirnos de aquel lugar, una imagen del maestro Jesús que había sido 
colocada en el tronco de un Enebro a modo de improvisada cruz.

Después de renovarnos y llenarnos de la fuerza de este lugar, de la energía 
y  protección  de  la  madre,  Oscar  nos  llevó  en  dirección  al  cañón  del 
Duratón,  concretamente  a  Sepúlveda,  donde  el  cañón  comienza  (es  el 



principio del mismo) y si nos hubiésemos adentrásemos por su garganta 
muchos kilómetros,  habríamos llegado directamente a  la  Ermita  de  San 
frutos (lugar de activación del disco)
 Aquí nuestro amigo nos presentó una peculiaridad muy singular y que de 
nuevo nos sorprendió. Resulta ser que en la misma entrada del cañón hay 
una puerta llamada “La puerta del poder”, es una construcción antigua, que 
aparentemente no tiene ninguna razón de ser puesto que a través de ella no 
se accede a ninguna parte sino que tan sólo marca la entrada al cañón. 

Curiosa de nuevo esta simbología, porque al igual que en Paititi se da como 
una puerta natural  antes  de ingresar  en el  cañón del  Mecanto,  aquí  nos 
encontrábamos con otra “puerta” que estaba al inicio del cañón del Duratón 
y que nos llevaba a la entrada del mismo. 
Una vez más, lo que los maestros les dijeron a nuestros hermanos en Paititi, 
es decir, que en aquellos lugares donde estuviesen los demás discos solares 
se  repetirían  las  mismas  claves  que  se  encuentran  en  Paititi,  se  estaba 
cumpliendo durante todo el transcurso de este viaje. 
Aquí efectuamos una trabajo de mantralización y la vibración alcanzada 
fue espectacular.

Desde allí por fin llegamos a Las Hoces de Duratón y a la Ermita de San 
Frutos, lugar que impresiona por su peculiar ubicación ya que se encuentra 
en  lo  alto  de  un  promontorio  o  elevación  del  terreno  en  medio  de  la 
garganta del cañón. Por otra parte, el cañón es tan extenso que incluso es 
tomado como referencia en aviación civil.
Fuimos informados de que esa especie de montículo sobre el que se edificó 
la ermita y el monasterio benedictino, que ahora se encuentra en ruinas, 
realmente fue una isla en los tiempos en que las aguas discurrían por la 
garganta del cañón del Duratón.

San Frutos fue un santo eremita segoviano, que con su hermano san Valentín y su 
hermana santa Engracia se retiró a la vida solitaria, en el siglo VII, después de 
haber distribuido sus cuantiosos bienes entre los pobres. Cuenta la hagiografía del 
santo que habiendo ido los moros a por los cristianos que se habían retirado al 
yermo no sólo para huir de los moros, sino también para llevar una más santa vida, 
salió san Frutos a su encuentro, y después de intentar persuadirles de lo erróneo de 
sus creencias musulmanas y de la persecución que hacían de los cristianos, en vista 
de que los moros persistían en su actitud, hizo el santo una raya en el suelo sobre 
la peña desnuda, increpando a los moros para que no la traspasasen, y que si se 
empeñaban en traspasarla, Dios se cuidaría de impedírselo. Y así ocurrió en efecto 
que  al  ir  a  traspasar  los  moros  la  raya,  se  abrió  la  peña  en  una  hendidura 
profundísima, a la vista de moros y cristianos, a la que bautizaron en honor del 
santo como Cuchillada de san Frutos. Desde entonces tuvieron los sarracenos un 
respeto  reverencial  por  el  santo  segoviano,  que  murió  de  edad  muy  avanzada 
mientras se multiplicaba el número de mártires a manos de los infieles.



El  prodigio  sobrenatural  que  protagonizó  San  Frutos  y  con  el  que  los 
sarracenos  fueron  ahuyentados,  es  también  una  alusión  al  mundo 
intraterreno y a la protección de la hermandad blanca sobre aquel lugar.
Tiempo después, doce monjes benedictinos que procedían precisamente del 
monasterio de Silos, se establecieron en aquel lugar.
Se tiene constancia de que en 1076 el monarca Alfonso VI
cedió el lugar a los monjes benedictinos de Santo Domingo de Silos, que 
paulatinamente procedieron a construir una iglesia de estilo románico y un
posterior monasterio que serviría de asentamiento para el priorato silense 
de San Frutos. En este bellísimo lugar, en torno a la iglesia enclavada en el 
vértice de una roca suspendida sobre el Duratón, estuvieron establecidos 
los monjes benedictinos desde 1076 hasta 1836, en que fueron expulsados 
en tiempos de la desamortización de Mendizábal. Casi cien priores, cuyos 
nombres  se  nos  han  conservado,  llegarían  a  regir  sucesivamente  los 
destinos de este priorato de San Frutos.
“Todavía se conserva, sobre el dintel de la puerta principal de la iglesia, el 
escudo de Silos..."

El lugar también está lleno de cavernas de origen cárstico, pero merecen 
una  mención  especial  aquellas  situadas  muy próximas  a  la  ermita,  que 
contienen pinturas rupéstreres, que no han podido ser exploradas por los 
espeleólogos debido a su extensión y  que reciben el nombre de la “gruta 
de los siete altares”.
Se especula que estas cavernas comunican con la ermita de San Bartolomé, 
en el  cañón del  Río Lobos (Soria),  curiosamente otro  punto  importante 
donde nuestro grupo ya efectuó trabajos hace años, a petición de los guías y 
donde se pudo divisar una nave que iluminó el cielo nocturno como si fuera 
de día una vez que se culminó el trabajo allí. Nos sorprendió el hecho de 
que ambos lugares son muy especiales y guardan una cierta similitud. 

En este lugar increíble nos encontramos con el grupo de Valladolid y entre 
todos formamos una gran unidad.
Tuvimos que esperar hasta que los últimos turistas abandonasen el recinto 
para  comenzar  nuestros  trabajos.  Mientras  lo  hacíamos,  estuvimos 
explorando el lugar y recreándonos con su belleza. Se nos hizo de noche.
Algunas personas pudieron observar en esos momentos previos al trabajo 
cómo unas luces, como esferas, recorrían las laderas del cañón y también 
pudieron ser  observadas  otras  luces  que aparecían  y  desaparecían  en  el 
cielo ante la mirada sorprendida de los testigos. Una vez más, el apoyo de 
los guías era manifiesto confirmando el momento y el lugar.
Llegado el  momento,  nos quedamos completamente solos en el  lugar  y 
formamos dos círculos, uno interior con siete personas y el otro exterior 
con ocho.



Después  de  efectuar  una  cúpula  de  protección,  iniciamos  un trabajo  de 
mantralización utilizando el ya conocido mantram AM-OM, tal como fuera 
recibido en Paititi  y  que  sirve  para  efectuar  la  activación de los  discos 
solares,  así como para abrir los corazones en los seres humanos.

La  vibración  y  la  resonancia  de  los  mantrams  alcanzó  unos  niveles 
impresionantes al cabo de un tiempo, hasta tal punto, que dio lugar a la 
manifestación de presencias de maestros alrededor de nosotros, apoyando 
el trabajo que estábamos haciendo y que pudieron ser percibidas por los 
presentes. 
El trabajo se desarrolló en todo momento en un tono solemne, muy especial 
y  sentido,  en  una  atmósfera  de  especial  misticismo,  donde  la  mujer,  la 
energía femenina, desempeñó el principal protagonismo como sacerdotisa 
de los discos y del nuevo tiempo.
Todos dimos gracias al Profundo por habernos permitido estar allí, en aquel 
momento tan especial, como humildes servidores de la luz, en nombre de 
Cristo y de la humanidad. 

Después del trabajo, el manto de nubes que se había depositado encima de 
nosotros  con  anterioridad,  desapareció  dejando  ver  un  increíble  y 
gigantesco círculo en el  cielo,  a  través del  cual,  podía  contemplarse un 
hermoso cielo nocturno bellamente plagado de estrellas.

En los rostros de las personas que participamos podía leerse la felicidad y 
la  satisfacción  que  les  embargaba  interiormente  y  que  se  traducía  en 
abrazos y muestras de afecto y hermandad entre nosotros.
Nos sentíamos muy felices de estar allí y tenemos la seguridad de que el 
disco solar de España ha sido por fin activado por los seres humanos. 

Anexo 1.  Carlos Berga (vivencia interna que deseo compartir)

Al  día  siguiente,  domingo,  decidimos  visitar  Santo  Domingo  de  Silos 
porque de alguna manera sentíamos que debíamos culminar el viaje  en este 
lugar tan especial donde el canto gregoriano es en sí mismo una clave muy 
importante en estos tiempos.
Llegamos  al  templo  de  los  monjes  benedictinos  justo  cuando  estaban 
cantando  una  misa  en  conmemoración  del  día  del  Cristo-Rey  y 
curiosamente la lectura de la misma era la numero 33.
Me encontraba en el interior de la iglesia, cuando, al cabo de un rato, siento 
dentro de mi un gran recogimiento y un gran misticismo, quizás debido a la 
elevada vibración que inevitablemente envuelve a todos aquellos que se 



ven involucrados en el canto de los monjes, en aquella atmósfera especial 
que le hace a uno aflorar los sentimientos y emociones mas elevados.
Mi estado de conciencia era otro, sentía mucho amor en mi corazón. 
Con  esta  alta  vibración  me  encontraba,  cuando  de  repente,  aparece 
claramente  en  mi  pantalla  mental  la  figura  del  maestro  Jesús,  fue  una 
visualización  que  se  imprimió  fuertemente  en  mi  mente  y  que  me 
sorprendió porque se trataba de una imagen del Maestro que yo tuve en 
casa durante años en la que aparecía a pie de imagen la siguiente frase: “...y 
aun sigo estando solo.”
Yo, en oración, muchas veces le he preguntado al Maestro cuando dejaría 
de estarlo, pero nunca obtuve la contestación que deseaba escuchar.
Sin embargo, en Silos, dentro del templo, sin esperarlo, reaparece aquella 
imagen en mi pantalla mental con una fuerza inusitada pero con un mensaje 
diferente.  En  esta  ocasión  me  decía:  “...ya  no  estarás  solo” y  a 
continuación escucho, como si de un contacto se tratase, lo siguiente: “Mi 
corazón ya no está rodeado de espinas sino de corazones”
En ese momento,  recuerdo, que en  Paititi, lo primero que yo visualicé con 
fuerza, fue un gran corazón y doce corazoncitos más pequeños que venían a 
rodearlo y fue en ese instante, cuando oí en mi mente lo siguiente: “esto es 
el corazón de corazones”  (ya no era un corazón rodeado de espinas como 
en el sagrado carazo de Jesús)
Y  sabiendo  que  todo  lo  que  estábamos  haciendo  en  Paititi  de  alguna 
manera estaba dirigido por el maestro Jesús, de repente, se produjo en mí 
una apertura de conciencia y comprendí que acababa de recibir para mí la 
confirmación de la segura activación del disco solar en España y también el 
de corazón de corazón de corazones, es decir, el gran disco solar de Paititi.
Y  como  no,  todo  esto  se  daba  en  Silos,  donde  hace  ya  muchos  años 
estuvimos  trabajando,  siguiendo  las  pautas  de  un  contacto  recibido  por 
Sixto en Perú, en el que se nos decía que había que ir a Silos a trabajar el 
lugar,  pues  el  gregoriano  tenía  mucho  que  ver  quizás  con  la  forma  de 
recibir el libro de los de las vestiduras blancas, que en aquellos tiempos 
estaba cantado por 33 monjes.
Todo esto, me hizo sentir fuertemente que la activación del disco solar en 
España había sido completada.

Gracias a  todos,  gracias  de todo corazón al  Maestro Jesús,  gracias  a  la 
humanidad por hacerme partícipe de todo esto.
Con amor. Carlos Berga.
 



Anexo 2. Experiencia personal de Oscar Mateo:

EL DISCO SOLAR EN ESPAÑA

Óscar Mateo – Madrid
Noviembre 2005

A quien pueda interesar.

INTRODUCCION: 

La noche del 24 miércoles al 25 jueves del mes de Agosto de 2005, viví una gran 
experiencia  resultado  de  mis  prácticas  en  meditación  y  yoga.  A  partir  de  ese  día 
comencé a “recibir” información durante los ratos en que realizo habitualmente mis 
prácticas de meditación y yoga.

Deseo aclarar que cuando practico la meditación, cualquier cosa que me desvíe de mi 
objetivo en mis prácticas de Kriya, lo considero una “distracción”, sea lo que sea que 
se  presente  en  mi  mente.  Por  tanto,  en  ocasiones,  cuando siento  que  voy  a  ser 
utilizado de antena,  debo  reconocer  que me resisto,  porque  creo  que el  antenaje 
puede darse en cualquier momento y no necesariamente, cuando yo elijo invertir mi 
energía y esfuerzo en la meditación.

Durante los días que siguieron a esa noche del miércoles al jueves, principalmente mi 
mente se “desviaba” reiteradamente a tres temas: un acentuado estado de comunión 
con la naturaleza y especialmente vivencias con la “madre tierra”; la visualización de 
un ser en torno a los 1,80 cms., de aspecto más bien delgado, con una cabeza en 
forma de pera invertida y con la nariz, boca y ojos más bien pequeños y al que me 
venía asociado el nombre de Oxalc; la insistencia en que plasmase cartográficamente 
una  cierta  información  asociada  a  unos  determinados  puntos  de  “gran  fuerza 
espiritual”. Toda esta información se vino reiterando a lo largo del mes de Septiembre, 
recibiendo el grueso de la información durante la primera quincena, dedicando yo la 
segunda quincena a la proyección en mapas de los datos, su cotejo y al planteamiento 
de algunas preguntas que deseaba que mi “interlocutor” me resolviese.

LO QUE RECIBO:

Existe un triángulo de enorme relevancia formado entre la Catedral de Santiago, la 
Basílica de Montserrat y la Catedral de Toledo (a efectos cartográficos consideramos 
esos puntos definidos, aunque son zonas y no puntos definidos por esos edificios). 
Ese triángulo con la base orientada al norte y su vértice orientado al sur, equivaldría a 
la partícula “RA”, es decir, se trataría del triángulo “celeste”.

En su centro,  hay varios lugares de enorme importancia espiritual  y  que aglutinan 
grandes energías, que deberán ser movilizadas. En uno de dichos lugares se haya el 
“Disco Solar”. Este disco activo, en estado de latencia en estos momentos (agosto), es 
de un diámetro menor a los tres metros y si bien es idéntico a otros repartidos por el 
mundo,  es  único  en  sí  mismo.  Es  una  estructura  que  late,  pulsa,  es  como  un 
marcapasos.  Se  encuentra  en  el  subsuelo  en  las  proximidades  de  las  Hoces  del 
Duratón. Deberá activarse y sincronizarse.



Cuando  hayas  calculado  su  centro,  podrás  invertirlo  para  obtener  el  “segundo 
triángulo”, que forma una estrella de seis puntas con el primero, y cuyo vértice apunta 
al norte. Este último equivaldría a la partícula “MA”, y digamos que es el triángulo de la 
“tierra”.

LO QUE SE PLASMA EN LOS MAPAS:

Sentí  claramente  que  deseaba  que  plasmase  la  información  en  mapas,  y  que  a 
medida que lo fuera haciendo iría recibiendo más información.

Comencé por trabajar con un mapa en formato papel de los que consideramos escala 
pequeña,  es  decir,  para  representar  países  o  comunidades  autónomas  con  cierto 
detalle.  Tomé  una  escala  1:250.000.  Estos  mapas  van  bien  para  darte  una  idea 
general, pero son bastante imprecisos (por ejemplo, no tienen en cuenta la curvatura 
de la tierra). 

En principio creí que con eso sería suficiente, pero luego comprendí que necesitaba 
material más preciso y sofisticado, por lo que utilicé herramientas de cartografía digital 
de las que utilizo en vuelo, como es el programa Naviter See You, con sus mapas 
vectoriales (extensiones cit),  sus Way Points (que me ubican con total  exactitud y 
fiabilidad  cualquier  punto)  y  los  mapas  ráster  por  satélite  (extensiones  cmr);  y 
finalmente la aplicación Google Hearth para tener una visión de conjunto y verificar lo 
obtenido con las anteriores herramientas.

La primera “SORPRESA” se produce cuando delineado el primer triángulo sobre el 
mapa en papel,  obtengo baricentro  exactamente  sobre  la  vertical  de  la  Ermita  de 
Nuestra Sra. de Hornúez en las proximidades de Moral de Hornúez en la provincia de 
Segovia.

Tan satisfecho de mi descubrimiento, me voy a las aplicaciones digitales y con gran 
asombro  y  desagrado  por  mi  parte  descubro  que  el  baricentro  trazado  no  es 
coincidente con el primero, que existe una desviación de unos casi 60 Kms suroeste, 
que me reubican el punto en las Hoces del Duratón, sobre la vertical de la Ermita de 
San Frutos (ayuntamiento de Villaseca en la provincia de Segovia).

Mi  sorpresa  crece  cuando  interrogo  a  mi  “interlocutor”  y  me  contesta:  “NO  HAY 
ERROR, tu representación es del todo correcta”. 

Repasé la información y la contrasté, para ver si había realizado mal las proyecciones 
de los puntos o si el cálculo del baricentro estaba mal estimado. Todo volvía a salir 
igual: triángulo sobre plano analógico en papel, con vértices en Santiago, Montserrat y 
Toledo,  con proyección de baricentro en Nuestra Sra.  de Hornúez;  triángulo sobre 
plano digital en formato de archivo cmr, con vértices en Santiago, Montserrat y Toledo, 
con proyección de baricentro en Ermita de San Frutos.

Hasta aquí la primera sorpresa. Viene la segunda.

Siguiendo su solicitud (de mi “interlocutor”), me pongo a proyectar el triángulo, que 
comparte baricentro con el primero y que es una imagen especular del mismo con una 
rotación de 180º. Con el vértice orientado al norte, indica la vertical de un punto en las 
inmediaciones de la localidad de Llódio (provincia de Álava), más concretamente la 
Ermita de Nuestra Sra. del Yermo.



Y la base del triángulo, en la parte sur del triángulo se forma entre O’Porto (Portugal –
lugar que de momento no he averiguado exactamente dónde se ubica) y ¡un punto en 
el mar Mediterráneo!. ¡Estupendo!.

Una vez más verificando la  información y  obteniendo las coordenadas geográficas 
(que más adelante adjunto precisadas en minutos y no determinando los segundos – 
para que al que le interese se lo tenga que currar un poquito-), me encuentro con que 
el tercer vértice cae sobre la vertical de una de las islas principales del conjunto de 
islas llamadas Columbretes y que pertenecen a la provincia de Castellón (de origen 
volcánico  y  consideradas  Parque  Natural  –  espacio  protegido  y  que  para  visitar 
requiere de una autorización especial).

Termino (¿termino? – creo que tengo más que hacer, pero me reservo de momento 
contenido de esa tarea) mi trabajo proyectando un eje que va desde el vértice más al 
Sur en Toledo, pasando por el baricentro en San Frutos, el vértice más al Norte en 
Ntra. Sra. del Yermo y que TERMINA EN EL Mont St Michel (en la costa bretona de 
Francia).

Representación simplificada de lo descrito:

Coordenadas geográficas:

Triángulo A: Santiago de Compostela – Montserrat – Toledo

Santiago: Latitud 42º52’N Longitud 8º32’W Altitud 250 m
Distancias: a Montserrat 867 Km; a Toledo 505 Km; a San Frutos 422 Km; a Hornúez 430 Km; a San Bartolomé 468 
Km; a Mont St Michel 983 Km

Montserrat: Latitud 41º35’N Longitud 1º50’E Altitud 750 m
Distancias: a San Frutos 478 Km; a San Bartolomé 408 Km; a Hornúez 460 Km; a Mont St Michel 881 Km

Toledo: Latitud 39º51’N Longitud 4º1’W Altitud 530 m
Distancias: a San Frutos 163 Km; a Hornúez 182 Km; a San Bartolomé 225 Km; a Ntra.  Sra. Del Yermo 378 Km; a 
Mont St Michel 1110 Km

Zoma Centro Triángulo A y B: Centro de los Triángulo Ermita de San Frutos

San Frutos: Latitud 41º19’N  Longitud 3º52’W Altitud 915 m
Distancias: a Hornúez 24 Km; a San Bartolomé 83 Km; a Ntra. Sra del Yermo 218 Km; a Mont St Michel 950 Km

Ntra. Sra. De Hornúez: Latitud 41º28’N  Longitud 3º40’W Altitud 1180 m
Distancias: a  San Frutos 24 Km; a San Bartolomé 59 Km

San Bartolomé: Latitud 41º45’N  Longitud 3º04’W Altitud 990 m
Distancias: a San Frutos 83 Km; a Hornúez 59 Km

Triángulo B: O’Porto – Islas Columbretes – Ntra. Sra. del Yermo

O’Porto: Latitud 41º09’N Longitud 8º37’W Altitud 70 m
Distancias: a Ntra. Sra. Del Yermo 517 Km; a Islas Columbretes 800 Km; a San Frutos 397 Km

Islas Columbretes: Latitud 39º52’N Longitud 0º41’E Altitud 50 m
Distancias: a O’Porto 800 Km; Ntra. Sra. Del Yermo 475 Km; a San Frutos 418 Km

Ntra. Sra. Del Yermo: Latitud 43º10’N Longitud 2º58’W Altitud 490 m
Distancias: a O’Porto 517 Km; a Islas Columbretes 475 Km; a San Frutos 218 Km; a Mont St Michel 733 Km

PRIMERAS CONCLUSIONES:

1º) Supuestamente un Guía de Misión Rahma llamado Oxalc con la cabeza en forma 
de  pera  invertida  y  con  facciones  (ojos,  nariz  y  boca)  de  pequeño  tamaño,  me 
comunica información sobre la proyección de dos triángulos superpuestos en España.



2º) En el baricentro de ambos triángulos se encuentra el Disco Solar que deberá ser 
activado dentro del presente año 2005. 

3º)  En las  proyecciones me pide que represente  el  baricentro  (no el  ortocentro  – 
resultado de proyectar  las  alturas  de cada lado del  triángulo;  ni  el  circuncentro  – 
resultado  de  proyectar  las  mediatrices).  El  baricentro  se  obtiene  proyectando  las 
medianas de cada lado: línea resultante de unir  el  punto medio de un lado con el 
vértice opuesto. Este punto central del triángulo se caracteriza por ser “El Centro de 
Masas”, luego si ponemos una fuente de energía en este punto de un triángulo su 
reparto será el “más equilibrado posible” (el que tenga ojos para ver que vea y oídos 
para oír que oiga).

4º) Aparentemente existen dos “centros”: el geométrico en donde se ubica el Disco y 
un “segundo centro” en Hornúez. Se me asegura que no hay error y que si bien en el 
primer punto está el Disco y de ahí su enorme importancia, también se me asegura 
que el segundo punto es de enorme importancia y se encuentra directamente asociado 
al primero.

5º) Para el que quiera “rayarse” observando más cosas curiosas de estos triángulos: 
yo le dejaría en bandeja dos observaciones objetivas: primera, el eje principal formado 
por Toledo, San Frutos, Ntra. Sra. del  Yermo y el  Monte St.  Michel,  transcurre en 
paralelo a la declinación magnética de las mencionadas zonas (unde se trata de un 
potente  eje  energético);  segunda,  proyectando  la  recta  de  Euler  (recta  que  une 
baricentro, ortocentro y circuncentro) en el triángulo A, te encontrarás que dicha recta 
pasa sobre la vertical de San Frutos, Hornúez y San Bartolomé… ¿aún alguien puede 
pensar que todo esto es casualidad o una paja mental mía?.

SOLICITO MÁS INSTRUCCIONES:

A lo largo de los primeros días de Septiembre durante los que voy plasmando toda 
esta  información,  decido  intuitivamente  mantener  un  silencio  sepulcral,  para  no 
distraerme con las opiniones y dimes y diretes de terceras personas, a la espera de 
completar el trabajo.

Una vez concluido el trabajo, solicito de esta entidad que me confirme el trabajo. En 
esos días comienzan a lloverme informes de la gente que ha viajado en Agosto al 
Paititi (¡sobre todo hablan del Disco en el Paititi y de su activación! - ¡qué casualidad!) .

A  continuación,  le  pido  que  me  indique  exactamente  qué  debo  hacer  con  la 
información, a lo que me comunica sencillamente que se la de a conocer a Maribel y 
Carlos de Castellón y a Sixto Paz. ¡A la Orden!

LA SALIDA DEL SÁBADO 19 DE NOVIEMBRE:

Sentí claramente que pronto saldría a realizar trabajos en esos lugares y francamente 
me despreocupé de si dichas salidas serían a solas o acompañado por otros (desde 
hace algún tiempo no tengo ganas de líos del tipo: “vas tú, voy yo, los guías dicen 
que…”). Simplemente sigo mi intuición y mis llamadas interiores (y además siempre 
que lo hago obtengo recompensas y satisfacción – y cuando no lo hago, pues me 
suelo llevar chascos y desilusiones).



Durante  el  mes  de  octubre  concreté  especialmente  con  Maribel  de  Castellón  la 
información  y  quedamos  en  realizar  una  primera  salida  de  campo  en  el  mes  de 
Noviembre. Finalmente el día que se concertó fue del sábado 19 de Noviembre.

Acordamos encontrarnos por el camino, al paso de ellos por Madrid. Luego, me puse 
con mi coche al frente y de camino paramos para coordinar la salida con más detalle.

Decidimos empezar por visitar la Ermita de Hornúez. Después de abrigarnos un poco y 
tomar  contacto  tonel  lugar  realizamos  un  trabajo  de  armonización  con  el  lugar  y 
solicitud de permiso para trabajar allí. A continuación nos centramos en el trabajo con 
la madre naturaleza.  Luego Maribel,  nos indicó que continuáramos nuestro trabajo 
individualmente. En mi caso me quedé debajo de una enorme Sabina en meditación 
profunda  y  volví  a  “conectar”  con  una  figura  de  mujer  (con  la  que  ya  he  tenido 
experiencias  en  ese  mismo lugar  antes  de  esta  salida)  y  que  en  esta  ocasión  la 
visualizaba con los ojos cerrados, como en actitud de recogimiento. Me sentí muy en 
Paz y en ese estado escuché una voz (entonando, digamos cantando) muy aguda que 
venía de mi espalda (de la cumbre de la colina), como si un niño cantor estuviera 
cantando. No me molestó, pero sí me resultó “peculiar”. El cántico se prologó durante 
algunos minutos.

Permanecí en ese estado en torno a unos cincuenta minutos, después me levante y 
caminé  hacia  el  valle,  viendo  a  Carlos  y  salí  a  su  encuentro.  Él  había  estado 
“limpiando”  el  lugar,  pues le  habían guiado hasta  unas ruinas  próximas en donde 
encontró  señales  inequívocas  de  que  allí  había  habido  “aliados  de  la  oscuridad” 
haciendo de las suyas. Me entristeció y no quise ni acercarme al lugar, me sentía muy 
armonizado y no quería alterar ese estado.

Volvimos a reunirnos la mayoría del grupo y visitamos con más detalle la Ermita y sus 
alrededores observando detalle como el gran corazón que abre la puerta de la ermita.

Se recibieron llamadas del Grupo de Valladolid, confirmando su deseo de incorporarse 
a los trabajos que íbamos a realizar ese día y quedando con nosotros en las Hoces del 
Duratón.

Al salir de allí, sentí que debía advertir de un lugar llamado la “Puerta del Poder” en 
Sepúlveda a Maribel, lo que inmediatamente nos aconsejó pasar por allí de camino a 
las Hoces.

Esa puerta se encuentra ubicada en Sepúlveda y está “a la entrada” del cañón que 
forma el Río Duratón, camino de la Ermita de San Frutos (en las inmediaciones del 
Disco).

Allí hicimos unos trabajos de mantralización y apertura. A continuación nos dirigimos 
hacia las Hoces.

En las Hoces nos encontramos con el Grupo de Valladolid. Reconocimos el lugar y 
sentimos realizar el trabajo de activación del Disco, mediante la repetición de unos 
determinados mantras. Formamos dos grupos, uno de siete personas (tres mujeres y 
cuatro hombres) en el interior y otro con ocho personas formando un segundo círculo 
más exterior.

Realizamos la mantralización y me sucedió que a medida que mantralizábamos en la 
primera sílaba del mantra algo tiraba de mi hacia el interior del círculo, y al vocalizar la 
segunda parte, la misma “energía”, me hacía oscilar hacia fuera. Así, manteniéndome 
de pie,  todo mi  cuerpo oscilaba de una forma muy agradable,  aunque de manera 



acentuada, como meciéndome, como si fuera un péndulo, hacia dentro del círculo y 
hacia fuera de él (me resultó curiosísimo y no me distrajo del trabajo que hacíamos) 
[Deseo añadir que la entonación según yo era “Fa”-“Sol”, es decir, 4-5, o de otro modo 
“verde - azúl celeste”]. 

Bien,  experimenté  más  cosas,  pero  creo  que  no  es  el  momento  ni  el  lugar  de 
expresarlas. También sentí nuevas salidas y trabajos asociados con aquél lugar. Ya se 
darán y seré convocado a ellos, cuando tenga que ser.

También hubo presencia de tres personas, cuyos trabajos no parecían afines a los 
nuestros y que al comenzar a trabajar nosotros, se marcharon “con prisas”.

Finalmente,  después de terminar todo el  trabajo y de regreso a los coches,  en el 
parking donde se encontraban, Carlos quiso entregarme algo, un pequeño objeto que 
quería darme. Yo me negué,  pero entonces intervino Maribel,  momento en el  que 
comprendí que lo apropiado era aceptar lo que Carlos me daba.

Horas después, pasadas las 2:00 a.m. de la madrugada en mi casa en Madrid, vi lo 
que Carlos  me había  entregado.  Me impactó  tuertísimamente  reconocer  aquello  y 
sobre todo tener una súbita y profunda comprensión de lo que significaba en sí mismo, 
lo que significaba que me lo hubieran dado a mi y el regalo que “quien quiera que sea” 
me había hecho a través de Carlos ese día. Fue la mayor de las confirmaciones, de lo 
que  había  canalizado,  de  aquél  trabajo  y  de  mi  continuo  esfuerzo  por  crecer 
espiritualmente (aunque solo sea un milímetro al año).

No deseo añadir más a este informe, pues mucho más lo enriquecerán todos aquellos 
que participaron en la experiencia.

FINALMENTE:

Me gustaría aclarar varias cosas:

1º)  He tratado de mantener  un equilibrio  entre  la  información que creía necesaria 
compartir y aquella que prefiero omitir. De hecho entre líneas y con los datos aquí 
facilitados,  se  puede  extraer  mucha más información que  la  vista  en una primera 
lectura.

2º) La verdad no es propiedad de nadie. Yo no soy poseedor de ninguna verdad. No 
hay verdades absolutas. Nada es del todo cierto, ni del todo falso. Pero… “esta es mi 
porción de verdad”.

3º)  Me siento  un “rahmita”,  al  margen  de mi  nombre cósmico  y  de mis  cristales. 
Siempre colaboraré con Rahma y estaré a disposición de la Misión. Soy, por encima 
de todo una persona comprometida con la Luz y con todo aquello que nos beneficie al 
conjunto  de  la  Humanidad.  Si  además,  con  ello  crezco  un  milímetro  al  año 
espiritualmente, pues mejor que mejor.

4º)  No  existe  nada  más  importante  para  mí  en  esta  vida  que  avanzar  en  mi 
peregrinación de crecimiento espiritual. Todo lo demás es una anécdota.

5º)  Jamás  entraré  en  competencia  con  otros,  para  imponer  “mi  información”,  “mi 
participación”,  o  cualquier  otra  cosa  susceptible  de  “ser  impuesta”,  porque  dicha 
actitud  se  encuentra  hoy  por  hoy  enfrentada  con  mis  códigos  de  pensamiento  y 
conducta. Sólo colaboro y fluyo, no fuerzo ni compito.



6º) Estoy a tu disposición para ampliarte mis experiencias (subjetivas), así como la 
información (objetiva). Sólo te pondré dos condiciones: que capte en ti sinceridad y 
transparencia; segunda, que tus intenciones sean claramente positivas y altruistas.

Tu Hermano en la Luz,

Óscar Mateo / Rahel Laam
Madrid – España
E-mail: stanpaestadisticas@stanpa.com


