SIXTO PAZ WELLS

CONTACTO EXTRATERRESTRE

“En ningiin momento los astronautas han estado solos en el espacio, siempre ha habido una constante

vigilancia por los ovnis”. (Scott Carpenter, Astronauta del Proyecto Mercury)

El contacto existe como la posibilidad de establecer un puente de
comunicacion con seres de otros mundos o dimensiones. La mente
humana no tiene madas limite que su ignorancia, por ello una vez
trascendidos los limites aparentes, todo es posible y accesible. El
contacto puede ser extraterrestre, intraterrestre e interdimensional.

Tipos de Contacto

Contacto Extraterrestre.- Es aquel que se llega a entablar con
visitantes ~ del = espacio  exterior, llamados  comunmente
“Extraterrestres”, o “Alienigenas” por ser foraneos, o “Humanoides”
por tener una forma similar a la nuestra (los que la tienen porque hay
diversidad de seres y formas), o “Hermanos Mayores” entre los grupos
de contacto por reconocer en ellos un mayor nivel de conciencia y
avance espiritual.

Este contacto puede ser fisico, mental o astral.

Fisico es cuando uno llega a observar al objeto que puede ser la
nave o alguno otro aparato que se desprende de ella como las
Caneplas (Foo-fighters) o al o a los tripulantes.

Mental es cuando el contacto es telepatico, con una transmision
de pensamiento a distancia, y que algunas veces puede funcionar
como intuiciones o sensaciones intensas.



Astral es la experiencia en suenos, durante una proyeccion extra
corporea. Estos seres han trasmitido a los Contactados* que no van a
descuidar ni aun los suefios para hacerles llegar la preparacion para
experiencias mayores. Ademds, hay muchos suenos que son
verdaderas experiencias en otra dimension.

Contacto intraterrestre.- Es el que se produce con seres de origen
terrestre o extraterrestre que viven o tienen bases subterraneas en
diversos puntos del planeta. Sabemos en la actualidad que existirian
remanentes de civilizaciones desaparecidas como los lemurianos, los
atlantes, los mayas e incluso los incas viviendo en una vasta red de
taneles que abarcan la selva amazonica, los Andes, Centroamérica,
parte de Europa y Asia. También estan los maestros intraterrenos de la
Hermandad Blanca de los Retiros Interiores, quienes habrian sido
dejados a cargo de la custodia de ciertos archivos de la historia
planetaria por un grupo de extraterrestres que originalmente
descendieron en el desierto del Gobi en la Mongolia, y que
constituyeron la ciudad de “Shamballa”, la capital del intramundo de
Agartha. Este contacto también podria ser fisico, mental o astral.

Contacto interdimensional.- Este contacto llega a darse cuando la
comunicacion es con seres que no estan en una forma fisica, sino en
otra dimension. Existen seres que no tienen corporeidad fisica, o
porque nunca la tuvieron ni necesitaron, o porque ya la trascendieron.
En el primer caso serian seres ultraterrestres del universo Mental; y en
el segundo serian Maestros Ascendidos. En éste contacto también
funciona la experiencia espiritual, mental, astral y en algunos casos
fisica, aunque mas bien lo que se logra apreciar fisicamente puede ser
una proyeccion mental.

A los contactos también se les denominan “Encuentros”, y son de
cinco tipos distintos:



Encuentros del Primer Tipo: Cuando uno llega a observar algo
extrafio que no sabe qué es.

Encuentros del Segundo Tipo: Cuando uno va por la carretera, o
estd en su casa y siente la necesidad compulsiva de mirar en tal o cual
direccion, subir al tejado de la casa o mirar por la ventana, y ve un
objeto extrano haciendo evoluciones en el cielo. Aqui ya habria una
suerte de contacto, porque una suerte de ansiedad o inquietud lo llevo
a observar.

Encuentros del Tercer Tipo: Es cuando uno no solo siente la
inquietud de ver en tal o cual direccion, sino que se ve impulsado air a
un determinado lugar, donde llega a observar no solo un extrafo
objeto que desciende , sino también a sus tripulantes. Se puede dar el
caso que uno vea la nave, pero no perciba a los tripulantes y que de
pronto veamos mas bien como una esfera luminosa o “ojo de gato” o
“canépla”, tanto en el campo o entrando en nuestra habitacion. O la
aparicion subita de un ser pero como proyectado, como un
holograma. Este tipo de proyecciones o acercamientos pretenden
aportarle a la persona alguna clase de mensaje de alcance general.

Encuentros del Cuarto Tipo: Es cuando no sélo desciende la nave,
sino que los tripulantes lo invitan a uno a subir dentro de ella, o en
algunos pocos casos reales llevan a la fuerza a la persona (Abduccion)
Recordemos que muchas y muy variadas civilizaciones visitan
nuestro mundo, y no todos vienen con buenas intenciones. Pero
también podria darse el caso que sea una suerte de sondeo y
evaluacion del ser humano (con buenas intenciones) a través de
técnicas de muestreo, por cuanto las personas después no recuerdan
nada concientemente.

Encuentros del Quinto Tipo: Son aquellos que se producen
cuando el testigo o contactado es invitado no sélo a subir en el interior
de la nave, sino que también los acompana fuera de la Tierra. Esta



salida fuera de nuestro mundo puede ser en una nave o en un
“Xendra” o puerta interdimensional.

Formas de Contacto

Para entender el fendmeno Ovni hay que experimentarlo desde
dentro, por lo que todo investigador tendria que arriesgarse a
conocerlo en profundidad de la tinica manera que le permita alcanzar
su real dimension, siendo testigo participe del mismo. El asunto es que
los investigadores ufologos o ovniologos no quieren cruzar la linea que
separa al investigador del investigado, por cuanto piensan que ello les
quitaria seriedad u objetividad. Pero no es asi, tienes que vivirlo para
entenderlo y reconocerlo.

En lo personal formo parte de una experiencia de contacto
extraterrestre que se ha denominado Mision Rama, la misma que llegd
a concretarse a través de una comunicacion con seres de otros mundos
de forma mental telepatica mediante la modalidad de la Psicografia o
Escritura Automatica. Esta experiencia fue inducida por ellos a un
grupo de adolescentes peruanos, ocurriendo en el marco de una
ambientacion especial, como fueron las investigaciones en torno a los
ovnis de un astronomo aficionado, hombre ltcido y visionario, mi
padre Carlos Paz Garcia; también fue importante la educacion
recibida por nosotros (sus hijos) con una amplitud de criterio en el
seno de un hogar especial, y la inquietud por saber y ver mas alla,
sembrada en nuestro espiritu desde pequefios por nuestra Madre
llamada carinosamente “La Mochi” y por mi Padre. Todo esto
apoyado por la institucion creada por €l como un hobby para la
investigacion seria del tema, y las interesantes personas, capaces de
hacer grandes aportes que orbitaban alrededor de ella, que impactaron
nuestras jovenes existencias. Un afo antes de iniciarnos en el contacto
veniamos practicando técnicas de Yoga: respiracion, relajacion,



concentracion y meditacion. Estas técnicas no nos dieron el contacto
pero nos ayudaron a predisponernos.

El contacto empezo a través de una comunicacion que se dio
mediante el sistema de la psicografia conciente, que como decia es una
forma de telepatia instrumentalizada, que se repitio al dia siguiente y
en los dias subsiguientes, hasta que casi dos semanas después se
corrobor6 a través de encuentro programado previa cita. Logrando
captarse nitidamente la presencia de un objeto luminoso a poca altura,
que aparecio exactamente en el dia y la hora citadas.

La comunicacion es el medio por el cual se establece este puente
de contacto con otras realidades; un puente de comunicacion y de
ayuda a la humanidad por cuanto podemos aprender mucho de ellos y
ellos ensefiarnos y aprender a su vez, porque nadie se las sabe todas.

El contacto en la actualidad ha cambiado. Ya no es lo mismo como
en la época de los patriarcas biblicos o de los sacerdotes egipcios y
mayas. Hoy la humanidad se encuentra en plena adolescencia
tecnologica, y en pleno proceso de definicion y madurez, en donde
debemos aprender a mejorar nuestra comunicacion con el planeta, la
vida y con nosotros mismos.

Estamos en la llamada Era de Acuario, caracterizada por la
excesiva luz, o sea que si antes habia oscurantismo y desinformacion,
hoy por el contrario, hay demasiada informacion y mucha de ella, de
dudosa procedencia (que a la vez es otra forma de oscuridad).
Facilmente hoy en dia se confunden las verdades con las medias
verdades y hasta con las mentiras.

Por tanto el contacto extraterrestre viene a cubrir ese vacio que
deja la inseguridad frente a los conocimientos que se vierten, y que la
mayoria de las veces no pueden ser cuestionados, pues como se suele
alegar, proceden de la mas pura tradicion inicidtica. La ventaja con la



informacién extraterrestre en el contacto es que ésta es de primera
mano y puede verificarse, cuestionarse y sentirse.

La negacion del analisis y la subordinacién a los esquemas impide
que dichas fuentes de "verdades" (esotéricas, religiosas o tradicionales)
puedan ser tomadas como algo seguro, por todo sincero buscador en
el camino; pero sin desecharlas totalmente procuraremos llegar a
aquellas fuentes de las que emana el manantial, fresco y natural de
manera dindmica y activa, que incluye y exige nuestra participacion
consciente y protagonica en el develado de aquella verdad profunda,
confrontandola con lo ya existente.

En el contacto con los “Hermanos Mayores” se suele canalizar o
comunicarse a través de la telepatia, con la corroboracion fisica
posterior. Pero el contacto puede darse de varias formas, aceptadas
como parte de la dindmica del proceso de interaccion con ellos (los
guias), las cuales aceptamos como validas, que son:

a.- Psicografica o también llamada escritura automatica, que
supone la redaccion simultanea con la recepcion. Uno recibe el mensaje
mentalmente, y si esta bien relajado puede llegar a sentir la necesidad
compulsiva de transcribir lo que va llegando vertiginosamente a su
mente. La mente decodifica el mensaje que son pensamientos (ideas),
pero uno los capta como si le estuvieran hablando al oido.

b.- Telepatica, que viene a ser la forma directa sin que la persona
receptora sienta la necesidad de escribir de manera simultdnea el
contenido del mensaje. Seria bueno redactar de inmediato lo captado y
no dejarlo a la memoria, que suele ser imprecisa.

c.- Fisico, en los encuentros con las naves, las canéplas o los
tripulantes uno suele recepcionar mentalmente los mensajes. Aunque
sabemos que estos seres pueden hablar, tienen su propio idioma y les
resulta facil aprender los nuestros. La ventaja de la telepatia es que no



solo se transmiten ideas sino también emociones. Uno siente lo que le
estan comunicando.

d.- Astral, o0sea en suenos, es considerada una forma de
contactacion valida y real, siempre que sepamos diferenciar los suefios
reales de los puramente imaginativos. En los viajes astrales se suelen
comunicar con nosotros mentalmente.

Son pues los hermanos mayores los que se comunican con
nosotros y no nosotros con ellos, es decir que ellos son los que hacen el
mayor esfuerzo bajando a una frecuencia en que los podemos captar.
Nosotros tan solo necesitamos sensibilizarnos, predisponiéndonos a
través de la preparacion integral que ha sido sugerida desde el primer
instante (ver Percepcion Extrasensorial).

Para sintonizarse con los Guias no hay entonces mayor, secreto; y
si bien cualquier persona podria recibir el contacto (si es que no lo ha
tenido ya como inspiracion o en suenos), no cualquiera podria
mantener dicho contacto, porqué ello si requiere, una mayor
preparacion y trabajo interior, continuo y constante. Pero existen
requisitos que se tienen que tomar en cuenta por todo aquel que
intente una recepcion, y ellos son:

1.- La persona que intente la recepcion de mensajes debera ser
alguien equilibrado, saludable ( sano), tanto fisica como mentalmente
y también espiritualmente. Se evitardn las personas nerviosas,
temperamentales o depresivas.

2.- El futuro antena debera ser alguien objetivo y analitico.

3.- Debera desarrollar la humildad en la autocritica mas sincera,
en relacion a sus aptitudes, actos y a la calidad de sus posibles
mensajes; ademas que debera estar abierto a la critica de los demas,
planteandose siempre la posibilidad del error.



4.- El antena debera recordar permanentemente , que la recepcion
de mensajes no constituye ningun rango jerarquico al interior de la
mision de contacto; pero si un medio de ayuda al grupo como un
servicio al plan.

5.- El antena que se prepara para canalizar un mensaje, tendra que
trabajar exigentemente con sus egos a través de la autobservacion,
evitando que los llamados metalismos (afloramientos del
subconsciente) puedan plagar sus recepciones. Debera ser pues,
disciplinado, sincero y veraz.

6.- El futuro receptor debera procurar desarrollar el
discernimiento para saber escoger el mismo, el mejor lugar y momento
para la captacion de una comunicacion cuando sienta la urgencia de la
misma o haya el interés de intentarla.

7.- La persona que intente recibir mensajes debera asumir un
comportamiento consecuente, esto es : que se dejara guiar por la
verdad y contundencia del mensaje, haciéndolo suyo y siendo ejemplo
del mismo.

8.- El antena debera incluir cualidades como son: honestidad,
justicia, integridad, responsabilidad, espiritualidad y ser positivo.

9.-El futuro antena debera contar con el apoyo y confianza de los
miembros de su grupo, sino deberd abstenerse de intentar las
recepciones.

Hemos hablado de los requisitos en todo antena receptor que al
final de cuentas, requiere también no solo tener confianza en su
recepcion, sino también inspirar confianza en los demas. Y ahora nos
toca mencionar los requisitos que hacen consistente a un mensaje, los



mismos que, al familiarizarnos con ellos, nos permitiran hacer los
analisis respectivos.

Entonces, las pautas que se deben tener en cuenta en el analisis y
el estudio de los mensajes, después de haber verificado el primer
requisito del buen antena receptor, son:

1.- Que todo verdadero mensaje debe ser coherente y logico.
Siendo los Guias extraterrestres seres evolucionados, podran
explicar con conceptos claros, precisos y de forma sucinta y resumida
(sintesis), grandes verdades, por lo que las comunicaciones no tienen
que ser necesariamente muy largas ni muy complicadas, ni demasiado
seguidas.

La comunicacion una vez recibida, ya sea en grupo o a solas (si
llega a darse la oportunidad que el mensaje halla venido en
circunstancias en que no habia nadie cerca que pudiese apoyar su
recepcion) debera ser analizada previamente por quien la recibid,
corrigiendo la misma, si ésta lo necesitase o redactandola en limpio, de
tal manera, que su redaccion final exprese exactamente lo que los
Guias quisieron transmitir, y su lectura sea agil, facil y entendible. Las
comunicaciones por tanto, deberan ser comprensibles sin tener que
contar con la presencia a mano del receptor para que las explique, lo
cual facilitara su lectura en cualquier lugar del mundo. Y si para que
la comunicacion exprese el sentido original de la idea transmitida , se
tuviese que desarrollar alguna de las ideas expuestas, afiadiendo frases
y varias lineas, esto serd permitido; y si hubiese alguna idea o frases
que no las entiende ni interpreta quien las recibid, podra omitirlas en
la redaccién final, pues si tal concepto es importante de ser conocido,
los Guias lo dardn nuevamente a través de otra recepcidén y otro
antena.

2.-Los verdaderos mensajes son positivos y ofrecen alternativas.



Los mensajes no son catastrofistas, ni pesimistas. Precisamente al
ser estos seres conocedores de las Leyes Universales, de tal manera que
bien saben que uno puede crear con la mente y con la palabra lo que
cree, jamas van a darle un caracter fatalista a las cosas, cuando el
futuro siempre es variable.

3.- El mensaje tiene que ser necesariamente universalista, esto es ,
de caracter y proyeccion grupal, y no personalista, de tal manera, que
léase donde se lea, la persona o grupo que tenga acceso al mismo, lo
podra sentir como si se lo dirigiesen a él. Para ser considerado valido el
mensaje tendra que tener un caracter universal, de tal manera que una
parte significativa de ella o toda, vale para todos; quien la lea le sirve
y le resulta util.

4.- Los mensajes no crean ni alientan distinciones, mas procuran
un orden, que sea conveniente para el trabajo en la mision. Tampoco
podran encontrarse en el contenido de las comunicaciones,
adulaciones o menosprecios a nadie ni a agrupaciones, pues el mensaje
mantiene un total respeto y un alto nivel ético, comprension, tolerancia
y amor.

5.- Las comunicaciones son atemporales, esto quiere decir, que
una parte de ella o toda en general, no se agota en una sola lectura,
sino que cada vez que sea leida nos dara mayores conocimientos
gracias también, a una mds amplia conciencia de nuestra parte. Es
imprescindible que los mensajes al ser incluidos en los archivos, hallan
sido trabajados previamente, no solo en su andlisis, sino también en el
extractado por temas de aquellas partes consideradas atemporales que
deben ser manejadas mas continuamente.

6.- Los mensajes tienen siempre un contenido edificante siendo

aplicable en el desenvolvimiento diario, lo cual hace de la
comunicacion una fuente inagotable de optimismo, esperanza y
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consejos practicos a la vez qué de pautas trascendentes que engloban
la vida espiritual y mental del ser.

7.- Toda comunicacion es corroborable: o sea que puede ser
confirmada mediante manifestaciones tangibles y concretas de la
cercania de los Guias.

Aungque esto es asi, mayormente lo que procuramos a traveés de las
confirmaciones es verificar que el contacto existe, mas no si la
comunicacion esta bien recibida pues ello surgira del analisis posterior
de la misma por parte de los llamados a efectuarlo. Un avistamiento
por ejemplo comprueba que hubo contacto pero no que el mensaje este
bien recibido, lo cual saldrd como dijimos del analisis.

Somos conscientes de que los Guias aun con la mejor buena
intencion no podrian ni estarian dispuestos a fomentar la dependencia
y la falta de seguridad en nosotros, por ello dan su presencia, cuando
deben darla, pero no todo el tiempo.

8.- La comunicaciones cuando son reales siempre traen aportes
nuevos, no son solo un resumen de mensajes anteriores. Pero también
la comunicaciones se complementan entre si , como la continuacion de
todo lo anterior no siendo ajena al contexto del proceso. Por lo que no
podria contradecir todo 1o que ha sido dado y verificado antes, sino
que necesariamente ayuda a explicarlo mejor aportando elementos
adicionales..

Lo que si pueden contener las comunicaciones nuevas, es
informaciones que proporcionen una mayor comprension o que hagan
cambiar nuestra forma de entender lo que antes nos vinieron dando, y
que por la existencia de preconceptos o esquemas en nosotros no
podiamos abarcarlo como debia de ser.
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En toda comunicacion esta presente siempre el mentalismo,
aunque debido a la experiencia y el cuidado que se tenga, se reducen
los margenes de éste, pero no lo anulan o descartan completamente. Y
los hay mentalismos inocentes e intrascendentes como podrian ser los
saludos demasiados zalameros y floridos, o las despedidas con la
atribucion del contacto a tal o cual guia mas importante, buscando de
forma no consciente elevar la categoria del mensaje con ello.

Recordemos también, que la comunicaciéon es algo muy
importante y serio, con lo que no debemos jugar, ya que la linea
divisoria entre la iluminacion y la locura, entre la realidad y la ilusion
es muy sutil muchas veces. Tenemos por tanto, un compromiso
primero con nosotros mismos, de ser veraces y no enganarnos; y luego
de no confundir a nadie.

Por ello, las comunicaciones no deben circular libremente entre los
grupos, sino que éstas luego de haber sido analizadas por el antena
receptor, deben de ser facilitadas directamente al grupo de analisis de
comunicaciones, quienes de acuerdo a la trayectoria del receptor,
calificaran si el mensaje debe ser estudiado o no. Una vez que el
mensaje resista los multiples analisis, se redactard una vez mas, pero
ahora haciéndose de circulacion oficial, con el aval del grupo,
compartiéndose asi la responsabilidad de lo escrito, entre el que lo
recibid y los que la analizaron.

Finalmente, quisiéramos recordar que en lo relativo a la
comunicacién, de nada sirve el que, uno este seguro de si mismo sino
inspirar la misma confianza en los demas; y al revés, tampoco serviria
el que los demads creyesen en los mensajes que uno recibe, si uno
mismo no los cree. Y la confianza en uno, o de los otros hacia uno, se
sustenta en la coherencia y consecuencia de la persona en relacion con
el mensaje, y en la preparacién constante que uno mantenga, que la
garantizard con el respaldo de los hermanos mayores como para que
no caiga en error.
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