
SIXTO   PAZ   WELLS

DIALOGANDO  CON  LOS  INTRUCTORES 
DE  GRUPO  DE  PRACTICAS

1.- ¿ Qué es un Andrógeno?. ¿Fue Jesús un Andrógeno?. ¿Cómo
se explicaría entonces la profecía de que el Mesías nacería en la
casa de David?
Jesús no fue un Andrógeno. Andrógeno lo podemos nosotros verificar en los
diccionarios,  es  una  persona  que  tiene  ambos  sexos,  o  sea  tiene
probablemente un sexo más desarrollado que el otro y necesita aún a pesar de
contener ambos sexos, de una persona, o sea de un ente externo, que sería en
este caso otro ser, para fecundarse, es distinto a lo que sería un hermafrodita.
Un hermafrodita es el tipo de ser que puede autofecundarse, se habla en los
mitos de ciertos extraterrestres que vinieron aquí a nuestro mundo, y mas que
ser andrógenos, eran hermafroditas. Lo que se llegó a crear aquí en la tierra
fue en un principio seres andrógenos, seres del experimento inicial que tenían
ambos sexos,  pero necesitaban de una pareja, otros seres similares también
andrógenos  para  procrearse.  Eran  seres  demasiado  débiles  y  por  eso  los
Elohim, consideraron volver a lo que inicialmente existía, la división sexual
que se produce sólo en los seres del experimento que con un trabajo de alta
cirugía, en la división de sus sexos, haciéndoles a unos machos definitivos y a
otros hembras.
Fue pues a través de una operación que esto llegó a ser.
Decíamos  pues  que  Jesucristo  no  era  un  andrógeno,  era  una  persona
perfectamente definida, como definida también era la misión que el venía a
realizar.  El,  tenía  que  nacer  de  la  raza  de  David  porque  había  una
programación  desde  el  primer  momento.  La  programación  se  puede  ver
claramente desde los tiempos de Abraham.
En el caso de David, David no supo entender que gran parte del mensaje que
se ha venido repitiendo a lo largo de estos  miles  de años,  era un mensaje
espiritual.
David  quiso construir  un templo material  a  Dios,  que  al  final  terminó por
construirlo su hijo Salomón. Salomón realmente no lo construyó en honor a
Dios, sino lo construyó en honor a su padre, porque su padre murió con el
deseo  de  hacerlo  pero  sin  poder  haber  realizado  su  proyecto;  si  Salomón
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hubiera  construido  un  templo  en  honor  a  Dios  y  Dios  hubiera  visto  con
buenos ojos esa construcción, hasta hoy día estuviera ese templo en su lugar,
nadie hubiera podido destruirlo, Salomón se olvido de construir aquel templo
fundamental, que es el templo espiritual y es a eso justamente lo que Jesús
hacia referencia cuando les dice a los fariseos:
“Destruyan este templo y dentro de tres días lo vuelvo yo a edificar...”
Hasta ahora no lo hemos entendido, seguimos haciendo sinagogas; seguimos
haciendo  mezquitas.  Dos  veces  se  construyó  y  dos  veces  se  destruyó,
entonces el mensaje es ese, un templo espiritual.
La genética es para los extraterrestres algo muy sagrado, ellos lo desarrollan
de una forma científica y mística, los seres extraterrestres, por lo que nosotros
aún no lo entendemos han sabido combinar la espiritualidad con lo racional.
La parte tecnológica y la parte científica con la parte trascendente, mientras
que nosotros aún mantenemos ambas cosas separadas.
Entonces si había una pre - selección, no solamente cuando se habla de la raza
de David, David venía de una raza programada a través de la descendencia de
Abraham.
Abraham fue una persona escogida en una época precisa, debido a que él,
tenía condiciones muy particulares; primeramente era un antena, vibraba en la
terminación cósmica Am, que le permitía a el, recepcionar, canalizar mensajes
más fácilmente, y actuar como guía y orientador. Tenía predisposición para el
contacto.
Los hermanos mayores vieron en el, la persona ideal para seleccionarlo y a
través de el, hacer un seguimiento, tal es el caso que en la Biblia se exige
propiamente mantener la pureza de la sangre por que a través de ella venía la
programación genética. Las terminaciones cósmicas en Rahma tienen mucho
que ver en relación con este proyecto de seguimiento extraterrestre, ya que las
terminaciones están en relación con los colores; los colores están también en
relación  con las  misiones  y trabajos que hay que hacer.  Las terminaciones
cósmicas que tienen color azul tienen el trabajo de desarrollo espiritual, los
que tienen la terminación cósmica con el color violeta están en relación con la
guía mística, la orientación espiritual y las conciencias de la gente, los grupos
de la humanidad; la gente que está trabajando con el amor vibra con el color
rojo;  el  rosado  es  el  servicio  que  da a  la  humanidad.  Tiñe  todo trabajo  y
proyecto  de  amor,  y  así  cada  terminación  está  relacionada  con  colores,
vibraciones, afinidades, trabajos.

2.- ¿ El hombre que apareció en la tierra hace más de 1´000,000
de años era Andrógeno?
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Los  seres  que  aparecieron  sobre  la  tierra  antes  que  el  hombre,  se  llaman
protohominidos,  y  eran  los  antepasados  de  la  humanidad,  ellos  eran
bisexuales, o sea había división sexual, pero cuando vinieron los elohim (los
extraterrestres de grado jerárquico de “sembradores” o ingenieros genéticos)
intervinieron,  o  sea  cogieron  un  grupo  de  estos  seres,  y  los  hicieron  a
semejanza  e  imagen  de  ellos,  no  llegaron  a  ser  hermafroditas,  pero  si  los
hicieron  andrógenos.  Pero  como  andrógenos  no  permanecieron  porque
estando  en  la  tierra  no  iban  a  perdurar,  no  se  iban  a  mantener.  Serían
demasiado  débiles  así  que  se  les  hizo  intervenciones  quirúrgicos  que  les
devolvían al estado primordial.

3.- ¿Qué quiere decir estar preparados?
Estar  preparado quiere  decir  exactamente  consciente,  y estar  consciente  es
darse cuenta;  es  estar  atento,  darle a cada cosa su justa  medida, su exacto
valor. Es percibir el orden de cosas que se desenvuelven alrededor de uno, es
de alguna manera estar atento a los detalles.
La preparación es el proceso mediante el cual nosotros nos integramos con
nosotros  mismos,  retomamos  de  alguna  manera  el  estado  que  deberíamos
haber alcanzado ahora.
Recordamos que los guías nos han dicho de que tenemos siete vehículos, que
son siete cuerpos, los cuales nos permiten a nosotros vivir experiencias a siete
niveles de consciencia; para poder retomar todo eso, ya que el hombre lo ha
olvidado y se encuentra en estado de amnesia pues tiene que tener algún tipo
de medicina que le  permita salir  de ese estado,  entonces la  preparación es
devolverle a la persona, el estado de conciencia que necesita. En este caso,
estar  preparado en  Misión  Rahma,  significa  asumir  una responsabilidad,  y
para ser consciente de esa responsabilidad, primeramente hay que asumir todo
un desacondicionamiento de influencias  negativas y retomar las influencias
positivas, cambios en la alimentación, cambios en su forma de vida, tanto en
el  aspecto  material,  mental  y espiritual.  En Misión  Rahma lo  llamamos la
trascendencia del “ego” y lo conocemos como el retomar la marcha de lo ya
empezado alguna vez.
Estar preparados significará pues, retomar todo lo que se ha dejado de lado,
modificar nuestro sistema de vida y retomar todo lo que es positivo, bueno,
todo  lo  que  de  alguna  manera  lo  hemos llevado.  Y una vez  que nosotros
lleguemos  a  estar  en buenas  condiciones,  casi  como consecuencia  de  todo
ello,  comenzaremos a  estar  conscientes  de  esta  otra  realidad  que  está  allí,
cerca nuestro. Es como si tuviéramos tapados los oídos, no escuchando bien.
Si empezamos a limpiar los oídos, empezamos a escuchar sonidos, cantos de
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la  naturaleza,  todo  sonido  tiene  su  importancia,  mientras  más  limpios
tengamos los oídos, pues más conscientes estaremos.
La preparación es desacondicionamiento. Es quitarse todo lo negativo, todo lo
que no has contaminado y como purificación, consiste en retomar el estado
natural, mediante una renovación.

4.- ¿Qué es un ser espiritual? Nos han hablado de espíritu, ser,
conciencia, ¿cual sería su definición de cada uno?
El hombre es un ser integral, no es sólo un ser espiritual, o sea mientras que
mantenga su condición física, es un cuerpo físico, mente y es espíritu, o sea
una  unidad.  No  podemos  decir  que  es  sólo  un  ser  mental,  el  hombre  es
espiritual,  y material.  El  hombre es  un ser  integral  y la  parte espiritual  es
importante porque es la parte menos desarrollada de las tres, es la que más
hemos  descuidado  de  todas  ellas,  es  por  eso  que  simplemente  se  busca
compensar  y  equilibrar.  Entonces  para  compensar  y  equilibrar  nuestra
espiritualidad nosotros la debemos proyectar en la vida material, en relación
con nosotros mismos y los demás. La vamos a encontrar en el trabajo mental,
en la aplicación del poder psíquico en beneficio de la humanidad a través de
las curaciones; a través de la programación y canalización de las energías al y
del  planeta,  a  través  del  fortalecimiento  de  nuestra  mente  para  crear  una
irradiación  positiva  y  vamos  nosotros  a  desarrollar  nuestra  espiritualidad
dentro de la espiritualidad, en este caso a través de nuestra relación personal
con Dios.  Retomando  cada  uno  su propia  religión  o  su  propia  percepción
espiritual  de  Dios  y  obrando  en  consecuencia  reencontramos  la  propia
relación con Dios, más intima que nunca, más diaria y cotidiana. Por eso no
podemos actuar aisladamente, como un ser espiritual o como ser mental o ser
físico independientemente.
Hemos sido hasta ahora seres desarmonizados, desintegrados, viviendo en el
aspecto  material  aislados  la  mayor  de  las  veces  en  mental  y  nada  de  lo
espiritual.
Debemos volver a vivir integralmente en los tres planos a la vez, de manera
simultánea, he allí una gran tarea.

5.- ¿Qué es el plano eternal, explicar sobre el sistema septernal?
Los guías lo que nos han dicho y hemos podido verlo y constatarlo en nuestro
contacto y con otras agrupaciones de contacto, es que ciertamente existen tres
universos, tres universos que son paralelos... y a la ves son contenidos uno en
el otro, y se interpenetran en determinado momento, constituyendo una de las
leyes universales más extrañas. Existiría dentro de este universo septernal, el
universo de siete dimensiones,  de las  cuáles  el  ser  humano tiene acceso  a
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través de siete llaves, que son sus siete vehículos, siete planos de conciencia,
estas  dimensiones,  es  como si  fuese  un  edificio  de  siete  pisos,  un  mismo
edificio en el que cada piso difiere en vibración. Hay vibraciones superiores,
en el mismo edificio. Cuando más sutil y consciente, más elevado, más lejos
de lo material y del contacto con el suelo estamos. El quinto, sexto, séptimo
piso,  requiere  mayor  esfuerzo  para  nosotros  subir  a  ellos,  en  este  caso
tendríamos que utilizar el ascensor, el cual es nuestra propia consciencia; pero
nosotros a la ves tenemos siete vehículos, los cuales nos permiten actuar en
esas  siete  dimensiones  de  conciencia,  en  esos  siete  pisos  de  ese  mismo
edificio.
Todos nosotros vivimos en el plano septernal o en el universo septernal de
siete dimensiones,  porque nosotros  actuamos a esos  niveles  de conciencia.
Permanentemente  vivimos  en  la  tercera  dimensión  de  conciencia,  que
correspondería  a  nuestro  mental  inferior,  ese  mental  inferior  es  de  alguna
manera,  el  que  nos  liga  todavía  con  nuestra  naturaleza  espiritual  de  seres
humanos y nos diferencia de los animales, o sea tenemos cierto sentido de la
responsabilidad, cierto mínimo grado de conciencia, trascendente pero es una
conciencia inconsciente, sujeta a todas las influencias: herencia, personalidad,
carácter e influencias del plano, en el cual nosotros nos encontramos. Hemos
perdido  consciencia  que  nosotros  hemos  nacido  bajo  una  ecuación
matemática, bajo unas coordenadas específicas, bajo claves matemáticas tanto
de una longitud y latitud en el momento, en el lugar donde hemos nacido. Con
fecha precisas del día, hora y mes de nacimiento. Nosotros estamos regidos
por una alta matemática,  hemos perdido consciencia  de todo ello,  tenemos
que retomar de alguna manera el valor simbólico y numérico, para entender
cual  es  la  misión  individual,  cual  es  nuestra  misión  colectiva  y todo  esto
podríamos  nosotros  llegar  a  conocerlo  en  el  universo  septernal  de  siete
dimensiones.
Existen  personas  que  ya  viven  en  conciencia  en  cada  una  de  estas
dimensiones y los hay quienes conviven entre nosotros, otros sin embargo a
partir  del  nivel  que  llegan,  ya no  necesitan  volver,  es  citando  un ejemplo
como el  profesor  que  estudió  en  la  universidad,  se  graduó  y queda  como
profesor de esa misma universidad. Ya no es alumno, pero sin embargo está
en  la  misma  universidad  donde  el  estudió,  entonces  el  sigue  actuando;
tenemos  así  a  seres  que  dentro  de  nuestro  universo  septernal  de  siete
dimensiones  que  abarca  una  infinidad  de  mundos,  sistemas  y  galaxias
cóncavas en planos superiores al nuestro.
Existen en un universo septernal, como es el nuestro, incontables universos
locales  con  galaxias  principales  que  tienen  alrededor  de  ellas  muchas
galaxias, satélites, sabemos que el núcleo de nuestra galaxia, el sol manásico,
no  es  el  centro  del  universo,  sino  que  nuestra  galaxia,  gira  como galaxia
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periférica,  como  galaxia  –satélite  alrededor  de  una  galaxia  principal,  esa
galaxia principal es “Andrómeda”. Andromeda como galaxia principal y con
una serie de galaxias - satélites pues tiene un consejo principal que es la  Gran
Hermandad  Blanca  de  la  Estrella,  en  las  que  los  24  ancianos  tienen  su
representación.  Hay  planetas  consistentes  y  hay  planetas  que  no  son
consistentes;  hay estrellas  que pueden ser  más densas  que el  plomo y hay
otros como una pompa de jabón, y es porque son sutiles, o sea podríamos ir
de pronto a un planeta en nave espacial y no encontrar de pronto vida, porque
estamos  yendo  a  buscar  una  vida  en  este  plano,  en  esa  dimensión  de
conciencia.
Entonces nos encontramos que los seres están cohabitando alrededor nuestro,
pero no los logramos percibir  porque están en una dimensión más densa o
más acelerada, es lo que nos pasa a nosotros con los duendes, los gnomos y
otras entidades, viven en una vibración más baja que la nuestra, pero no por
ser  menos  o  diferente  que  la  nuestra  es  más  negativa,  ellos  tienen  menor
conciencia  que la  nuestra,  pero  una  labor  muy definida  y están  limitados,
entran  en  contacto  con  nosotros  bajo  ciertas  circunstancias  que  nosotros
mismos  de  alguna  manera  fomentamos  y  permitimos,  pero  existen  otros
mundos donde algún día nuestras naves llegarán y no vamos a encontrar vida,
simplemente aunque la vida está allí, no la podemos percibir, no la podemos
sentir, por eso la Unión Soviética está preparando a sus astronautas, siguiendo
todo tipo de desarrollo psíquico.
En  la  Unión  Soviética  existen  academias,  instituciones,  universidades  que
enseñan percepción extrasensorial pero como una materia indispensable, no
sólo  para  los  alumnos,  sino  fundamentalmente  para  los  técnicos  y  los
astronautas, para que estén preparados a tener contacto con otro tipo de seres,
otro  tipo  de  vida  en  otros  planos  de  conciencia  y  existencia  a  niveles
vibratorios mucho más elevado, más rápido. Nosotros podemos percibir hasta
un límite visual y auditivo, más allá no podemos captar, porque nosotros nos
hemos puesto un límite. Existe en este universo septernal donde a Dios se le
concibe con el Profundo Amor de la Conciencia Cósmica, la comprensión de
que este es el universo del Espíritu Santo. Este universo del Espíritu Santo es
el universo sensorial, sensible; lo que se siente.
Existe a partir de la séptima dimensión, otro universo. La séptima dimensión
es  la  frontera  con la  octava  dimensión;  es  lo  que nos  separa  del  universo
eterno  o  eternal,  existe  de  la  octava  en  adelante  el  universo  mental.  El
universo mental es el eternal,  por eso es que todo es mental,  todo ha sido
creado en  base  a  la  mente.  A Dios  se  le  concibe  en  el  septernal  como el
Profundo  Amor  de  la  Conciencia  Cósmica,  es  el  Espíritu  Santo.  En  el
universo  eternal  se  le  concibe  como  el  Padre.  El  padre  es  el  generador,
entonces  el  mental  es  el  universo  del  padre,  es  el  universo  creador.  El
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universo mente está compuesto por seres que son llamados de la categoría de
los hijos de Dios, algunos de ellos han ascendido por mérito propio, hay otros
que no, fueron creados ya así  dentro de su universo mental, entonces esos
seres son limitados. Si bien son seres muy elevados, son seres limitados, con
un desarrollo diferente al nuestro, tienen una limitación de experiencia. No
han logrado los niveles que tienen por su propio avance sino que simplemente
se les puso así, por eso nosotros existimos para nutrirlos del aprendizaje, para
ganar experiencia y aportar esa vivencia al universo mental donde el mismo,
pueda a partir del aporte de experiencias nuevas, generar nuevas creaciones.
Nosotros como soldados tenemos más experiencia que un General de Escuela,
un general  jamás fue a la  guerra;  nosotros  somos los que nos  hemos sido
haciendo en la batalla, tenemos experiencia, sabemos más de guerra que ellos,
ellos  solamente  saben  lo  teórico;  y  podemos  subir.  De  hecho  en  nuestro
planeta  existen  las  condiciones  de  ascenso mucho más rápidas,  porque la
tierra fue  escogida  como un proyecto;  este  laboratorio  de  experimentación
genética, llamado tierra era parte de un proyecto cósmico para beneficiar a
todo el universo, desarrollando aquí un  proyecto de amor y de desarrollo de
la conciencia que pudiera aportar en experiencia a todo el universo o por lo
menos a una buena parte. Hay quien ya han ido recibiendo el mensaje de que
existen estos tres universos, y del proceso de la aparición de vida en nuestro
planeta, así como de la actuación de la mitad superior del universo eternal, a
quien  nosotros  llamamos  Emmanuel.  Emmanuel,  es  el  que  viene  aquí  a
nuestro planeta. Existe un universo que es septernal de 7 dimensiones, luego
un  universo  que  es  eternal,  esto  es  mental  y  también  existe  otro  tercer
universo que es espiritual, que es el universo interno por que está dentro de
nosotros, y es allí donde a Dios se le concibe como el Absoluto y la Unidad.
La unidad  es  lo  que  integra,  lo  que  une  a  lo  material  con  lo  espiritual  y
también lo mental. Lo material es lo que permite una mayor evolución, de la
conciencia,  por  la  experimentación  lo  material  es  lo  último  que  ha  sido
creado,  y como consecuencia  de todo lo anterior  este universo material  ha
sido útil para una mayor expansión de la conciencia, para un mayor avance y
para que la conciencia superior llegue a conocerse mejor así mismo, significa
que el universo gana mayor experiencia.
Las fuerzas de la naturaleza que están en todas partes hasta en lugares como
la luna, en lugares como planetas deshabitados, todos esos planetas, toda esa
vida sutil, de alguna manera esos animales que han convivido con nosotros, la
cantidad de animales que se trajeron de tantos planetas y se aportaron aquí, a
la  tierra,  al  lado  del  ser  humano,  seres  que  tienen  inteligencia  pero  no
conciencia,  pues  todos  esos  seres  que  fueron  de  alguna  manera  dados  en
administración del hombre, para que el hombre hiciera algo con ellos, esos
seres si están en una relación más directa con los seres más sutiles de allí.
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Termina el  libro de las  Vestiduras Blancas  con cual  fue el  proyecto  final,
cuales  fueron las  proyecciones  futuras y cuales  fueron las  alternativas  que
podían traer consigo el proyecto de nuestro planeta, como que el Apocalipsis,
la transformación final de nuestro planeta, es volver a retomar todo el plan tal
cual y cumplido, continuándolo, consiguiendo finalizarlo. 
Decíamos  que  el  universo  eternal,  es  un  universo  donde  se  ha  creado  lo
natural, por eso en el se manifiesta el padre y el padre se muestra a través del
hijo  y  el  hijo  es  Emmanuel  y  Emmanuel  es  Dios  con  nosotros,  es  la
manifestación de Dios en el plano material, o sea el poder de Dios si puede
tomar cuerpo. Dios si puede proyectarse mentalmente. Si un ser humano lo
puede hacer, si un ser humano puede llegar a tener la omnipresencia a través
de la bislocación, a través del don de ubicuidad, que no podrá hacer Dios.
Ahora, Dios no actúa directamente sino actúa “a través de”, entonces actuó a
través  de  Emmanuel  y  Emmanuel  habla  actuado  a  través  de  otros
intermediarios o sea lista larga de intermediación, es la que todavía nosotros
no ha sido comprendido ni captado, pero lo que si sabemos es que entidades
que  han  estado  sujetas  a  una  evaluación  en  algún  momento  fueron  el
receptáculo  de  esas  manifestaciones  procedentes  del  universo  eternal  y  el
universo interno.  Decíamos que es el  universo espiritual,  el  universo de la
creación original, es el universo del principio, es el universo de la emanación
permanente.
Nosotros somos una exteriorización de esa realidad interior, o sea nosotros
somos  solamente  un  cascaron,  es  como  un  animal,  está  externando  su
consistencia sólida para protegerse o tener un contacto con el medio; somos
nosotros  también  esa  partícula,  esa  parte,  omnipresente  de  Dios  y que  en
algún momento va tomando o adquiriendo una manifestación material  para
tener un contacto, una relación y una experimentación con el medio que lo
rodea  y  ganar  experiencia  y  esa  experiencia  nutrir  a  la  conciencia,  a  la
conciencia  mayor,  en  este  caso  al  todo.  Dios  no  es  una  creación  nuestra,
podríamos decir nosotros somos una necesidad de la creación y una necesidad
exteriorizante de esa creación por ganar experiencia para nuevas emanaciones
posteriores, los libros hindúes, por ejemplo el “Bhagavad Gita”, dice que el
gran día de Brama es el momento de luz expansiva de la creación o sea existe
como los latidos de un corazón, una expansión y una contracción.  En este
momento nosotros estamos en la expansión o sea en el momento del latido.
En algún instante se va a producir una nueva contracción en todo el universo,
va a volver a ser el principio, pero un nuevo principio más consciente con
toda la experiencia acumulada y nuevamente volverá a latir y al volver a latir
con una mayor vida, con una mayor consciencia, la creación saldrá mejorada
y en  este  caso  será  una  mejor  forma para  un  mejor  fondo.  Luego  de  esa
expansión todo vuelve a la unidad y la unidad requiere de toda experiencia, de
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toda vivencia, de toda concepción, por eso todo lo que hemos vivido ha sido
importante, tenemos que ganar experiencia, no solamente nutrirnos de cosas
positivas, aún lo negativo es experiencia, que permite a nosotros valorar lo
positivo.  No es  que estemos  tratando  de  justificar  las  cosas  negativas  que
hemos vivido pero podríamos decir que aún todo lo malo que haya venido
arrastrando la humanidad, es positivo para una mayor conciencia, para que en
algún momento eso se evite y nunca más vuelva a ocurrir, es más, es como
que todos los animales, razas y especies que han desaparecido volverán a ser
en algún momento. Han dejado de ser materialmente, pero no dejan de ser
totalmente, por que esa energía no se destruye, simplemente se acumula, se
transforma, todo volverá a ser, la humanidad ha acabado con tantas razas, con
tantas especies, con tantas entidades, pero no todo eso es simplemente eso, en
algún momento todo volverá a ser. Hoy nos hemos dado cuenta de que hemos
ido mejorando, perfeccionando las especies, vemos que hoy día la carne de
los animales que se consumen, tienen menos colesterol de la que tenía hace un
siglo, pero sigue siendo carne, sigue siendo dañina, siguen siendo animales,
siguen  siendo  nuestros  hermanos  menores.  Entonces  hay  un
perfeccionamiento  pero  también  se  va  logrando  una  mayor  relación  del
hombre con los animales. Todo eso está volcándose al estanque cósmico, todo
se está nutriendo de experiencia desde nuestro mundo se está dando mucha
experiencia al universo, porque nuestro planeta es un planeta experimental.

6.- ¿Es posible que un ser de tercer nivel de conciencia alcance el
séptimo nivel? ¿En este momento de cambio que sufre el planeta
tierra?
Sí, todo ser humano, ser consciente en este mundo, o en el universo puede
llegar a la séptima dimensión de  consciencia, en la medida en que se prepare,
que retome, rescate, vuelva sobre los pasos que la humanidad ha olvidado o
ha perdido de vista y en la medida en que se compenetre o encuentre una
razón por la cual llegar más alto; llegar a la séptima dimensión. ¿Cual sería
realmente  la  motivación  que  ha  nosotros  nos  propulse  ha  llegar  más
adelante?, todo ser humano busca en la vida ser feliz, adquirir la paz interior,
compenetrarse consigo mismo, darle un sentido a su existencia y que más si
nosotros llegamos a un lugar, a un nivel de dimensión desde donde el cual
podemos actuar  como guías y orientadores de los demás,  en que podemos
ayudar a otros a encontrar su felicidad y paz.
Rahma  nos  ha  enseñado  a  que  no  podríamos  nosotros  lograrlo,  si  antes
nosotros no conseguimos algo, o sea nuestro propio ejemplo, nuestra propia
ayuda que nosotros podemos darle a los demás, el que nuestra vida sea una
alternativa positiva, para otros la alternativa de aliento, de estimulo, de buen
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ejemplo para los demás, entonces si se puede llegar a la séptima; lo que pasa
es que no es fácil, pero tampoco es difícil. No es difícil porque se sabe como
hacerlo, el asunto es querer hacerlo, querer, poder y esforzarse por hacerlo,
allí viene el reto, tenemos que romper los hábitos, tenemos de alguna manera
que llegar a controlar ese ser actual, denso, material; este ser transitorio que
nosotros somos en este momento, que tiene un carácter, una personalidad que
no es el ser real.
Primero  tenemos  nosotros  que  entrar  en  contacto  con  nuestro  ser  real,
tenemos que  morir  al  ser  temporario  que  somos y vivir  permanentemente,
siendo el ser eterno que somos, nuestro yo superior; es por eso que se dice
que la persona cambió, no es que haya cambiado, simplemente dejó de ser la
irrealidad del papel que había asumido en esta vida y pasó a ser el actor, el ser
real que somos y a partir de allí, ya se empieza un verdadero desarrollo, real,
porque lo que vivimos es un papel, un personaje que se va perfeccionando es
el  actor,  el  actor  es  la  persona,  el  que  tiene  que  mejorar  su  actuación.
Entonces  cuando  lleguemos  nosotros  a  ser  realmente  el  ser  superior,  ese
propio maestro interno, ese que ha ido ganando experiencia, en la medida que
lleguemos a tener contacto con el, y sea el quién viva en nosotros, que es lo
que usualmente decimos Dios en nosotros; cuando retomemos y lleguemos a
identificarnos con el, y sea el, quien viva permanentemente, conscientemente.
A partir de allí se puede hablar de un desarrollo que nos permita llegar a la
séptima.

7.-  Si  Rahma es verdad,  toma de consciencia,  ¿corresponde a
Rahma profundizar en el conocimiento?
No le corresponde a Rahma, llegar a avanzar o llegar a lograr o tal  o cual
conocimiento,  le  corresponde  a  cada  uno  de  los  miembros  de  la  Misión
Rahma,  llegar  a  tener  una  mayor  consciencia  del  conocimiento,  de  la
información y de todo lo que la Misión significa para que eso nos permita no
solamente  guiarnos  para  profundizar  el  camino,  sino  que  nos  permita  a
nosotros  guiar  y  orientar  a  otros  en  su  propio  camino.  Decíamos  que  los
conocimientos ayudan a la humanidad a avanzar, pero sólo si hay una mística
de vida, una razón por la cual lograr dichas verdades, para hacer buen uso de
los conocimientos, antes de enseñarle, a alguien hay que iniciarlo en valores
morales,  antes  de darle  a alguien  una  pistola  tendría  yo que  primeramente
enseñarle  el  respeto  a  la  vida.  Primero  lo  primero  luego  le  enseño  como
disparar, y al final le doy la pistola.
Misión  Rahma  funciona  como  una  pistola,  es  peligrosa  porque  puede
desequilibrar o puede proteger o librar del mal, como protección y ayuda la
Misión va a ser entregada a quiénes han guardado la actitud adecuada.
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La Gran Hermandad Blanca de la Tierra, espera para compartir dicho encargo
para eso se va a ir al Paititi.
Toda demora se ha debido a que no ha habido un desarrollo uniforme dentro
de la Misión. Misión Rahma es un concierto y consenso de individualidades,
cada uno está dando de acuerdo a su nivel, de acuerdo a su conciencia.
No hay una regla fija, pero como hay muchas personas que si realmente están
dando, podríamos decir que la Misión está creando las condiciones como para
que  todo  se  cumpla  y  una  ves  que  se  den  las  cosas  tampoco  se  podría
compartir abiertamente los conocimientos, por ello y aún con cuidado habrá
quien no entienda, y el que no entiende es igual al que no se le diera, entonces
no perdamos el tiempo al que no entiende y tratemos simplemente de tener
para  compartir  con  quienes  si  se  están  preparando  con  quienes  si  podrían
entender, para no quedarnos, tampoco en la saga.

8.- ¿Ayuda el trabajo mental y físico que se realiza en Misión
Rahma para la evolución interna del hermano Rahma?
Si la  preparación ayuda para  la  evolución,...¡no!.  La preparación no ayuda
para  la  evolución,  la  intención de evolucionar  es  lo  único  que  ayuda para
evolucionar.  La  preparación  es  una  consecuencia  de  la  intención  de
evolucionar,  o sea los  ejercicios,  la  práctica y todo,  es una excusa,  es una
forma, es un medio mediante el cual se puede lograr cierto equilibrio interior,
pero la evolución es producto, no de la preparación, sino de la actitud.  La
actitud exige una preparación, un estimulo, una forma de vida, un cambio, un
todo; es la actitud lo que permite evolucionar, lo otro es la forma, y la forma
puede variar. Por eso para quienes piden ejercicios sepan que basta hacer un
ejercicio todos los días a la misma hora y con ello se logra la constancia y eso
consigue  con  el  tiempo  la  disciplina  de  vida  y  la  disciplina  fortalece  la
voluntad  y  la  voluntad  permite  la  conciencia  y  la  conciencia  permite  la
iluminación y la iluminación permite justamente la evolución.

9.-  ¿Habría  otra  forma  de  evolucionar  sin  participar  en
actividades o trabajos grupales?
Naturalmente que si.  La evolución no depende de ejercicios,  los ejercicios
simplemente  nos  permiten  a  nosotros  retomar  un  estado  que  favorece
justamente la conciencia,  pero la  conciencia depende de una actitud,  y esa
actitud  se  puede  dar  con o  sin  grupo,  se  puede  dar  en Rahma o fuera  de
Rahma, no depende de lo que Rahma pueda hacer por nuestra vida, depende
de lo  que  cada  uno quiere  hacer  con su  vida  o necesite,  o  realmente  este
dispuesto a aportar a su vida. Depende de la necesidad interior. Si yo tengo
hambre, si yo me doy cuenta que tengo hambre no me importa donde, como o
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en  que  restaurante  hace  mejor  comida  a  la  larga  tengo  hambre,  y  lo  que
importa es comer, ahora yo en ese momento tengo que pensar si es que tengo
alternativas,  o  no,  tengo que escoger  la  alternativa  que me haga bien.  Por
ejemplo tal o cual comida puede producirme flatulencia, si tengo alternativas
escojo, si no tuviera alternativas no puedo escoger. Muchas veces las diversas
religiones promueven esto, de no escoger, y eso es lo que lleva a caer en el
sectarismo y el fanatismo presentándose como la única alternativa. Si uno no
tiene otra  posibilidad se ve inducido al error y a la estrechez.  Hay estilos,
formas  diferentes  para  cada  gusto,  para  cada  necesidad,  porque  a  unos  le
puede  intoxicar,  una  forma,  a  unos  les  puede  hacer  mas  daño  esto,  o
simplemente uno es más racionalista, uno más místico, etc., entonces hay al
gusto de cada uno, y no dependerá de religión, de la escuela, ni de nada el que
alcancemos la iluminación, sino en el arte de avanzar haciendo nuestras las
orientaciones sino que necesariamente nos fijamos en la práctica de vida de
quienes nos dan las pautas .
Sabemos y eso nos  los enseñan,  hermanos Rahma como el  doctor  José L.
Pérez Albela, que aún yendo a comer muy buena comida, la comida que es
muy buena, o la que es comida excelente puede hacerle daño a uno, por que el
beneficio no esta en la comida si no en el arte de comer: comer lento, masticar
bien, ingerir los alimentos en orden y concentración. Yo voy a un restaurante,
a mi me van a dar los alimentos según yo los pida, me dicen hay entrada, hay
salida, pero yo puedo de alguna manera escoger y yo tengo que prepararme a
ingerirlos  en  la  actitud  adecuada,  si  como con apuro,  sin  masticar  y todo,
puedo decir esa comida me cayó mal, no comí en la actitud adecuada, aún mi
propia  actitud  mental,  se  refleja  en  la  digestión.  Yo  como  tenso,  como
preocupado, leyendo el periódico, viendo la televisión, en que estado mental,
en que circunstancia está ingresando esa comida hacia mi interior.
La actitud correcta es la de la unidad. Tiene que haber siempre unidad, en
todo acto de nuestra vida.  Un contacto con Dios, en el hecho y el acto de
comer. Tiene que haber una comunicación sagrada con Dios, por ejemplo si
aprovechamos la comida para comulgar con Dios a través de un diálogo con
la  familia,  y sentimos el  calor  de familia,  no  con el  televisor  prendido,  ni
leyendo el periódico, ni comiendo apurado, ni conviviendo cada uno por su
lado, sino aprovechamos para estar todos juntos y conversamos, compartimos,
oramos,  a  ser  más  unidos,  eso  ya es  una  actitud  adecuada,  eso  ya es  una
comunión sagrada, y decimos que Dios es el universo espiritual es unidad,
todo lo que contribuya a la unidad, toda actitud que promueva a la unidad, nos
liga a nosotros, no con las siete dimensiones, no con las nueve dimensiones,
sino  con  las  doce  dimensiones  con  todas  las  dimensiones  que  hay.  Ese
pequeño acto o actitud, inocente, sencilla aparentemente ritual.
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Hay  que  evitar  los  esquemas  rígidos  que  llevan  al  ritual  variando  las
oraciones, intercalando el  Padre Nuestro,  la  Gran Invocación etc.  Nosotros
oramos  el  Padre  Nuestro  veinte  veces  para  que  a  partir  de  la  número
veinticinco por ejemplo empezamos a inspirarnos y cada uno se invente una
oración,  decimos  nosotros  cien  veces  la  Invocación,  para  que  a  partir  de
entonces sepa que tiene de alguna manera hacer una invocación inspirada. 
Evitar  los  esquemas,  en  Rama  tenemos  que  hacer  de  la  meditación  una
necesidad tan vital como comer o dormir y cuando ya no podamos dejar de
meditar en ese momento, meditar cuando sintamos la necesidad de hacerlo.
Un niño cuando es niño se le enseña que hay que desayunar a las siete de la
mañana, hay que almorzar a las doce del día, que hay que lonchar o comer a
las  siete  y  tiene  que  cumplir  esas  reglas,  así  se  va  adecuando  y  va
disciplinando su organismo, y su organismo se acostumbra, así crea un hábito,
hábitos  que  son  generalmente  considerados  positivos,  ya  cuando  ese  niño
crece, llega un momento en el cual, pues puede de pronto despertarse por la
mañana y no tiene hambre, no desayuna, por que no quiere, se sabe que ya es
una persona mayor, es un adolescente, es un joven y si no quiere comer, no le
podemos decir, ¡tienes que comer algo! La típica mamá: ¿cómo vas a estar
todo el día sin comer? Si no siente hambre no debe de comer, porque llegó a
un nivel de saturación. El caso del que se rige por el horario y cree necesitar,
piensa: Es el medio día tengo que comer, el hambre puede ser psicológico,
mental,  no  es  el  hambre  orgánico,  es  entonces  que  de  pronto  la  persona
procede al ayuno natural,  es un ayuno terapéutico, la limpieza orgánica, el
cuerpo  está  saturado  y  como  está  saturado  no  necesita,  entonces  el  día
siguiente puede comer, y se limpia, a consumido y ha utilizado sus excesos.
Ahora que pasa cuando uno come cuando no tiene hambre.
El Coram nos lo dice: “sólo se debe comer cuando se tiene hambre y se debe
dejar  de  comer  cuando  aún  se  tiene  apetito”.  Así  no  se  llega  a  nivel  de
saturación, porque así  le viene a uno la diarrea,  la colitis,  gastritis,  acidez,
porque come en excesos. Así igualmente con la preparación nosotros tenemos
que  saturarnos  de  ella  para  que  en  algún  momento  no  necesitemos  la
preparación;  para  que  la  misma  sea  una  excusa  para  llegar  a  la  actitud
adecuada, llegamos en un momento a meditar tanto en forma disciplinada que
en  un  instante  nos  damos  cuenta  porque  entonces  nos  viene  la  luz,  la
iluminación interior y nos dice que es meditar. 
Yo medito, logro meditar una hora, dos horas y que consigo con eso... bueno,
logro un aquietamiento, una paz interior, pero yo me doy cuenta que esa paz
interior yo la puedo generar y lograr en mi vida diaria, simplemente con que
mi actitud  sea  de paz interior,  mi actitud  sea de esa propia  meditación,  el
nombre cósmico es una llave para abrir una puerta, nuestra puerta y al meditar
abrimos la puerta y la idea es dejar la puerta abierta, no necesitar la llave,
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saber guardarla con uno, si en algún momento tengo que cerrar la puerta pero
no para bloquearme sino para interiorizarme y abrir la puerta renovándome. 
No cierro  la  puerta  en  este  caso  porque  tengo  temor a  que  alguien  entre,
alguien de que alguna manera yo no la pueda controlar, alguien que me pueda
dañar  porque  lo  que  en  mi  guardo  crece  al  compartirse  por  eso  no  tengo
miedo. Me siento protegido permanentemente por mi propia conciencia me he
fortalecido,  y  si  dejo  la  puerta  abierta  nada  debo  temer.  Si  ustedes  me
preguntan si yo estoy repitiendo veinte o treinta minutos mi nombre cósmico,
les diré: yo me siento, cierro mis ojos y solamente digo mi nombre cósmico
unas pocas veces y ya inmediatamente logro el estado que yo quiero, ¿por
qué? Porque ya lo he practicado y es la voluntad la que gobierna el estado
queriendo alcanzar lo que deseo y ello me conduce a donde pretendo no voy a
estar  media  hora  repitiendo  mi  nombre  cósmico  porque  ya  lo  he  venido
haciendo quince años,  entonces se supone que ya debe haber práctica, hay
quienes lo consiguen en un año, en seis meses, hay quienes lo consiguen en
un mes, eso depende de cada cual, si uno demoró diez años eso no importa,
pero no digo que no mediten ¡no!  Cuando uno es como un niño dice San
Pablo, se le enseña como niño, se le trata como niño, cuando uno deja de ser
niño, uno no puede ver las cosas de la misma manera. Jesús dijo hay que ser
como niños,  para  que  después  se  tornen  adolescentes,  jóvenes,  y  después
maduren, esa es la parte que quedó intrínseco y esa es la parte del mensaje
entre  líneas.  Los  guías  también  dan  mensaje  entre  líneas  que  hay  que
deducirlo, excavarlo volviendo al mensaje de los evangelios, hay primero que
ser  niños,  en  pureza  para  volver  a  empezar  para  volver  a  ser  adultos
espirituales, maduros espirituales.

10.-  ¿Qué  trabajos  ayudan  realmente  a  la  auto  -  realización
espiritual?
Todo  lo  que  hagamos  con  la  actitud  adecuada  nos  conducirá  al  auto-
desarrollo, al desarrollo evolutivo, a la evolución espiritual. Todo trabajo que
nos permita a nosotros la unidad, es bueno para lograr justamente el auto –
desarrollo. El trabajo diario en la oficina nos permite la unidad, la relación
con la familia nos permite la unidad; el diálogo con los demás nos permite la
unidad; una meditación nos permite la unidad, o sea todo, permite la unidad,
si es que nosotros lo permitimos y si nosotros creamos las condiciones para
que se cumpla ese objeto.

11.- ¿Ampliar los conceptos sobre dimensión física y niveles de
conciencia, planos de existencia, donde estamos?
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Decíamos  pues  que  en  nuestro  universo  hay  siete  dimensiones  y  esas
dimensiones están sujetas justamente a una mayor vibración, vibración más
densa, o menos densa más material, vibración más espiritual, se dice pues que
la materia es energía, en estado denso, mientras que la energía es materia en
estado  radiante,  entonces  sólo  es  diferencia  de  vibración.  Dentro  de  este
universo,  lo  más  denso  y menos  denso,  lo  más  sutil  solamente  puede  ser
percibido  por  nuestros  cuerpos  sutiles,  pero  esos  cuerpos  sutiles  no  están
fuera de nosotros, están dentro de nosotros,  o sea nosotros podemos llegar
también a tener omniconciencia, esto no es un sacrilegio, no es ir contra Dios,
no vamos a reemplazar a Dios. En los Salmos dice la Biblia: “Dioses sois,
hijos del altísimo”, entonces nosotros somos manifestación de Dios, somos
una creación de Dios y por tal pues somos un reflejo de los potenciales de
Dios.
Quizá lo más maravilloso de esto es llegar a saber que no tenemos límites,
porque dios no ha querido que tengamos límites, Dios tampoco tiene temor a
la  competencia,  Dios  no  tiene  celos,  no  se  corre  riesgos  porque  nosotros
somos  parte  de  él,   entonces  como  parte  de  él,  les  estamos  ayudando  o
simplemente estamos entrenándonos  para ser un papel  que él  ha dispuesto
para nosotros como él mismo lo haría en nuestro lugar como creadores del
universo.  En  este  momento  estamos  entrenándonos  con  nuestro  propio
universo  personal  y  aún  no  lo  logramos,  no  logramos  ni  empezar  con  el
primer mundo que es nuestro ego, menos aún podemos lograr el sistema solar
de personalidad, carácter, el ego superior, el yo superior y después lograr algo
más; pero estamos en la fase de entrenamiento, como cada uno de nosotros
está  entrenándose  con un grupo básico  Rahma y algún día  tendremos que
dirigirnos  a toda  la  humanidad,  algunos  ya están  sintiendo  lo  hermoso,  lo
bonito, lo maravilloso que es dirigir un grupo Rahma. Recuerdo en la época
en que estábamos con mi hermano y todos teníamos dos grupos diarios, siete
días a la semana, épocas en las cuáles me tomaba mi micro  igual  que mi
hermano  y  nos  íbamos  a  dirigir  las  prácticas  algunas  veces,  alguien  nos
recogía, en esa época pues no nos engreían, como algunos hermanos si lo han
hecho en épocas posteriores, hacíamos nuestras salidas, tomábamos nuestro
autobus  a  Chilca.  Los  primeros  años  así  fue,  así  lo  vivimos  y  realmente
cuando  más le  cuesta  a  uno  las  cosas,  más  lo  valora.  Cuando  ve  que  los
grupos van creciendo, madurando, van terminando sus prácticas y de allí van
surgiendo a la vez hermanos que van formando otros grupos, es un orgullo
espiritual  o sea es el  orgullo  espiritual  de ver  que realmente la  semilla  ha
crecido como planta  y esa a su vez ha dado nuevas semillas y uno puede
recoger  las  semillas  de  lo  que  plantó  y a  la  vez  para  usarla  como buena
semilla  en  otro  lugar  y  la  planta  va  creciendo  y algún  día  esa  labor  que
estamos haciendo ahorita, con nuestros grupos iniciales, muchos de ustedes
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tendrán que  hacerlo  en  otros  países.  Pero si  no podemos ni  con un grupo
ahora, si fallamos, si dejamos de ir a las reuniones, si nosotros no le damos
ejemplo a ellos de constancia, menos aún, algún día podremos marchar a otras
latitudes y tenemos que hacerlo porque  realmente nadie sabe que puede ser
torero hasta cuando uno se lanza al ruedo.
Realmente en este universo septernal de siete dimensiones, existe pues una
dimensión que es para nosotros física y dentro de lo físico existen pues las
tres  dimensiones  básicas  materiales,  largo,  ancho  y  largo,  que  son
dimensiones de la geometría, pero existe en esta dimensión, el cuerpo...
Hablemos nosotros de los siete vehículos que son parte nuestra sirviéndonos.
Son siete dimensiones o siete planos de conciencia, que son: cuerpo físico o
sea material, el cuerpo astral o emocional, el cuerpo mental inferior, el mental
superior, el alma, el espíritu y el cuerpo esencial que es lo que generalmente
se le llama el cuerpo divino. El cuerpo físico o material, es aquel con el que
nosotros estamos en contacto a través de los sentidos físicos y también de los
sentidos astrales, pues hay una íntima relación entre ellos. Hablar de cada uno
de los vehículos como una unidad separada de los demás es imposible.
Cuando nosotros estamos en astral, por ejemplo, nuestro cuerpo también está
reaccionando por  nuestras  experiencias  en el  astral.  Es más,  a veces  en el
astral,  sufre  con  las  mareas  del  cosmos,  con  los  vientos  cósmicos  que
arrastran  a  niveles  energéticos  nuestro  astral  y  lo  hacen  caerse
confundiéndose y la sensación de caída con la que puede originarse por una
mala digestión, pudiendo producir que el astral caiga sobre nuestro cuerpo tan
rápidamente  que  uno  sienta  la  sensación  de  vacío  y  se  despierte  de  un
sobresalto  de  la  cama. Entonces  hay una  sensación  de que  nuestro  cuerpo
sigue unido al astral y siente las cosas del astral, como que el astral y todos
los demás vehículos sienten lo que está pasando en el cuerpo físico.
Mentalmente igual, si yo estoy es un ejercicio mental y en mi mente estoy en
un ejercicio que visualiza al maestro con el cual el maestro le dice una serie
de cosas y uno debe sentir todo lo contrario. Entonces uno dice, no, yo voy a
mentalizar ahorita frío, de que estoy envuelto en nieve y de pronto mi cuerpo
empieza  a  tiritar.  O  si  en  mi  mente  visualizo  mucho  calor  y  mi  cuerpo
comienza a sudar.
Entonces,  hay  una  íntima  relación,  nosotros  no  podemos  abandonar,  ni
podemos tratar a cada uno en forma aislada.
Dentro  del  mundo material  existen  esas  dimensiones  físicas,  pero  también
existen dimensiones o planos de conciencia que forman parte de esa primera
dimensión.
Por ejemplo el plano de conciencia de la piedra, existe el plano de conciencia
de los animales, existe el plano de conciencia de los seres humanos, el de los
ángeles por así decirlo, del nivel de los arcángeles, serafines y querubines.
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El nivel de los Cristos o  Hijos de Dios y el nivel Superior, es decir el más
alto de todos ellos. Todos estos planos o dimensiones como se compenetran y
dentro de cada una de éstas dimensiones existen sub–planos.
Existen por ejemplo a nivel astral,  un astral  inferior, donde están todas las
entidades  que  han  desencarnado  en  condiciones  violentas  porque  se  han
suicidado,  han  muerto  de  muerte  violenta,  los  que  han  sufrido  de
enfermedades, o han tenido el desenvolvimiento muy grosero en el mundo
material.
Tenemos también un astral medio, que es donde nosotros nos desenvolvemos
durante el sueño, durante nuestra vida astral y cotidiana, y aún en nuestros
viajes astrales que hacemos conscientemente en nuestras meditaciones.
Y tenemos un astral superior. Es decir hay un plano inferior, medio y superior
en cada una de esas dimensiones.
En el mundo material o en el cuerpo material, nosotros somos mineral, somos
80%  agua,  somos  sales  minerales,  entonces  somos  mineral,  primera
dimensión.
En  el  plano  astral,  nosotros  somos  planta,  porque  es  sensorial,  emotivo,
intuitivo.
A nivel mental, nosotros somos ser humano.
A un  nivel  de  cuarta  dimensión  estamos  nosotros  entrando  a  un  nivel  de
Angeles,  porque  ya podemos actuar  de guardianes  de  nosotros,  y de otras
personas.
Empezamos ya las bislocaciones, aparecernos a entender a otras personas que
están enfermas.
Existe una correspondencia  entre las  dimensiones  que nosotros  usualmente
utilizamos con las dimensiones de nuestros vehículos.
Entonces  la  idea  es  tener  consciencia.  Si  ni  siquiera  nosotros  somos
conscientes  todo  el  tiempo  de  nuestra  vida  material,  ¿podríamos  ser
conscientes  quizás  del  mundo  astral,  del  mundo  mental  inferior,  superior?.
No, hay mucha gente que llega de pronto al trabajo en su automóvil y dice,
¿cómo llegué acá?,  es  el  piloto  automático,  es que actuamos de pronto de
forma mecánica.
Llegamos  a  un  momento  en  que  estamos  trabajando  y  decimos,  ¿Hoy
desayuné? ¿Qué habré desayunado?
Entonces para evitar ello, existe una serie de técnicas, ejercicios, que en Rama
nos enseñan a vivir a conciencia cada minuto, cada momento de nuestra vida.
Por ejemplo en las noches hacer una evaluación de todo lo que hice durante el
día.
Lo primero que pensé, lo primero que sentí, lo primero que hice cuando me
levanté en la mañana. Es decir voy recordando todo lo que he hecho. Que fue
lo que comí, que fue lo que almorcé. Toda esa capacidad de introspección,
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observación y regresión nos permitirá vivir más a conciencia nuestra vida y
evitar el mecanicismo.
Los  ejercicios  que  en  Rahma se  hacen  para  recordar  los  sueños,  o  sea  la
programación  antes  de  dormir,  acostarse  más  temprano  para  recordar  el
sueño,  no abrir  inmediatamente los  ojos cuando uno se despierta.  Eso nos
ayuda a recordar el sueño, a tener conciencia en el astral.
Las  prácticas  mentales  que  en  Rahma  se  hacen  nos  lleva  a  tener  una
conciencia del plano mental inferior, el tener conciencia en el cuerpo físico la
mayor  parte  del  tiempo,  no  solamente  los  15  minutos  de  conciencia  o  de
atención que uno tiene durante  el  día  repartidos.  El estar  consciente  en el
astral, en el mental inferior, es la antesala de adquirir conciencia en la cuarta
dimensión.
Hay muchas cosas que van a contribuir para que esa conciencia se expanda,
condiciones  orgánicas,  una  buena  salud,  una  buena  alimentación,  buenas
respiraciones, gimnasia psicofísica. Todo eso contribuye pero no va a ser la
causa  fundamental;  a  nivel  astral,  buenos  sueños  en  una  buena  salida  de
ingreso a los sueños, nos va a permitir también a nosotros un buen estado de
salud  a  nivel  astral.  Ejercicios  mentales  y entrenamiento  de nuestra  mente
también va a contribuir, todo eso nos va a llevar a incentivar y a estimular al
desarrollo de la percepción que es la cuarta dimensión.
Entonces tenemos 7 dimensiones en este universo septernal, en cada una de
estas  dimensiones  existen planos,  que a la  vez se les llama también sub –
planos o sea nivel mayor, medio e inferior, en el cual uno tiene experiencias
de acuerdo al nivel de conciencia en que uno se mantenga.
Por ejemplo una persona que está debilitada en su conciencia, en su voluntad
hace ejercicios mentales,  pero de pronto siempre ve cosas negativas que le
atemorizan, porque esas están guardadas, grabadas en ella misma. Esa persona
tiene  que  hacer  un  retroceso  como  los  que  se  hacen  en  la  psicología
terapéutica,  en  el  psicoanálisis,  para  volver  sobre  ese  estado  alterado,
enfrentarlo y superarlo.
Recordándolo sabrá cual fue el origen de tal complejo, miedo o fobia y así
podrá superarlo, porque todo eso quedó grabado en sí mismo como una cinta
de cassette.
Entonces uno tiene que volver hasta esa parte y borrarla, pero para borrarla
primero tiene que hallarla y tiene que saber la dimensión de lo que existe, o
sea es como si uno tiene una astilla clavada que le duele, mientras que uno no
se quite el zapato o mientras uno se la enfrente y se la saque, comprenderá la
dimensión del daño que le estaba afectando.
A partir de esta séptima dimensión empezamos con  la octava dimensión, y
luego la novena. El 8 y el 9 son propios del universo eternal. A partir del 9, el
10, 11 y 12 son propios del universo interno.
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12.- ¿Sobre los 3 universos y si los 2 últimos tienen sus niveles y
planos de existencia?
También  tienen  sus  niveles  y  planos  de  existencia  de  los  cuales  en  este
momento no valdría la pena todavía hablar.

13.-  ¿Sobre  los  guías  espirituales,  guías  físicos  y  guías
terrenales?
Decíamos  que  los  24  ancianos  tienen  una  categoría  de  seres  que  están
actuando en nuestro universo septernal.
Decíamos que los 24 ancianos se encuentran en una sexta dimensión y desde
allí vienen los que se llaman los ingenieros genéticos o sembradores, luego
vienen  los  guardianes,  los  vigilantes  y  en  la  escala  más  cercana  a
civilizaciones como la nuestra, los instructores.
En las profecías de Nostradamus se hablaba de la llegada del gran instructor
de  Júpiter,  coincidentemente  vienen  justamente  de  Júpiter  nuestros
instructores o guías de la Misión. Entonces en esos niveles jerárquicos que
nosotros  conocemos,  que  proceden  de  los  24  ancianos,  nosotros  también
estamos a la vez por la ley de correspondencia, actuando como sembradores;
como guardianes, como vigilantes y como instructores dentro de la Misión
Rama. Todavía  no  hemos llegado  al  nivel  del  nivel  del  Consejo,  nuestros
consejos coordinadores todavía no llegan ni siquiera en correspondencia de lo
que esto podría ser, pero naturalmente ya llegará a ser en su momento.
Toda persona, es creado en conciencia como un ser individualizado y a partir
de ese momento recibe la primera parte de su nombre cósmico. Y a partir del
instante  en  el  cual  él  se  compromete  conscientemente  con  el  camino
espiritual, recibe la segunda parte del nombre que es la terminación cósmica.
En  ese  momento  también  recibe,  la  asignación  de  compañía  de  2  guías
espirituales; no son guías extraterrestres, es decir no son seres que pertenecen
a  un  planeta  de  los  planetas  materiales,  es  a  un  planeta  de  los  planetas
espirituales.
Son los guías de luz que tiene todo ser humano.
Uno tuvo alguna vez cuerpo físico, como el nuestro y el otro no .
El otro ha tenido un proceso diferente, aún no sabemos cual es la naturaleza
de ese proceso diferente. 
Y entonces a partir de que una persona toma conciencia del camino espiritual,
y empieza a andarlo, aunque sea sus primeros pasos ya tiene esos dos seres de
luz que lo  van a ayudar.  Ahora,  en contraposición,  o sea en contraste  hay
fuerzas de oposición, uno atrae entidades que a partir de ese momento, van a
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ser lo imposible para sacarlo  del  camino. Ya no son 2,  allí  es un ejército,
porque para eso solamente, hay muchedumbre.
Nuestros guías, los guías de Misión Rahma actúan más a un nivel material
muchas veces, y a un nivel mental, a nivel espiritual generalmente actúan esas
entidades, y defienden justamente a niveles del alma y niveles del espíritu,
donde las fuerzas espirituales o fuerzas de las entidades malignas, negativas
nos atacan.
Generalmente  nos  atacan  a  nivel  de  planos  astrales  en  adelante,  pero
generalmente  más  arriba  y  nosotros  somos  los  que  derivamos  la  fuerza
nuestra, nuestra fuerza psíquica y materializamos muchas veces el temor que
estas entidades inspiran en nosotros por falta de fuerza de voluntad. Por falta
de habernos preparado.
El efecto es una consecuencia de la causa, entonces no podría haber primero
un efecto y luego una causa.
En toda dimensión existen planos y sub – planos. Por ejemplo, existen los que
se llaman entidades transitorias o sea que están en tránsito de un plano hacia
otro. De una dimensión de conciencia hacia otra.
Por ejemplo, en el terreno de la segunda dimensión hacia la tercera, es donde
nosotros  ubicamos  a  los  animales  propiamente  o  más  bien  a  una  tercera
dimensión la mayoría de ellos, porque la cuarta dimensión nos lleva más a
nosotros a un terreno de la naturaleza humana.
El  hombre  se  ha  quedado  por  que  ha  querido  en  la  tercera.  La  tercera
corresponde a muchos de los  animales,  por ubicarlos,  por darnos una idea
para  no  entrar  en  mayores  detalles  pongámoslo  en  la  tercera.  Entonces  el
hombre es animal muchas  veces por gusto.  Hay por lo tanto animales que
están compitiendo de alguna manera con el hombre en cuanto a avance de su
evolución. 
Tenemos el caso de los delfines por ejemplo o el caso de algunos simios.
Hay  entonces  seres  en  transición,  por  ejemplo  un  yeti,  un  alma,  un  pies
grandes, producto de una evolución natural, recordando que la evolución del
hombre  en  la  tierra  ha  sido  una  combinación  de  evolución  natural  y  de
influencia  extraterrestre  a  través  de  experimentación  genética,  colonizaje,
hibridación, etc.
Según los guías el mono sería un desarrollo paralelo de determinado tipo de
seres o sea una de las alternativas menos evolucionadas de un tronco inicial
del  cual  también  surgió  el  hombre  y  es  lo  que  de  alguna  manera  la
antropología  ha  procurado  demostrar.  La  antropología  tiene  muchos  saltos
con respecto a como tan rápidamente en base a ciertos eslabones el hombre
adquirió el nivel que tiene. No se explica, pero ciertamente los monos, dentro
de los simios, dentro de los antropoides es una versión menos evolucionada,
un estado muy inferior al estado del hombre.
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Los gigantes cíclopes que llegaron a la tierra, algunos de ellos proceden del
planeta amarillo, justamente del planeta que estalló en nuestro sistema solar.
Estos seres entre materiales e inmateriales tuvieron un proceso acá bastante
negativo o sea en su contacto con nuestra humanidad no fue nada positivo.
Pero  llegó  un momento  en  el  cual  la  tierra  de haber  sido  un  proyecto  de
experimentación  de la  Confederación  de  Mundos  se  convirtió  en tierra  de
nadie. Es en ese momento, largo tiempo en el cual fue tierra de nadie que se
cometieron  muchos  excesos  o  las  condiciones  fueron  totalmente
desequilibradas y allí es justamente por los cuáles se quizo retomar, restaurar
y toda intervención posterior en vez de haber mejorado las cosas, solamente
fue  como una  cura  parcial  y  a  la  vez  fue  complicando  más  el  panorama,
debido  a  las  múltiples  intervenciones  extraterrestres,  muchas  de  ellas
arbitrarias y que hicieron construir como una pared con ladrillos y adobes a la
vez,  fue  que  tuvo  que  venir  en  persona  el  mismo  Emmanuel,  adquirir
corporiedad en este mundo, para él mismo solucionarlo. Como habrá sido de
grave  la  situación  de  desorden  y  desorientación  que  se  gestó  en  nuestro
mundo como para que él haya venido para intervenir directamente. Lo que era
un problema local  pasó a ser a nivel  cósmico,  porque las  perspectivas,  las
proyecciones  de  lo  que  se  esperaba  de  la  tierra  eran  cósmicas  y  de  un
momento a otro se centralizaron, se perdió, se creyó que de alguna manera la
humanidad no iba a poder responder a esa expectativa cósmica y de alguna
manera  se  dejó  olvidado  nuestro  mundo  como  un  planeta  localizado  con
problemas  internos  y  olvidado,  pero  no  es  así.  Después  cuando  se  quizo
retomar la cosa ya estaba desordenada y se perdió el control del experimento
por parte de los experimentadores.
Hay una cosa que habría que desarrollarla más detenidamente porque es la
historia propia de nuestro planeta, la razón por la cual hoy nos encontramos
donde estamos y lo que se espera de la tierra.

14.- ¿Sobre la transmutación sexual? ¿Cómo son los ejercicios
para la transformación de esa energía, con o sin pareja?
Ciertamente, en cuanto a la transmutación de energía sexual, la idea es ubicar
la energía en la base de la columna y mentalmente hacer un seguimiento y una
elevación de esta energía a lo largo de la espina dorsal. Eso se consigue con
ejercicios  de respiración,  con un trabajo de concentración  mental  y con la
propia meditación. Se puede hacer con ejercicios de respiración combinados
con vocalizaciones de la palabra Rahma. Es conveniente que una persona que
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quiera  trabajar  transmutando la energía sexual,  que es densa y material  en
energía  psíquica  y  espiritual,  sepa  combinar  no  solamente  ejercicios  de
respiración, ejercicios mentales y una dieta alimenticia que no sea agresiva y
violenta,  y  también  ejercicios  de  gimnasia  psicofísica,  porque  la  persona
puede acumular demasiada energía, si se alimenta con alimentación naturista,
que es energética entonces absorbe energía. Si la persona hace ejercicios de
respiración  absorbe  más  energía  y  si  descuida  la  gimnasia  la  energía  se
desboca  y  se  desorienta  y  aunque  uno  haga  muy buenas  concentraciones
siempre le quedarán excesos que lo pondrán a la persona demasiado exaltada,
sino de alguna manera desbocada por lo sensual, también violenta, agresiva y
nerviosa. Hay violencia que verdaderamente tiene un origen por exceso de
energía o sea es el descontrol.
Entonces  en el  caso de que sea con la pareja, para hacer los  ejercicios,  se
hacen uno frente al otro y si se quieren combinar las energías sin que haya un
contacto sexual, basta que simplemente se toquen, se tocan con la yema de los
dedos nada más y hacen sus vocalizaciones, entonces la energía fluye. Uno ve
a las dos personas y las ve envueltas en una luz azul brillante, fuerte, porque
hay un  intercambio  de  energías  y  en  ese  momento  tienen  que  ubicar  sus
corrientes energéticas que van ascendiendo y se van transformando.
Recuerden,  es  supeditar  las  energías  al  poder  de nuestra  mente,  a  nuestra
voluntad.
Si nosotros creemos, creamos. Y si nosotros creamos estamos transformando,
y  si  transformamos  evolucionamos,  y  si  evolucionamos,  producimos
justamente la unidad con Dios. 
No hay que hacer ningún ejercicio especial, lo que se haga, hacerlo bien. Poco
pero bien hecho la constancia hará el resto. La yoga ayuda mucho, porque
ustedes  saben  que  la  yoga  se  basa  justamente  en  la  relación  integral  del
cuerpo con la mente y el espíritu a través de las asanas, que son las posiciones
fijas, que permiten justamente la elevación de las energías desde la base de la
columna hasta la cabeza.  
Cuando  queremos  hacer  una  curación  ponemos  la  foto  de  la  persona  o
simplemente  si  conocemos  a  la  persona  la  visualizamos  en  la  mente  y  le
deseamos y la vemos tal como  queremos verla, cada vez mejor y porque no
sana.  Ahora,  si  mejora  completamente  o  se  mejora  en  parte,  eso  ya  no
depende de nosotros,  eso depende del Padre Eterno.
Por ejemplo,  si  yo no tengo trabajo,  entonces  me visualizo  trabajando,  no
necesariamente ganando un sueldazo, pero si por lo menos con que vivir.
Si no se ve ambición, pero si verdaderamente lo que por justicia necesitamos,
lo que por equilibrio es necesario, Dios atiende a través de nuestras propias
capacidades  entonces  en  este  momento  podemos  utilizar  todos  la
visualización para atender a tantos que requieren ayuda física y mental.
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15.- ¿El poder de la oración?
Justamente lo que decíamos, el poder de la mente, la programación mental, la
oración a nosotros nos armoniza, nos permite conseguir esa comunión con la
unidad.  Siempre  la  actitud  mental,  la  actitud  con  la  cual  nosotros
desarrollemos la oración, va a ser más importante que la oración en si misma.
Por eso no caigamos nosotros en creer que tal o cual oración es más poderosa,
esa oración lo consigue todo. Pero no es la oración, es la actitud de la persona.
Tratemos nosotros de inspirarnos al inventar en nuestras oraciones, y en ese
momento decir la oración que sintamos hacer en medio de una reunión. No
caigamos en esquemas, en esas oraciones programadas, que repetimos todos
casi en forma mecánica.
Entonces, la oración es una llave, una clave, un medio, una forma mediante la
cual nosotros conseguimos la unidad y que mejor que oraciones inspiradas
que permiten en ese momento justamente esa unidad, esa comunión. La fuerza
de la oración es muy grande, cuando se hace en cadena, para pedir ayuda para
alguien, para positivizar y canalizar. Tal como hemos escuchado estos días de
los  hermanos  que  nos  han  visitado.  Si  sembramos  de  luz  y de  amor  este
planeta,  las  cadenas  de  energía,  las  cadenas  de  amor  que  los  guías  nos
enseñaron son útiles y vemos que el proceso de Rama no es aislado.
Muchos otros grupos están haciendo lo mismo y que alegría saber que están
haciendo lo mismo, porque no pensemos, que sólo nuestra es la labor pues
hasta  que podamos hacer  una verdadera  cadena  planetaria,  hasta  pues  que
podamos hacerlo nosotros la Misión Rama se va a demorar mucho tiempo. Es
que la Misión Rama no está actuando aislada Misión Rama no es la única
alternativa, hay muchos grupos que están haciendo lo mismo.

16.- ¿Los 7 cuerpos, características sobre los más sutiles?
Justamente de eso ya habíamos hablado, cuáles son esos cuerpos. Decíamos el
cuerpo material, el cuerpo astral y el cuerpo mental inferior constituyen lo que
llaman  el  ego  inferior.  Cuando  la  persona  muere,  esos  3  cuerpos  se  van
perdiendo. Primero el cuerpo material, al poco tiempo el astral y el mental
inferior. Son estos cuerpos los que se construyeron en el mismo momento en
que  nosotros  quedamos  enganchados  o  sea  nuestro  espíritu  queda
enganchado; en ese instante en el cual el espermatozoide fecunda al óvulo,
nuestros otros 4 vehículos, o sea el mental superior, el alma, el espíritu y el
cuerpo esencial inmediatamente quedan conectados. Esos 4 constituyen casi
la totalidad de nuestro espíritu, nuestra alma. Recuerden que alma, espíritu, la
diferencia de estos cuerpos es que uno es el envase del otro y todos su vez son
envases  de  la  esencia.  Y  como  envases  actúan  y  permiten  ciertas
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percepciones,  sensaciones  y vivencias  que  no  puede  tener  directamente  la
esencia.
Pero  todo  ello  nosotros  generalmente  le  llamamos  espíritu.  Entonces  el
espíritu  queda  conectado  inmediatamente  a  ese  espermatozoide  que  ha
fecundado el óvulo, y comienza inmediatamente a construir un cuerpo en base
a la programación genética, las programaciones que existen a nivel eléctrico y
energético y se comienza también a crear poco a poco un astral y un mental
inferior.  El  proceso  de  crecimiento  está  también  en  base  a  los  estímulos
externos. El bebé, el niño o el feto, comienzan a recibir estímulos a través del
comportamiento de sus padres, a través de las experiencias que la madre va
teniendo. El mismo día de nacimiento establece coordenadas específicas que
lo van a influir sobre toda su existencia, el  hecho de nacer bajo influencia
astrológica  hace que  siempre haya influencias  de magnetismo cósmico,  de
ubicación  en  el  sistema  solar  y  de  esta  parte  de  la  galaxia  donde  nos
encontramos. Todo eso influirá, pero nada de eso determinará.
Entonces  nuestro  yo  superior  que  se  ve  identificado  generalmente  con  el
nombre cósmico va siendo como encubierto, ocultado debajo de lo que es en
gran  medida  el  aporte  muy  sensorial,  muy  material  de  la  personalidad  y
carácter  que  comienza  a  construirse  con  las  influencias  del  medio  y  las
circunstancias del nacimiento, del crecimiento, de la familia, de todo lo que
nos va a influir. Entonces, cuando la persona muere pierde su cuerpo físico,
astral y su mental inferior. 
Cuando yo muera, Sixto José Paz Wells que nació el 12 de diciembre de 1955
a las 3 A.m. dejará de ser, y nunca más volverá a reencarnar o sea, mi yo
inferior o ego inferior no volverá a reencarnar jamás. Sixto Paz nunca más
volverá  a  tomar  cuerpo,  quien  va  a  volver  a  reencarnar  es  Tell  Ellam es
distinto a Sixto José Paz Wells.
Es decir en esencia y cualitativamente son diferentes.
Tell Ellam es una persona más consciente, más ecuánime mejor equilibrada.
Sixto  Paz  es  más  emotivo,  más  influenciado  por  ser  sagitario,  por  haber
nacido  en  una  familia  como nació  o sea  por  tener  el  ego,  el  carácter  y la
personalidad que tiene. Todo eso se pierde, pero uno no pierde la conciencia
de lo que significó ese aporte sobre la esencia, el espíritu de Tell Ellam. O sea
ese  aporte  es  invalorable,  es  necesario.  Pero  cuando  la  persona  muere
inmediatamente pierde el cuerpo físico, pero el astral y el mental inferior lo va
perdiendo  poco  a  poco.  Así  va  perdiendo  o  trascendiendo  sus  afectos
temporarios de manera que la relación con su esposa, sus hijas, amigos, sus
padres  se  van  haciendo  distante,  y  se  va  haciendo  como  esa  relación  de
amigos, de cariño universal; y por eso es que uno empieza a sentir el amor
universal. A todos ama porque ha mantenido esa misma relación con muchos
otros seres en muchas otras vidas.
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Por eso es muy sabio el compromiso de matrimonio: hasta que la muerte los
separe,  porque  después  de  allí  se  torna  amor  universal,  un  amor  que  es
superior y que trasciende.
Entonces, el mental superior, el alma y el espíritu constituyen lo que se llama
el yo superior.
Ya tenemos  nosotros  lo  que  es  el  ego  inferior  o  yo  inferior,  luego  el  yo
superior o ego superior y lo que es finalmente la esencia.
La esencia se le ubica generalmente como trinitaria,  como una relación de
trinidad, porque es Padre es, es Hijo y es Espíritu Santo o sea es voluntad,
sabiduría y amor.
Esas 3 cosas podríamos decir por llegar dentro de un simplismo a definirlo,
constituyen nuestra esencia.
Entonces por eso se dice que el hombre es 3 3 3 y que el número del hombre,
por haber sido creado desde el universo eternal es 9 y justamente decíamos
que 8  y 9  era  el  universo  eternal,  somos  creación.  Y el  9  es  clave  de  la
humanidad, clave del programa sobre este planeta, que viene no solamente de
los 24 ancianos, sino también de la Hermandad Blanca de la Estrella, viene
del Consejo de los 9 de Andrómeda.

17.-  ¿Los  Chakras,  usos  y  tipo  de  energía  que  éstos  utilizan
aparte del solar? ¿Cómo pueden los otros 6 ser aprovechados
para la ayuda de otras personas? 
Simplemente es  como el  sistema de vasos  comunicantes.  La energía  en la
medida en que va ascendiendo llega hacía el Chakra superior o en este caso la
glándula pineal  donde se estimula y funciona  una serie  de capacidades  de
percepción  extrasensorial,  como es  en  este  caso  la  telepatía,  o  también  el
desdoblamiento astral o la bislocación.
Al ir ascendiendo éstas energías, van activando centros y facultades psíquicas.
Cuando  llega  a  la  parte  superior  se  permite  no  solamente  vivir  las
experiencias, sino desarrollar una máxima conciencia.
Debemos  nosotros  tratar  de  que  la  energía  ascienda  y  vaya  estimulando
nuestra conciencia.
Cada uno de estos centros,  o 7 Chakras,  ustedes lo pueden leer  en mucha
literatura que haya al respecto.
Pero  cada  uno  de  estos  centros  tiene  un  color.  El  buen  uso  que  nosotros
hagamos de esa vibración de color nos permitirá a nosotros el dominio de ese
centro, de ese Chakra. Empezando por el color rojo, que es el primer Chakra
que nosotros tenemos en la base de la espina. El rojo es el afecto, el amor, la
energía sexual, entonces si nosotros lo controlamos, canalizamos la energía
sexual  a  través  de  ejercicios  de  respiración,  gimnasia  psicofísica,  yoga,  a
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través de las transmutaciones, de la proyección de esa energía, y la elevación
para transformar la energía psíquica.
Cuando  estamos  con  nuestra  mente  permanentemente  proyectada   hacia
ayudar  a  los  demás,  esa  energía  está  constantemente  subiendo  y
proyectándose.
Entonces  no  hay  posibilidad  de  que  los  excesos,  de  que  la  acumulación
comience a ser contraproducente para nosotros.
Tenemos  nosotros  igual  que  los  colores,  el  más  denso,  el  más  cercano  al
cuerpo es el rojo, es la vibración más densa, más baja.
Por  eso,  como si  estuviésemos  elevándonos  igualmente,  luego  le  sigue  el
naranja, luego el amarillo que sería el plexo solar ligeramente por encima del
ombligo.
Después tenemos el azul en el corazón.
Nos  saltamos  el  verde  como  color  de  Chakras,  porque  el  color  verde  se
encuentra repartido en todo el cuerpo, porque el verde es sinónimo de salud.
El azul está en relación al corazón, sangre, pulmones.
Directamente nos  vamos al  violeta  y es  el  Chakra de la  garganta que está
generalmente  relacionado  con  la  glándula  tiroides.  Después  tenemos,  el
frontal que generalmente el color que se le atribuye es el plateado, el color de
la  plata.  Y el  dorado en la  coronilla,  pero  es  dorado por  la  mente,  por  la
energía mental, es dorado por la luz, por el valor de la conciencia.
Generalmente los colores que se atribuyen están en relación con cualidades o
puntos de referencia de tipos simbólicos.
El  trabajo  con cada  uno de  estos  centros,  cada  uno de estos  colores,  o  el
conocimiento  que  nosotros  tengamos  de  esos  colores,  nos  permitirá  saber
también proyectar cada uno de estos centros. Nosotros podemos por ejemplo,
hacer  los  ejercicios  de  limpieza  de  los  Chakras.  Este  ejercicio  que  se  va
desarrollando haciendo el espiral ascendente o cuando limpiamos los centros
que vamos bajando, recorriendo todo nuestro cuerpo. Todo esto son prácticas
mentales que buscan que de una forma ingeniosa, orientemos nuestro trabajo
a este trabajo. Lo importante es la intención, la forma mayormente no es tan
importante, no tratemos de ritualizar las cosas.
Justamente durante siglos o milenios se cayó en rituales y por haber caído en
esos  rituales  esos  esquemas  rígidos,  fijos,  es  que  la  humanidad  de  alguna
manera retrasó su avance.
El  trabajo  con  los  Chakras,  los  centros  en  particular  está  ampliamente
desarrollado dentro de la bibliografía que en Rama se enseñan. Los guías no
han  dado  mucha  información  sobre  cosas  que  ya  la  humanidad  tiene
información y es buena información. Nosotros también no tendríamos porque
pedirle  a  los  guías  en  comunicación,  o  dar  nosotros  necesariamente
información sobre  cosas  que  están  en libros  donde el  contenido  está  bien
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expuesto y al contrario, recomendarle a la gente que los grupos de estudio
investiguen y desarrollen estos temas.

18.-  ¿Cómo  descubrir  en  nosotros  los  Chakras  y  como
desarrollarlos?
Bueno  descubrirlos,  todos  los  tenemos,  no  hay nada  nuevo  que  descubrir.
Saber que se tiene, que pueden ser desarrollados, y empezar a trabajar en el
desarrollo de ellos. Para esto es simplemente saber ubicarlos. Todo los grupos
Rahma deberían tener en una cartulina grande el dibujo del cuerpo del  ser
humano y enseñarle dentro de la etapa de preparación a ubicar cada uno de los
centros y hacer unas tablas en una pizarra o en cartulinas mostrando cada uno
de los Chakras con cada una de las glándulas que dominan, los colores, los
símbolos  que  tienen.  Si  todo  aprendiéramos  de  memoria,  se  ahorraría
muchísimo.  Todo  instructor  Rahma debería  pedirle  a  los  miembros  de  su
grupo que se hagan esas láminas.

19.- ¿Usos y diferencias de las energías pránica, manásica, cilial
y cósmica?
Las energías que nosotros estamos recibiendo permanentemente, nosotros no
las diferenciamos, simplemente las recibimos.
La  idea  de  canalizarlas,  también  la  estamos  desarrollando  mayormente  de
forma intuitiva.
Decimos que la energía cilial es la energía que procede de nuestro sol en este
preciso  momento  de  la  historia,  en  un  momento  en  el  cual  las  energías
cósmicas, como las energías del sol central están afectando grandemente al
hombre.
La energía de nuestro sol no nos puede afectar exactamente igual como antes,
nos tiene que influenciar más fuertemente que nunca, porque no solamente las
capas  protectoras  de la  tierra  están siendo afectadas  y debilitadas,  estamos
recibiendo otras energías que con mayor intensidad vienen, por ello la energía
del sol nos está afectando de manera diferente.
Es así que llega la energía cilial procedente de nuestro sol,  estimulando en
este caso nuestro propio sol interior pero de una forma distinta. Si no estamos
preparados orgánicamente, si no devolvemos el estado de salud física  mental
y espiritual, todo eso que estamos recibiendo, en ves de hacernos bien nos va
a hacer daño.
Por eso es que los guías no recomiendan la preparación integral, para que no
nos  haga  daño lo  bueno que se  está  recibiendo  frente  a las  circunstancias
malas que  rodean en este caso a nuestro mundo, por falta de protección.
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La  energía  del  sol  manásico,  la  energía  de  luz  violeta,  que  acompaña
justamente al comienzo de cada era, y es que estamos  en la Era de Acuario
donde la energía de la luz violeta contribuye al desarrollo de la mística de
vida. Es ahora más que nunca cuando debemos ser ejemplo viviente de una
orientación no nueva, pero de una orientación permanente a la humanidad que
hemos recibido de nuestros hermanos mayores y esa mística tiene que verse
justamente  identificada  como  el  color  violeta,  que  es  la  tendencia  a
aprovechar como el mejor sistema de enseñanza, el buen ejemplo, que es la
alternativa que Rahma está brindándole a la humanidad. Debemos desterrar
dentro de nosotros la competencia, la envidia, la agresividad y la violencia,
tenemos que ganar con la experiencia y enseñar a través de la experiencia de
vida, motivando para que cada uno tenga su propia vivencia, pero tratando de
aprender de la experimentación de otros.
Tenemos también la energía cósmica. Todas las estrellas del universo están
irradiando  energía.  Estamos  permanentemente  recibiendo  todo  tipo  de
energías; lo único que se requiere es que alguien actúe como condensador de
esta  energía,  como  acumulador  de  la  energía,  la  idea  es  saber  absorver
energía, saberla recepcionar.
Eso dependerá de nuestra actitud, si nosotros creemos que podemos absorver
esa energía, no recibimos solamente la que comúnmente nos llega sino que en
sí recibimos más.
No es lo mismo respirar, que hacer ejercicios de respiración por la cual voy a
oxigenarme, voy a recepcionar más de lo que comúnmente logro cuando no
estoy concentrado en respirar. Tratemos de conscientemente recepcionar las
energías  y  expandir  nuestra  capacidad  de  recepción.  En  la  medida  que
nosotros nos acostumbremos a recepcionar conscientemente energía, nuestra
capacidad será mayor, y la posibilidad de proyectar hacia otros también será
mayor. Como decíamos antes con respecto a la actitud mental, si uno cree que
puede y quiere poder hacerlo lo logra.
La  energía  pránica,  es  la  de  la  respiración,  por  lo  tanto  cuanto  mejor
respiremos será mejor.  Tratemos de cuando estemos en lugares  donde hay
naturaleza,  donde  se  pueda  respirar  cerca  del  mar,  hagamos  respiraciones
profundas.  No  tratemos  de  tomar  respiraciones  profundas  en  el  centro  de
Lima por ejemplo, porque lo único que vamos a absorver es contaminación.
Aprovechar  así  las  energías,  la  utilidad  la  daremos nosotros.  La queremos
para ayudar al planeta, hagamos una cadena, si queremos ayudar a alguien. En
Rama no es que se nos tenga que enseñar toda una metodología de vida. No
vamos a convertir a la Misión Rahma de pronto en un talmud, en el cual se
nos dice como tenemos que levantarnos en la mañana; que oración tenemos
que decir, que tenemos que desayunar, como tenemos que agarrar la taza, si
tenemos que usar taza o no, si tenemos que usar cucharita o cucharón. Porque
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de pronto a todo el mundo le gusta reglamentar la vida, entonces siempre hay
gente que viene a Misión Rahma y dice que hay de nuevo, bueno hay una guía
para instructores, Ah, que interesante, ¿ y después de eso que hay? Bueno los
grupos de práctica, ¿ y que más? Hay gente que sólo vive por la novedad de
nuevas  prácticas  y nuevos  ejercicios,  y no saben que la Misión Rama nos
lleva a una forma de vida. Es vivir la misma vida de todos los días pero con
una actitud diferente. Eso es Misión Rahma, si estamos buscando ejercicios
exóticos, salidas al campo, avistamientos, experiencias, hay gente que quiere
recibir  muchas  cosas  para  así  vivir  20  experiencias  diferentes  o  vivir
solamente  en  función  de  la  experiencias.  La  vida  de  por  sí  ya  es  una
experiencia  que enriquece cada día.  Si  nosotros  tenemos los ojos  abiertos,
todo es una experiencia nueva. Todo enseña, todo es hermoso ser vivido.
Y lo que la Misión Rahma nos ha enseñado lo podemos trasladar allí.
De vez  en cuando  tendremos una salida,  viviremos tal  o  cual  cosa nueva,
estupendo, pero no estemos en función de cosas nuevas. 
Porque sino no nos daremos cuenta de que cada día hay cosas nuevas, cada
minuto es una experiencia nueva, no hay dos días iguales,  que no estamos
iguales 2 días seguidos.
Hay mucha gente que está a la espectativa, y dice, ¿ese curso de prácticas que
se dio es igual al de la vez pasada?  No es igual, porque las personas que las
componen no son iguales ya, hemos madurado, hemos cambiado, mejorado,
además dependerá de nosotros. Cuando a veces van a las conferencias y dicen
¿que de nuevo nos tiene usted que decir sobre los ovnis? porque ya hemos
escuchado muchas cosas. Bueno ¿que de nuevo quiere saber usted? Bueno yo
no sé, entonces yo tampoco sé que es lo que quiere usted saber. Entonces dice
no hay nada nuevo.
No hay nada  bajo  el  sol,  todo está  ya dicho,  lo  que  falta  es  llevarse  a  la
práctica.
Hay  muchos  cursos  como:  como  aprender  a  respirar,  como respirar  bien,
como respirar  y  respirar...  Entonces  son  cursos  diferentes  que  cuestan  un
montón de plata y para decir y escuchar lo mismo en distintas palabras y a
uno  le  tienen  engreído.  Tú  cumples  el  ciclo  y  terminó,  y  dices  ¡  que
interesante! No te comprometen y eso gusta a los débiles de voluntad. Vas a
cada curso que dice lo mismo, en distintas palabras, lo pagas y no lo practicas.
A nosotros lo único que nos interesa es recibir una sola vez el curso y vivirlo
el resto de la vida, porque el curso es la vida misma.

20.- ¿Qué es el Sol manásico, características?
El Sol manásico es el Sol central de la galaxia, es la célula básica de la cual
surgió toda esta galaxia y es de alguna manera la que nuclea, la que mantiene
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como fuerza gravitatoria la gravedad de toda la galaxia.  Es propiamente el
centro, el núcleo de la fuerza principal de la gravedad. Es lo que llamaríamos
un imán que  mantiene un control, es como el núcleo de la célula.
Allí  se  encuentran  también  entidades,  seres,  que  no  son  propiamente  de
nuestra  dimensión  material,  de  dimensiones  espirituales.  Los  Soles  actúan
como ventanas entre esas dimensiones, ya que las grandes concentraciones de
energía, actúan también como pasos entre otras dimensiones.

21.- ¿Que espíritus se encarnaban antes de la raza negra, que
espíritus ahora y en las otras razas?
Los espíritus que se encarnaban aquí antes de la primera raza de este planeta,
eran  seres  que procedían  de otros  planetas,  colonos  extraterrestres,  que  se
afincaron  tanto  en  la  Antártida  ,  cuando  la  Antártida  se  encontraba  en  el
Ecuador y era continente. Igualmente que en el norte de Europa, del Canadá y
Groelandia,  hace  millones  de  años  y que  sirvieron  como colonias  de  tipo
extraterrestre.  Eran  seres  que  procedían  de  otros  planetas  y  que  tenían
dimensiones de conciencia superiores y utilizaron la tierra como una colonia;
y trajeron además animales propios de otros planetas.
Se dice que el propio hijo de Dios tuvo que venir en la persona de Jesús a
arreglar las cosas. Si los guías dijeron que el Cristo se manifestó 5 veces, ¿5
veces tuvo que arreglar las cosas?.
Decimos que hay categorías de Cristos, el universo eternal es el universo de
los  Cristos,  de los  hijos  de Dios.  Entonces  el  Espíritu  Crístico  ha  tomado
cuerpo aquí en la tierra en diversas ocasiones. Pero es distinto que el Espíritu
Crístico  tome cuerpo a diversos  niveles  y actúe dando enseñanzas,   dando
pautas, que sea el Hijo la manifestación del padre, el que en persona se ha
proyectado y adquiera corporeidad aquí en nuestro mundo.
En esa ocasión podríamos decir que arreglar las cosas es diferente que dar
pautas.  Cuando  Jesús  el  Cristo  vino  a  arreglar  las  cosas,  ya  no  vinieron
manifestaciones  Crísticas  y  hay que  recordar  que  hay Cristos  en  diversos
niveles que vinieron anteriormente a dar pautas a un nivel espiritual, en este
caso  la  ayuda  de  regeneración  espiritual  que  trajo  Jesús  el  Cristo,  es
incomparable a cualquier manifestación de Cristos anteriores.
Unos son los  que ascendiendo descienden por compromiso de guía  y otro
quien desciende por amor y voluntad del creador. Además el Cristo requiere
tomar los siete cuerpos que son suministrados por alguien voluntario.
En el pasado seres con conciencia superior fueron Cristos pero llegó el caso
en el que un ser cedió paso a la manifestación Crística de la conciencia, que
descendió a la tierra y ya no fue el nivel que consiguió un ser especial, sino la
presencia que lo compenetró a él.
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22.- ¿Todo ser humano pasa por los estados mineral, y después
al vegetal y después ser un hombre?
El ser humano no pasa por estos estados. La energía o las entidades creadas
van surgiendo de la experiencia de todas estas manifestaciones de la creación
y de la conciencia. Todo eso va acumulando experiencia y llega un momento
en el cual el espíritu común o el alma colectiva de la naturaleza, produce por
destilación un ser humano individualizado. O sea no es el ser humano, no es
la persona la que ha tenido que pasar esos estados previamente, es la energía
común. La conciencia  la  que va viviendo toda esa experiencia,  y toda esa
experiencia  acumulada,  concentrada,  condensada,  llega  un  momento  en  el
cual  destila  en  un  espíritu  individualizado,  que  es  un  producto  nuevo,
diferente.

23.- ¿Los libros de la Vestidura son exactamente los mismos que
recibió  Joseph  Smith?  ¿Se  sabe  que  hay  otros  libros  que
contienen enseñanzas o leyes mayores, y si es el mismo por qué?
José Smith recibió unos libros y tuvo acceso a una parte de la información,
esa parte  de la  información él  la  interpretó  de acuerdo a su  preparación  y
capacidad.
Sabemos que por más que uno tenga capacidad y percepción, siempre está
sujeto  a  mentalismos,  errores  de  interpretación,  por  lo  cual  hay  que  tener
mucho  cuidado  y  hay  que  buscar,  en  el  grupo  en  el  cual  nos  vamos
preparando, gracias a diversos enfoques, la verdad. Recordemos que Mahoma
decía que para entender el Corán habían 7 niveles de comprensión o 7 formas
de interpretación.  Pues aquí  entonces  busquemos por  lo menos 7 personas
diferentes  para poder entre todos  lo que se está  recibiendo.  Hay que tener
mucho cuidado con el entendimiento y la comprensión tanto de los mensajes
como el Libro de la Vestiduras Blancas.
Joseph Smith si habría tenido acceso a una parte del Libro de las Vestiduras
Blancas, más tuvo él que devolver las planchas, porque hizo mal uso de ellas,
o sea que las copias  que él sacó de los  símbolos y las traducciones  se las
prestó a un amigo, y el amigo no se los devolvió y se le perdieron. Entonces,
lo poco que él pudo tener es lo que figura en el libro Mormón, aún eso habría
que  estudiarlo  detenidamente  para  saber  las  partes  que  él  podría  haber
añadido, que él podría haber puesto de su parte, los mentalismos, lo mismo
que el Libro de Doctrinas y Convenios, que son una serie de revelaciones en
los mensajes psicográficos que él recibía, o mensajes que él dictaba para que
otros escribieran y habría que ver cuáles son los mensajes correctos y cuáles
son los mensajes mentalizados.
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Hay mensajes muy hermosos, muy positivos. Hay uno que otro que habría que
tener mucho cuidado con ellos.
Entonces,  no  sería  nada  extraño  que  cuando  se  termine  de  recibir
completamente  el  Libro  de  las  Vestiduras  Blancas,  hayan  muchísimas
coincidencias .

24.- ¿En el contacto físico que tuviste hermano Sixto llegaste ir a
la  base   en  la  cual  se  dijo  que  los  guías  te  hicieron  una
conversación,  reunión  en  la  que  intercambiaron  diversos
aspectos de la Misión. De que cosas hablaron especificamente?
Cuando estuve con los Guías el 31 de Enero del año 87, durante 3 horas y
media, lo que los Guías compartieron conmigo, fue del origen del hombre,
sobre su participación aquí en la tierra, sobre el rol que tiene la humanidad no
solamente  en este  mundo si  no  en el  universo  en sí;  lo  que  se  espera  del
hombre, lo que ellos esperan de alguna manera lograr compartiendo con el
hombre; la etapa que estamos viviendo nosotros en la tierra; las esperanzas
cifradas  en  que  entre  la  humanidad  sepa  reaccionar  en  la  capacidad
transformadora  que  tiene  el  hombre  de  poder  revertir  y  alterar  el  futuro.
Mayormente  fue  un  mensaje  de  esperanza  y hacernos  entender  de  que  la
alternativa que Misión Rahma nos brinda como mensaje de esperanza, es que
realmente tengamos positivismo y creamos que ya empezó a alterar el futuro.
Al  invitarme  a  tocar  las  láminas  de  metal  en  la  Ciudad  Confraternidad,
Joaquin me dijo, la Misión y los que en ella trabajan quedan consagrados a
Dios y la Hermandad Blanca, en el verdadero camino de luz por la renuncia.
Al tocarlas, supe que en aquel instante se cumplían etapas y que cada nuevo
acercamiento y encuentro no hacían más que confirmar la importancia de la
Misión programada tantos años atrás.

25.-  ¿Puedes  ampliar  y  explicar  que  representa  para  cada
Rahma esa experiencia?
Realmente lo que nos hace entender esta experiencia  vivida el  30 y 31 de
marzo  del  87,  es  que  nos  estamos  preparando  para  asumir  nosotros  la
condición de puente, entre la Gran Hermandad Blanca del Cosmos y la de la
Tierra. Nosotros venimos a conformar, a ser parte de esta Hermandad Blanca
de  superficie.  Durante  mucho  tiempo  se  dijo  que  existe  una  Hermandad
Blanca, un Gobierno Interno Positivo de este planeta, que así como un grupo
de  disidentes  extraterrestres  fueron  dejados  aquí  y  ellos  constituyeron  la
jerarquía  negativa,  el  gobierno  interno  oscuro  de  este  mundo,  pues  así
también un grupo de voluntarios extraterrestres vinieron y se quedaron en este
planeta para tratar de ser ellos este Gobierno Interno Positivo.
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No  solamente  ellos,  si  no  también  un  grupo  de  seres  humanos  que
consagraron  su  vida  a  tratar  de  polarizar  el  planeta  y  ayudar  a  que  el
desequilibrio no cundiera y de alguna manera este antagonismo de fuerzas,
mantuviera siempre un cierto equilibrio. Llega el  momento en el cual, estos
seres  extraterrestres  que  vinieron  aquí  como  voluntarios,  se  marchen,  se
vayan, trasciendan, y para ello requieren que haya quien de alguna manera
tome la posta, pero ese momento de trampolín, ese momento en el cual ya
definitivamente  esa  Hermandad  Blanca  o  ese  Gobierno  Interno  Positivo
reforzado  con  nosotros  es  el  que  tiene  que  tomar  el  gobierno  activo  y
manifiesto superficie, o sea salir adelante y mantener el gobierno y control de
los  acontecimientos.  Entonces,  en  ese  mismo  instante  en  el  cual  esas
entidades  que  se  encuentran  espiritualmente,  planos  sutiles,  otras
dimensiones,  requieren ellos de alguna manera hacerse a un lado para que
nosotros seamos,  o sea las personas que se están preparando las que tomen
ese rol, asuman ese papel y constituyamos ahora el nuevo gran contingente de
la Hermandad Blanca de la Tierra. 

26.- ¿Cuáles son las funciones y como se reactivan los cristales
de  cesio,  formas  de  reactivación,  colores  de  los  cristales,  que
representan?
Los cristales de cesio solamente se deben reactivar en aquellas personas que
no los tengan reactivados. El propio trabajo los mantiene reactivados o sea los
mantiene activos. Si uno deja de trabajar con ellos, sí tendría que reactivarlos
alguna  vez,  pero  toda  persona  que  está  trabajando en  la  Misión,  los  tiene
activos o sea no habría necesidad de reactivarlos. La reactivación consiste en
una concentración mental, en este caso clarividencia para saber en que estado
están los cristales, si están en su lugar si con el mismo color, o el color que
debiera  tener.  Se  sabe  que  en  una  visualización  pueden  aparecer
transparentes,  o  de  un  color  azul  o  de  un  color  dorado.  Cuando  aparecen
transparentes, es porque la persona desde que los ha recibido, no los ha usado,
pero tampoco los ha perdido.
Si está de un color azul es que la persona los está utilizando en el camino
espiritual, pero no necesariamente como un compromiso dentro de Rama.
Si está de un color dorado, es porque la persona no solamente ha avanzado en
el  camino  espiritual,  sino  que  también  dentro  de  la  Misión  está
comprometiéndose. 
Entonces,  la  reactivación  puede  servir  para  tratar  de  estimular  a  que  los
cristales adquieran ese color dorado, e influyan en un compromiso mayor con
la Misión, pero porque la persona lo pide;  pero si la persona no lo pide y
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realmente no lo siente así, por más que se le hiciera una imposición de manos,
mayormente esos cristales no lo lograrán adquirir esa coloración.
Si la persona los tiene separados, lo que se puede hacer es visualizarlos en la
mente, como se encuentran y que uno con las manos en posición de forma un
triángulo sobre el pecho, se les puede juntar y volverlos a la posición original.
Y mientras uno no visualice que lo ha logrado, no debería apartar las manos
de allí.
Y todo esto se combina con una imposición de manos, que lo que busca es
que al poner las manos en la cabeza, se activen los chakras, o sea la glándula
pineal que es la que actúa como receptiva, que inmediatamente nos conecta a
nosotros con las energías telúricas, ya las energías de la tierra con las energías
cósmicas.  Entonces  lo  que   se  busca  es  despertar  la  condición  de  antena
natural  que  tenemos  todos  nosotros  entre  las  energías  del  cosmos  y  las
energías  de  la  tierra.  Una vez  que  están  activados  los  centros  energéticos
podemos atraer esas energías sobre la persona. Con trabajo se puede buscar la
limpieza  y  sensibilidad  interior,  esa  activación,  esa  modificación  de  las
energías individuales. Ahora una persona que nuevamente se le separen los
cristales  después de haber sido reactivados, no valdría ni la pena volverlos a
reactivar, una vez basta y ya después depende de la misma persona. Nadie
debe venir a decir al instructor ¿como tengo los cristales? Porque cada uno
sabrá como los tiene, como ha sido su actuar. 

27.- ¿Si a través de la Misión Rahma se entregará la historia de
la tierra a la humanidad?  ¿Que presupone esto a los Rahmitas?
¿Solo los  que saben interpretar  los  símbolos  las  traducirán y
recibirán?
Los  que  sepan  trabajar  con  los  símbolos  trabajarán  para  que  todos  se
beneficien.  ¿No  es  solamente  para  ellos  el  beneficio,  que  supone  para  la
Misión Rahma recibir esto?
Supone que tendremos que necesariamente poner énfasis enseñar una nueva
historia y enseñarles a los niños y adolescentes, empezando primero por los
mayores que  integramos Rama, el proceso real que siguió la historia de la
humanidad.

28.- ¿Cuál es el Libro de Amor de los de la Vestidura Blanca?
¿Qué rol cumple el quinto de Rahma?
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El Libro de Amor de los de la Vestidura Blanca es justamente el titulo del
libro de los extractos de las comunicaciones de los guías. En el vamos a sacar
todos  nosotros.  Imagínense,  que  rol  va  a  cumplir  un  libro  del  extracto  de
todas las comunicaciones comentadas.
En la Biblia hay parte de comunicaciones de guías extraterrestres, porque si
ustedes se dan cuenta, la Biblia contiene mensajes que han sido canalizados
telepáticamente por los profetas. Los libros sagrados también mantienen ésta
estructura, son revelaciones mentales.
Entonces  esto  es  una  continuación,  muestra  que  la  combinación  telepática
mental, entre los hermanos mayores y la tierra no ha terminado, ha seguido
permanentemente a lo largo de la historia. Los libros de comunicaciones de
los guías mantiene esa continuidad. No vamos a decir: es la nueva Biblia de
Rahma, ¡no por favor! No llevemos a la confusión. La Biblia es en parte un
mensaje  de  los  hermanos  mayores,  en  el  nombre  de  Dios,   guardando  el
respeto y consideración que todas las religiones le tienen.
Por tanto la Biblia y el libro de Amor de los de las Vestiduras Blancas, que es
el libro del extracto de las comunicaciones, clave del conocimiento Rahma e
impreso  en  todos  los  idiomas,  mostrado  por  emisarios  y  naves  de  la
confederación a los extraterrestres seleccionados por la Misión Rahma en el
pasado y en diversos lugares para que aceptando o no el compromiso de la
Misión se unan a los Rahmas en la época de prueba para la humanidad, clave
del conocimiento Rahma, la clave del conocimiento Rahma son los mensajes
porque  Rahma  es  comunicación,  impreso  en  todos  los  idiomas.  Seguirán
siendo la base de la orientación de los Rahmas.
Ciertamente, la Biblia es básica para entender el proceso que ha seguido el
espíritu humano, y la Biblia tiene un sistema de lectura que es exactamente el
de las comunicaciones de los guías. Cada vez que uno la lee siempre le dice
algo  nuevo,  es  atemporal.  Igualmente  los  mensajes  de  los  guías,  los
verdaderos mensajes de los guías son atemporales.

29.-  ¿En  la  experiencia  en  Morlen  los  guías  pidieron
identificarse con el proceso que allí se estaba llevando. Es acaso
algo fisiológico que ocurre producto de la preparación?
El  proceso  de  la  preparación  es  algo  integral,  tenemos  nosotros  que
prepararnos para cambios a nivel físico, mental y espiritual.
Esas  transformaciones  van  a  traer  consigo  en  nosotros  reacciones,  como
actitudes por lo que tendremos que andar con mucho cuidado para que no
sean mal interpretadas por los demás y que no nos lleven también a confusión
interior. No es aprender a mirar a los demás por encima del hombro, no es
sentirse diferente, mejor o realizado, no es tener actitudes de autosuficiencia;
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no es  tampoco  pretender  tanta  humildad  y sencillez  que  pareciera  uno  un
ingenuo, un tonto, sino es simplemente la búsqueda del equilibrio, de la paz
interior y de la real alegría, y detrás de todo eso vivir un proceso interno que
nadie tiene que enterarse porque es nuestra realidad interior, solo el ejemplo
en actitudes de la vida diaria que uno pueda darle gusto lo apreciará. Uno no
debe  de  ninguna  manera  alardear  por  un  conocimiento  que  uno  está
recibiendo  o  parecer  un misterioso  o  hacerse  el  interesante  hay que  saber
escuchar,  saber manifestar, y la verdadera humildad y sencillez nos lleva a
actuar  con  tino,  con inteligencia,  con  sabiduría,   sin  querer  destacar,  pero
tampoco  acallar  cuando  uno  pueda  aportar.  Es  una  situación  de  perfecto
equilibrio,  el  hermano  que  muestra  paz,  equilibrio,  armonía;  es  admirable
aquel que sabe aceptar consejos, pautas, sabe aportar lo que va aprendiendo.
Esa persona es la que nos muestra a nosotros que está adecuada al proceso,
que está vibrando con la Misión.
Los guías me han dicho en incontables ocasiones que acelere mi preparación,
y eso significa disciplina con constancia.
Hay  cosas  que  no  los  tomamos  con  la  debida  fuerza,  con  la  debida
continuidad. Seamos conscientes de ello, nuestra preparación dista mucho de
ser lo optimo, lo adecuado, entonces al decirnos que nos identifiquemos con
el  proceso,  con  la  Misión,  que  lo  hagamos  nuestro,  se  nos  está  pidiendo
compenetración, conciencia, y vivencia real del mensaje.  
Con el tiempo va a ser algo natural y espontáneo que lo hago como respirar,
como dormir, como vivir mismo.
Entonces tengo que identificarme con el proceso que sea parte de mi vida.
Porque si no de alguna manera el proceso va a avanzar más rápido de lo que
yo camino y me voy a quedar a la saga.
No significa que si yo me quedo se queda la Misión. No, la Misión seguirá.
No solamente se están dirigiendo a mi , se estaban dirigiendo a todos y a cada
uno de nosotros para que nos identifiquemos con la Misión de cambio, porque
sino, va a llegar un momento en el cual digamos, ¿y donde se fueron todos?
No esperemos a que nos avisen, no esperemos a que de pronto uno se sienta
preparado, uno tiene que prepararse, tiene que estar vibrando con el momento
porque si no todo el proceso nos cogerá desprevenidos.

30.-  ¿Tiempo  presente  en  la  Misión,  en  que  fase  nos
encontramos?
Estamos en la llamada fase de máxima apertura. Sabemos que el avistamiento
que se dio en Marzo no fue para los periodistas, fue para nosotros.
Los guías quisieron apoyar una vez más la Misión en nosotros.
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Podemos estar 4 o 5 de nosotros y bajar una nave y salir los guías físicamente,
eso  no  va  a  conmover  ni  fortalecer  más  la  Misión,  ni  va  a  tener  tanta
contundencia en Rama como si hay 70 personas de las cuales 5, 10 o 15 son
periodistas,  nosotros  estamos  siendo  testigos  de  que  otros  están  siendo
testigos de lo que nosotros vivimos es cierto. Es un testimonio colectivo y
multiplicado, eso tiene una importancia gravitante. Hay quien se atreve ahora
a  burlarse,  de  alguna  manera  hablar  mal  de  nosotros,  pero  es  curioso,  no
puede dejar de hablar de nosotros.
Para bien o para mal no pueden dejar de hablar de nosotros. Y para quienes de
alguna manera se han conmovido es el  grupo el cual ha logrado tal o cual
aspecto de conocimiento por eso este momento es  de máxima apertura, de
gran difusión, mucha integración y de gran compromiso. Ahora ya no se debe
hablar, en el año 74 un señor Sixto Paz con su hermano Carlos Paz y ... ¡no!,
ahora  se  tiene  que  empezar  diciendo  en  Marzo  de  1989  ante  la  prensa
mundial, 
Representada en periodistas de diversos canales de TV, los extraterrestres con
una presencia manifiesta demostraron que el contacto no sólo es una realidad,
sino que su mensaje también y muchos de nosotros estábamos allí presentes y
fuimos testigos de que los periodistas vieron aparecer la nave y ellos mismos
testificaron después que el contacto “es” y por ese contacto nosotros estamos
aquí. Sobre si es que existen xendras o que un señor se fue a otro planeta, que
estuvo en una nave espacial o no, eso no es importante. Somos testigos de un
mensaje.
Ahora,  se  puede  decir  hubo  una  experiencia  en  el  año  89 y a ustedes  les
consta,  ¡si!  Yo  estuve  allí.  Yo  lo  vi  y,  también  fue  testigo.  Fue  una
experiencia colectiva, no fueron sólo a 7 jovencitos, Fueron 70 hermanos y
muchos periodistas.
Podemos decir que la Misión Rahma ha retomado fuerzas más que nunca y
ahora es un compromiso de Marzo para adelante. Ahora en todos nuestros
folletos tenemos que hablar de la experiencia de Marzo.
Lo anterior fue interesante, fueron los antecedentes, pero ahora la fuerza la
tenemos todos más que nunca.

31.- ¿Ampliación sobre el Nuevo Tiempo, la décima campanada
y el Anrrom?
Decíamos que el número 10 nos vincula a nosotros con el universo interno o
sea con la unidad, con Dios. El plan cósmico que se dispuso con respecto al
planeta tierra, procede directamente de la unidad,  de Dios. El número 10 es el
número de los cambios,  de los siglos que empiezan y los ciclos que terminan.
La décima campanada es justamente el ciclo que termina.
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Ustedes han visto hasta en el Himno Rahma que han sacado los hermanos de
España, hay campanadas, pues ciertamente es el fin del ciclo y el fin del ciclo
termina  como   empezó,  un  compromiso  a  partir  de  un  avistamiento
programado. Esa es la excusa material para identificarnos con un mensaje que
es espiritual y para eso hay que hacer un trabajo mental, de desprogramación
y  de  preparación.  Tenemos  que  desprogramarnos  quitándonos  todo  lo
negativo, todo lo adherido e incorporarnos todo lo positivo, todo lo que nos
está siendo sugerido y de lo que está brotando de nuestro propio interior. El
tiempo  actual  de  la  Misión  es  un  tiempo  de  cambio  y  de  compromiso,
transformación  permanente,  de  preparación  continua,  de  integración  de
unidad.  Cuanto  mayor  unidad  nosotros  manifestamos,  más  rápido
avanzaremos y ahora hasta las condiciones se están dando propicias. Hemos
visto algo importante como  una apertura necesaria, permitiendo que nuestro
propio local tan gentilmente siempre facilitado por los hermanos, dueños de
casa,  vengan  otras  personas  a  darnos  charlas.  Están  otras  agrupaciones
hablándonos  a  nosotros.  Ya  nos  habían  dado  el  ejemplo  los  Masones,
permitiendo que otras agrupaciones  hablaran  en su Institución. Por eso hay
que saber aprender de los buenos ejemplos y hemos tenido en una salida tan
importante como es en el Encuentro Mundial, otra agrupación, que también
nos había   dado ya el  ejemplo,  porque nos  había  invitado antes  a España.
Entonces  estamos  siguiendo  el  buen  ejemplo,  ya no  interesa  quien  lo  dio
primero, lo importante es seguir el buen ejemplo de integración.
No tenemos celo que de pronto se vaya gente de Rahma. ¡No!, si nosotros
estamos aportando algo que es bueno, consistente, si alguien quiere estar en
Rahma, y aparte en otro grupo, que lo esté. Si alguien quiere retirarse de la
Misión  Rahma,  qué  alegría  que  Misión  Rama  le  haya  servido  como  un
estimulo para otra cosa. Ya no tenemos esa preocupación sectaria. Ahora es
cuando tiene mayor vigencia lo que uno de los hermanos hizo, un extracto de
mensajes muy hermosos y que es justamente una respuesta para esa respuesta.
Dice: ANTES DE LA HORA NO ES LA HORA, DESPUES DE LA HORA
NO ES LA HORA, LA HORA ES LA HORA.
“Ahora es el tiempo en el que el tiempo es ahora”.
“Todo llegará en el momento justo, nunca antes, nunca después.”
El  primero  de  los  antiguos,   intervendrá  en  el  movimiento  circular  de  la
Nueva Era que han despertado para el conocimiento de cada ser, de su misión
específica. El será su guía de tierra esperado; tal su labor, tal su compromiso y
el de todos de ayudarse a ser todos la nueva humanidad ya preparada en un
tiempo sin momentos.
Los mecanismos de la Misión obedecen a fuerzas internas,  a la Humanidad
de  cada  uno  ,  sois  ustedes  mismos los  promotores  del  tiempo,  un  tiempo
vuestro conocido al cuál habrán de volver activándolo.
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Pues es ahora cuando los colaboradores o sea los Hermanos Tierra de la Gran
Humanidad  Blanca,  les  harán  llegar  encargos,  que  les  prepararan  en  la
recepción, que se llevará a cabo de manos mismas de la Hermandad, en un
tiempo que ya os dijimos, no es el suyo pero ya es el tiempo dado.
Cuando la Hermandad Blanca os haga llegar primero el aviso de su próximo
encuentro con la Humanidad representada por ustedes, los nombres cósmicos
actuarán como diapasón que triza el vidrio más fino. Seréis removidos para
asistir de acuerdo a vuestras terminaciones y de acuerdo a vuestras épocas y
lugares a la señalización de labores, momento inicial de la Conciencia en el
proceso inmediato de recepción del Libro de los de la Vestidura Blanca.
Rahma es tiempo cumplido, Rahma es la alborada del hombre, Rahma es el
día de Anrom y el fin del Siserático Tiempo. Rama es el amor manifestado en
la evolución del ser con conciencia vivida de lo divino.
Con amor los guías Oxalc y Sampiac.
Estas comunicaciones son de hace 10 años. 

32.-  ¿Qué debemos contestar cuando se  nos pregunta,  ustedes
dicen  que  Misión  Rahma no  es  una  religión,  porque  utilizan
muchos en sus explicaciones los pasajes de la Biblia, la Biblia
Cristiana, que es la ley de la religión Católica?
Porque  la  Biblia  no  solamente  es  un  libro  de  revelación  e  inspiración
espiritual,  también  es  un  libro  histórico,  y  como  histórico,  nosotros
entendemos ver en la Biblia, en muchos de los pasajes de la misma, una clara
revelación  del  contacto  extraterrestre,  una  clara  manifestación  de  los
hermanos mayores.
Por eso nos permitimos hacer una serie de aseveraciones y además porque
damos con ello, una aceptación de que lo escrito allí es una realidad. El ser
humano es un ser eminentemente social, es un ser político, un ser espiritual
también por naturaleza, entonces nosotros no nos podemos tampoco aislar de
la espiritualidad Rahma no es una religión,  lo hemos dicho muchas veces,
porque no se basa estrictamente en una fe, y la fe es la seguridad de lo que
uno se ve . Es una vivencia real, en este caso de un contacto material  con
seres superiores, que como nosotros tienen una consistencia material, actúan
en una dimensión como la nuestra. Pero la propia relación de cada uno con
Dios, dentro de Misión Rahma nos exige y nos compromete a cada uno con la
propia  religión  de  origen,  ya  que  necesariamente  tenemos  nosotros  que
incorporar en nuestra vida, tenemos que  retomar los valores de ética y moral
que nuestra propia religión nos enseñó, llevarlos a la práctica, y a partir de la
práctica de vida de nuestras  creencias, entender a la luz de ello,  lo que es
Misión Rahma. 
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Es que la religión nos pone en contacto con Dios y con el hombre.
La Misión Rahma  lo que nos hace es tomar conciencia de que ahora es el
tiempo para llevar eso hasta las últimas consecuencias.
Nuestra respuesta frente al mundo es que enseñamos que Rama es Amar, y
por lo tanto aceptamos entre los hermanos toda religión, creencia o principios
filosóficos. Podemos entender entonces la aceptación general.
Nosotros  tenemos  que  respetar  a  esos  otros  grupos  que  no  son  Rama
naturalmente, grupos que son sectarios, fanáticos violentos, agresivos y que
están  totalmente  desorientados.  Nosotros  no  podemos  brindarles  a  esos
grupos  una orientación,  si  no  la  piden,  a  las  personas  individuales  que  se
acerquen  si  se  las  podemos  ofrecer,  pero  en  la  medida  en  que  ellos  la
soliciten. Vemos que dentro de nuestro grupo a habido una creciente difusión,
atrayendo a todo tipo de personas y lo que ha significado realmente este golpe
publicitario, este llamado de atención a través del apoyo de los guías. 
Mucha  gente  de  estas  agrupaciones  están  viniendo  a  la  Misión  Rahma.
Entonces a través de ellos, el amor, la guía, la orientación, la ecuanimidad, la
consistencia del mensaje es lo que puede conmocionarles y a través de ellas
en forma indirecta, quizás hasta poder influenciar positivamente sobre estos
movimientos.  Dentro  de  la  Misión  Rahma,   si  bien  abrimos  las  puertas  a
todos,  no somos un movimiento sectario que busque la mayor cantidad de
personas.  Sabemos  que  el  mensaje  es  para  todos,  y  no  para  todos  la
preparación,  la  preparación  es  para  quienes  la  solicitan  o  para  quienes  de
alguna  manera  se  comprometen  llevarla  a  la  práctica.  Tenemos  que  tener
cuidado  de  alguna  manera  de  sembrar  expectativas,  como  que  la  Misión
Rahma es la única alternativa, Misión Rahma no es el camino espiritual, no es
la tabla  de salvación para  la  humanidad pero si  una forma de recorrerlo  y
caminar.  Misión  Rahma lo  que  procura  es  preparar  los  instructores  de  la
Nueva Era, o sea los Guías de la Tierra, aquellas personas que puedan guiar y
orientar  a  otros,  habiendo  empezado  por  guiarse  y  orientarse  ellos  a  sí
mismos. Entonces, de ninguna manera Misión Rahma se mide por la cantidad
de miembros o adeptos que nosotros conformemos. Podríamos estructurarnos
como  cualquier  otra  organización  y  podríamos  mantener  a  la  gente
permanentemente dentro de nuestros grupos. Pero eso no es la idea, la idea es
que quien se quede es porque sabe que tiene que vivir el cambio permanente y
en la medida en que lo vive, compartirlos con otros, motivar a otros y además,
porque se siente identificado con esta conexión permanente con los hermanos
mayores. Porque lo siente de esa manera, porque se identifica con este estilo,
con nuestra forma de trabajo, que no es la única ni la mejor. Invitamos a la
gente  a  prepararse  y a  formarse  como Instructores  de   la  Nueva  Era.  No
consideramos que la Misión Rahma sea la única que va a aportar Instructores
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para la Nueva Era, pero por lo menos quizás nos toque a nosotros aportar
nuestra cuota.  

33.- ¿Sixto, sobre las curaciones que nos puedes decir sobre la
intervención de los Guías en esto?
Mira,  no  vamos  a  tener  que  hacer  una  sesión  especial  para  recibir  una
comunicación y avisarle al interesado en una próxima reunión, puede ser que
en ese mismo instante podamos lograr una conexión telepática con los Guías
y saber si pueden o no intervenir, de acuerdo a nuestro nivel de concentración
podemos adquirir de pronto la sensibilidad y la predisposición para entrar en
contacto. Entonces, visualizando mentalmente a los Guías y tomando como
referencia esos ojos que siempre se ven y que sirven para entrar en contacto
con ellos,  hacer  como si  fuese  una proyección mental  hacia  la  nave y allí
delante de los Guías preguntarles si ellos certifican que pueden ayudar.
Siempre vamos a estar ubicados en la misma situación: un cuerpo de cristal de
roca  en  una  habitación  circular  llena  de  pantallas  y  luces  que  van
directamente hacia ese cuerpo de cristal y se va trabajando sobre tal, en ese
momento, podemos estar completamente seguros que, si esa persona está en
su  casa  enferma o  en  la  reunión  con  nosotros  o  en  un  hospital,  hay  una
proyección de un Guía cerca a ellos en ese momento. Son cientos los casos
que se han registrado a lo largo de estos años en los que parientes o la misma
persona enferma han visto una o más personas con túnica que han venido a
atenderla.      

34.- ¿Sixto, tu en una entrevista en radio Miraflores en la que
participó el doctor Figueroa manifestaste que Erjabel, el médico
que trabaja con los Guías y que apoya en las naves, es un Guía
técnico por así decirlo a pesar de que forma parte de los 49?
Justamente  Erjabel  es  uno  de  los  49  Guías  de  la  Misión  Rahma  pero  si
nosotros queremos averiguar cuáles son las funciones específicas que tiene
cada uno de los Guías por lo pronto tenemos otro de los Guías en el cual se ha
esclarecido cuáles son sus funciones prácticas. El es un Guía médico por lo
que puede asesorar e intervenir directamente cada vez que se les pide a los
Guías una ayuda de salud, él es quien inmediatamente entra a tallar, él y un
grupo de Guías que lo acompañan, si no se justificaría que fuesen 49 y que
hay  muchos  que  aparentemente  hasta  ahora  no  intervienen  pero  sí  están
trabajando.
Lo  que  pasa  es  que  tendríamos  que  ponernos  en  la  mentalidad  de  los
extraterrestres,  ellos  no  están  tras  la  popularidad,  al  contrario,  para  ellos
cuanto menos puedan figurar están más contentos, ¿por qué? La posibilidad
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de cometer errores y de alentar  dependencias y hacer daño son cuando se
produce una relación más íntima, más continua, más directa, por eso ellos la
evitan,  cuando  se  está  produciendo  una  relación  muy  estrecha  el  Guía
desaparece  y  pone  a  otro.  Lo  hemos  visto  con  Oxalc,  más  de  dos  años
desapareció  de  comunicaciones.  Caso  de  Sampiac  que  inmediatamente
camina  bien  y  de  pronto  corta  y  aparecen  otros  Guías  y  nadie  puede
comunicarse con él.
Y hay Guías que caen en el juego nuestro, ¿por qué? Nosotros los jalamos sin
darnos cuenta, recordemos que si bien estos seres han superado situaciones
como  esta  y  que  como  civilizaciones  las  han  pasado,  para  ellos  es  muy
distante,  casi  una  experiencia  nueva  o  por  lo  menos   olvidada,  entonces
fácilmente pueden caer en el juego con nosotros, podemos perjudicar en los
apegos y manifestaciones diversas.

35.-  ¿La salvación de la humanidad significaría  para ellos  un
cambio de nivel de conciencia, se pretendería entre ellos pasar a
un quinto nivel?  
Nuestro avance producirá un avance colectivo por ello están ellos interesados
en que nosotros avancemos. Dentro de este universo no hay seres que estén en
la séptima dimensión, o sea, la única entidad que ocupa ahorita la séptima
dimensión es el mismo Jesús el Cristo que tomó cuerpo y llegó a sublimarlo,
él  está  en  la  frontera  entre  el  universo  material   y  el  universo  eterno  o
universo  mental.  Entonces,  la  idea  es  que  la  Misión,  propósito,
responsabilidad,  sentido  y rol  de la  humanidad es que alguno de nosotros,
siendo seres de tercera, podemos llegar a la cristificación, al séptimo nivel de
conciencia, a una dimensión que ni siquiera los 24 ancianos han llegado, ¿por
qué eso? Para dar una lección de humildad a los ángeles caídos por los cuáles
se generó todo el desequilibrio cósmico.
Dice la Biblia: “Qué es el hombre, para que te acuerdes de él, o el hijo del
hombre, para que te preocupes por él? Le hiciste un poco menor que a los
ángeles, le coronaste de gloria y de honra y le constituiste sobre las obras de
tus manos, todo lo sometiste bajo tus pies” (Salmos 8: 4-6). Entonces, he aquí
que los conocimientos fue quitado a los sabios para dárselos a los humildes,
he aquí que al que menos era se le va a hacer más que al resto para que así el
que es  más no se sienta superior ni caiga en el juego de la soberbia y que
llegue a creer que es superior porque cualquiera lo puede superar, que alegría
el haber ayudado a otro que lo supere. Todo se perfecciona, todo se mejora. 

36.- ¿Sixto, en el Apocalipsis cuando se habla de que Miguel se
enfrenta en una batalla, quiénes son esa parte contraria?
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La rebelión se produce simultáneamente en el universo mental y el universo
material,  en  el  universo  mental  fue  Lucifer  el  que  planteó  el  cisma,  en  el
universo material, anexándose a la rebelión o al cisma creado en el universo
mental por Lucifer, se pliega Satanás. Satanás pertenece a la civilización de
los oriones, a la misma civilización de los Guías de Morlen. Entonces lo que
hacen ellos es plegarse a esta separación y se produce así un conflicto que
determinó  que  un  grupo  de  los  oriones  fueran  deportados  aquí  junto  con
Lucifer,  o  sea,  seres  del  universo  mental  y  del  universo  material   fueron
llevados todos aquí.

37.- ¿Los Guías respetan nuestra ley de evolución, de repente el
intervenir  en  curaciones  sobre  las  personas  podría  alterar  el
Karma, como es posible saltar esa ley de evolución?  
Primeramente nosotros no podemos alterar el proceso, si esa persona te está
pidiendo ayuda y las  condiciones  se han dado para  la  ayuda es porque  la
ayuda puede y debe canalizarse, si no pudiera darse no habría forma ni de que
tu intervinieras ni que ella te pidiera, la circunstancia crea la condición porque
ya estaba planificado además como no depende de nosotros el resultado tu
puedes  tener  la  misma intensidad  o una  carga  de  potencia  extra  a aquella
imposición de manos y no conseguir aparentemente mayor curación, depende
entonces de una circunstancia de orden cósmico.
Lo que si te puedo asegurar es que aún en el caso de que una persona no se
cure, siempre recibe alguna ayuda. No hay caso de intervención en el que se
haya  trabajado,  que  no  se  haya  visto  algún  resultado  positivo;  desde  que
alguien se murió y que  terminó siendo positivo para esa persona y para los
familiares, hasta que alguien se curó o que simplemente la persona persistió
con el mal  pero le vino una paz, una aceptación, resignación o tranquilidad a
ella  o  a  los  familiares  pero  siempre  la  ayuda  llega,  cosa  que  difícilmente
nosotros podemos evaluar, pero tenemos que intervenir, hay algunos casos en
que se pide ayuda a los Guías pero tenemos que intervenir de todas maneras.
Si los Guías dicen que si se puede atender, hacemos la imposición, hacemos
los trabajos, hacemos la visita al hospital o pedimos a algún familiar que esté
a  lado  de  la  persona  en  el  hospital,  mientras  que  nosotros  hacemos  aquí
cadena como si la persona estuviese presente ya sea a través de la foto o del
recuerdo  de  quien  la  conoce  o  a  través  del  pariente  que  proyecta  aquí  su
imagen,  o  sea,  a  través  de diversos  sistemas,  pero por  más que los  Guías
vayan a aparecer en el hospital, nosotros tenemos que hacer también nuestra
ayuda, tenemos que dar la parte que nos toca.

38.- ¿Y sobre el salto evolutivo?
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Respecto al salto evolutivo, nosotros no podemos saltar etapas pero podemos
quemarlas rápidamente porque ya hemos visto que estamos en una condición
muy particular, estamos con la posibilidad de vivir la dinámica del universo,
no hay nada estático, aún siendo nosotros muy poco conscientes en tercera
dimensión  tenemos  experiencias  de cuarta,  y a  veces  cuando tenemos una
meditación buena pasamos a tener una experiencia de quinta, y de pronto en
una  de  esas  que  nos  sacamos  la  lotería  tenemos  una  séptima,  un  éxtasis
místico espiritual que nos duró 10 o 2 minutos pero lo tuvimos.
Nosotros creemos que son barreras muy altas, que es difícil ascender, pero en
una de  esas  que  nos  decidimos  damos  un  buen  impulso  y llegamos  hasta
arriba aunque no nos podamos mantener, pero de pronto por el impulso que
tomamos o que hemos adquirido y aunque al ratito estemos nuevamente abajo
tenemos que pensar: “si pude darme el esfuerzo de llegar hasta arriba, puedo
darme ahora un segundo esfuerzo para hacerlo de nuevo y de pronto hasta
puedo quedarme allá arriba”, puedo intentarlo, no puedo pasarme el resto de
la  vida recordando que una vez me salió  una linda meditación,  porque  no
hiciste un análisis para saber cuáles son las condiciones que te llevaron a ese
estado.

39.- ¿Recuerdo que en dos oportunidades - por lo menos yo lo
entendí  así,  puede  ser  producto  del  momento –  dijiste  que  la
creación de la vida en nuestro planeta obedece a un experimento
o a un resultado, a un proceso, no necesariamente del producto
de  una  evolución  natural  sino  que  hay  una  participación  –
llamémosle humana por usar un término genérico – que hace
justamente que este  ser;  que nosotros  entendemos que somos,
tenga esa posibilidad de no seguir una trayectoria normal, que
tal vez eso es lo que debemos entender cuando decimos estamos
en  capacidad  de  no  saltar  pero  sí  quemar  etapas  muy
rápidamente dado que somos de hecho una excepción dentro del
proceso. No se si esto encaja dentro de lo que estabas diciendo?
Si,  exactamente  eso  es,  ¿qué  hubiéramos  ganado  nosotros  con  saber  que
éramos especiales desde un primer momento? Es que ese ser especial no nos
hace especiales sino simplemente nos compromete a un rol, al que nos toca. Si
nosotros  venimos  a  corregir  un  problema  de  soberbia  cósmica  podríamos
llegar  a  ser  más  soberbios  que  estos  seres  y  entonces  surgiría  un
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encadenamiento: la idea es que no lleguemos a estar conscientes de nuestra
responsabilidad, rol o misión, ¿por qué?
Hasta que nosotros tengamos la suficiente humildad para que aceptemos el
plan  y  nuestra  parte,  pequeña  o  grande,  del  plan  con  gusto  y  alegría,
simplemente  por  participación  y  no  por  rol,  hasta  que  eso  llegue  no  se
produce el develado de la participación.

40.-  ¿A  veces  surgen  las  experiencias  sin  esfuerzo,  sin  haber
hecho mayor esfuerzo, simplemente de no pensar o de aceptar
con  humildad  cierta  situación  y  se  dan  ciertas  partes,  y
difícilmente por más que uno intente repetirlo con una acción
orientada hacia eso no lo consigue?
Así es, y esto se produce simplemente porque estamos buscando el premio,
porque  estamos  buscando  conseguir  algo;  cuando  no  buscamos  conseguir
algo si no que dejamos que se dé lo que deba darse porque es bueno, porque
es necesario, vienen los chispazos hermosos. 

41.-  ¿Sixto,  los  hermanos  que  viven  en  el  monasterio  o  en
comunidades  pueden  lograr  en  sus  meditaciones  alcanzar  y
quemar rápido todas las etapas?
No depende del lugar sino de la actitud; puedes estar de pie en una ciudad
llena de ruido y estar a solas contigo mismo en la actitud adecuada, como
puedes estar en un monasterio con las condiciones más adecuadas, solitario, y
no poder estar solo contigo mismo y no lograr la actitud, no depende de las
condiciones externas sino de las condiciones interiores.

42.-  ¿Sixto,  en  una  conferencia  tu  hablaste  de  los  RA,  que
relación  estricta  tienen  con  los  de  orión,  que  semejanzas  o
diferencias puede haber entre ellos?
Lo  que  los  Guías  nos  han  informado  es  que  simultáneamente  en  nuestro
mundo  han  actuado  diversas  civilizaciones,  desde  un  grupo  llamado  los
Padres  Antiguos,  que  vinieron  a  nuestro  mundo  cuando  ni  siquiera  había
animales  prehistóricos,  o  sea,  habían  mares  ácidos  y vivían  casi  en forma
submarina o en un mundo donde no había condiciones ambientales, propicias,
era  como si  viviesen  en  un  planeta  de  lo  más  inhóspito.  Hubieron  hasta
civilizaciones  que  convivieron  con  seres  humanos  que  se  nutrieron
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rápidamente de esas enseñanzas  y conocimientos:  los atlantes,  o sea,  en la
Atlántida  había colonias  extraterrestres,  venían aquí  como si  este fuera  un
lugar de paso y los seres humanos que vivían acá eran beneficiarios de esos
conocimientos,  del  que  podían  digerir  en  aquel  entonces,  porque  también
estaban  obligados  los  hermanos  mayores  a  transmitir  una  parte  del
conocimiento  pero  no  darlo  todo  porque  la  humanidad  no  estaba
necesariamente preparada.
Hace  25,000  años  se  perdió  una  gran  oportunidad  de  que  la  humanidad
pudiera dar un gran salto cualitativo y evolutivo, o sea, nosotros no supimos
aprovechar la presencia de civilizaciones que estuvieron acá, una de ellas eran
los  Ra.  Los  Ra  tuvieron  un  trabajo  directo  con  la  humanidad  en  diversas
zonas  y  ese  trabajo  se  inició  hace  más  de  25,000  años.  Primero  fue  la
civilización atlante, quien no supo aprovechar esto y tratando de corregir los
errores que la llevaron a su propia destrucción, en el estado mental alterado y
desequilibrado, es que se producen una serie de proyectos alternos, dispersos,
salpicados en diversas partes del mundo, como es el caso de Sumeria o de las
diversas  civilizaciones  que  se dieron en  Sudamérica.  Así,  esta  civilización
trata de aportar nuevamente un conocimiento,  trata de enseñar, asumiendo
también la posibilidad de guiar y orientar hasta un determinado momento y
luego esperar que la gente siga el proceso autodirigiéndose. Pero el proyecto
fracasó  porque  lo  que  se  hizo  fue  alentar  dependencias,  cuando  ellos  se
marcharon simplemente la humanidad no podía seguir por si misma y algunos
de estos  misioneros  Ra habían  alentado  estas  dependencias,  pues  estaban
viviendo la experiencia del cariño, del apego, se sentían felices y se sentían
bien dando lo mejor de sí dejando que todo fluyera en torno a ellos, entonces
eso no  podía  repetirse,  la  idea era romper esos  apegos  pero no se  pudo y
fracasó. Para ellos un trabajo alterno de hace 25,000 años hasta hace 7,000 o
6,000 años no es tanto tiempo pues mientras van y vuelven pasan los años
acá, pero consideraron que realmente su trabajo fue tan bueno que al final
resultó desastroso para la humanidad, o sea, dieron demasiado con muy buena
intención pero fue poco práctico. La humanidad vivió momentos de mucha
prosperidad  pero  no  fueron  lo  suficientemente  útiles  porque  al  irse  ellos
simplemente no pudieron seguir.     

43.- ¿Hay una comunicación en la que los Guías dicen que iba a
ver posesión de cuerpos para curar algunas enfermedades?
Eso no es posible  porque  hemos dicho que ningún mensaje  de los  Guías
puede contradecir mensajes anteriores comprobados, es uno de los criterios de
verificación de un mensaje verdadero. Los Guías han dicho que jamás pueden
ellos abandonar sus cuerpos para meterse en el cuerpo de otra persona, lo cual
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sería posesión, si lo hicieran ya no serían extraterrestres, serían espíritus, y si
son espíritus ya no son extraterrestres, no pueden entonces hacer una posesión
de ningún tipo, esto ya lo contradice y de por si descarta esa comunicación.

44.-  ¿Qué nos puedes decir  del  rol  del  egresado y del  aspecto
legal de la Misión?
Misión  Rahma  tiene  un  comportamiento  totalmente  al  revés  de  cómo
funcionan la mayoría de las agrupaciones, escuelas filosóficas, tenemos que
procurar  que  la  menor  cantidad  de  gente  conforme  nuestra  asociación,
tenemos que conservarla para un número limitado de personas y ni siquiera
para darles a ellos, así es, acceso a  los secretos o  misterios de nuestro grupo,
pero aquí no hay secretos ni misterios, no hay nada que reservar para esas
pocas personas que estarían a cargo de la institución. Estamos protegiendo a
los que estamos en la Misión.
Se deben  derivar  los  problemas limitando  el  acceso  a  la  Misión  y de  esa
manera  no  complicarnos  la  vida  ni  ser  nuestro  propio  pie  de tropiezo  por
nuestra  excesiva  vehemencia  queriendo  que  los  egresados  ingresen  a  la
institución. Los únicos perjudicados seríamos todos nosotros, porque cuando
es necesario todos somos de la institución pero cuando hay problemas somos
solamente  unos  poquitos.  Así,  todos  se  benefician  pero  nadie  la  puede
perjudicar. Esto es lo ideal y el consejo sano.
Solo cuando necesitamos hacer valer los estatutos los usamos, mientras los
beneficios son para todos. Al egresado lo tenemos que hacer cada vez más
consciente de que la enseñanza que hemos recibido nosotros de los Guías y de
la Misión en sí es que nuestra vida particular y personal, sin membretes, tiene
que ser una alternativa para la humanidad, que la gente vea en nosotros al
hombre equilibrado, coherente, consecuente con una vida sana, a una persona
alegre de vivir. 

45.- ¿Qué hay sobre la Hermandad Blanca y otras asociaciones y
agrupaciones espirituales y religiosas?
Nosotros no tenemos porque preocuparnos de hacer esa unión ya que cuando
tengamos que estar en ese encuentro con la Hermandad Blanca no estaremos
solos, todo lo contrario, estaremos acompañados. Creíamos que éramos 7 los
que  veníamos  y  de  pronto  éramos  49,  éramos  120  y  nosotros  éramos
solamente 7 de un montón, cada uno llegó allí, cada uno recibió un mensaje o
el maestro de la agrupación les indicó que fueran, cada uno llegó en forma
diferente.  Posiblemente  antes  de  que  ustedes  vinieran,  hubieron  otros  que
estuvieron en este contacto, ustedes vinieron a este lugar y hay afuera otros
que están esperando para entrar,  no nos preocupemos nosotros ya que esta
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parte de  coordinación les corresponde a ellos, lo que si depende de nosotros
es que quienes puedan realizar determinados trabajos que a veces nos resultan
incomprensibles,  fatigables y hasta económicamente difíciles de realizar, al
final todo se solucionará si tenemos la fe y la convicción de que así va a ser. 
Lo que se espera de nosotros es estar conscientes en el lugar adecuado, las
personas citadas en representación de muchos y no a título personal. A veces
uno vive tal o cual experiencia pero no es que solo sea para ti sino es por ti. 

46.- ¿Qué ocurrirá entonces, se tendrá una nueva Biblia?
Lo que si se va a producir es una actitud mucho más comprensiva, mucho más
amplia, un esclarecimiento bíblico, eso si se los puedo asegurar, no hay otra
forma de interpretarla, tal como fue, eso llegará a darse, se sabrá como fue
que ocurrió; entonces no está sujeta a interpretación simplemente las cosas
sucedieron así y lo que es más, no una nueva Biblia sino una continuación
bíblica,  o  sea,  si  todo  está  ya  hecho  y  no  hay  nada  nuevo  bajo  el  sol,
continuamente sigue  actualizándose y reviviéndose  el  mensaje.  Dios  no ha
dejado  de  ayudar  al  hombre  sino  que  el  hombre  no  ha  terminado  de
escucharle,  entonces  el  mensaje  continua  y  grupos  como  este  es  una
connotación de que el mensaje continua. 

47.- ¿Sixto, entonces un nuevo orden, un nuevo libro porque la
Biblia es un libro?
Es muchos libros. Así es, podríamos decir que las historias continúan, por eso
no queremos añadirle de parte de Misión Rahma un nuevo libro a la Biblia
como  lo  habrían  hecho  los  mormones  o  como  lo  haría  cualquier  otra
agrupación,  lo  que  queremos  decir  es  que  para  nosotros  la  Biblia  no  se
estanca sino que continua. 
Entonces, toda nuestra vida, todo lo que nosotros vivamos es la continuación
de la Biblia, es decir, no tiene que haber un libro específico que diga esta es la
Biblia Rahma, nuestra vida y nuestro contacto interior es la continuación de la
Biblia. La Biblia continua en la experiencia espiritual, personal y de contacto
de todos y cada uno de nosotros y de mucha otra gente. No habría forma de
compendiarlo todo, preferible que no este publicado y no este escrito.

48.- ¿Y sobre el instructor del Nuevo Tiempo?
Hasta ahora nosotros nos hemos ido entrenando, preparando para que a través
de nuestro rol solidario y compromiso personal, conmoviendo a un grupo de
personas  para  que  –  aún  siendo  heterogéneas  en  apariencia  –  se  llegue  a
lograr  una  verdadera  unificación  e  identificación,  se  llegue  a  efectuar  un
verdadero proceso de afinidad mediante la responsabilidad  de cada uno de
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ceder, de dar lo mejor de sí, así, como el instructor también en el hecho de
reunirse con ellos sin ninguna otra intención que la de dar lo mejor de si.
Hasta ahora lo hemos hecho con pocas personas pero hoy está  llegando el
momento  en  el  cual  lo  vamos a  tener  que  hacer  ya no   a un  nivel  local;
empezamos  con  un  grupito  de  barrio,  hemos  seguido  después  con  varios
grupitos de toda una gran ciudad, empezamos después a viajar a provincias,
luego empezamos a viajar al extranjero, y cuando se viaja al extranjero ya no
se tiene que dirigir a los pequeños grupos del extranjero se dirige a muchas
personas  del  extranjero,  y  después  tiene  que  dirigirse  a  organizaciones,  a
instituciones,  muchas  de ellas  que tienen su propio  lineamiento,  su  propia
meditación, pero que quieren escuchar otra forma diferente  de ver las cosas,
se produce lo que llamaríamos un compromiso, una responsabilidad, un rol en
crecimiento, o sea, cada vez más y más.  
El  instructor  del  Nuevo  Tiempo  debe  ser  un  permanente  y  consciente
discípulo de la vida que va aprendiendo y asumiendo, asimilando errores a
medida  en  que  los  va  cometiendo  y  corrigiendo.  Y  su  gran  experiencia
personal con su gran enseñanza como maestro es la humildad de reconocer
sus errores y de asumir un esfuerzo cada vez mayor para que esos errores sean
asimilados y sirvan de enseñanza a los que vienen después.
Hay también el reconocimiento de que uno no está solo; si se está dispuesto a
ser discípulo hay otros que están dispuestos a ser su maestro – ya sea quien lo
rodea y están cerca sin ser extraterrestres- hasta seres extraterrestres y hasta
en ese caso la jerarquía superior. Si la persona está dispuesta a escuchar y esa
persona es realmente el nuevo instructor de la humanidad, es el que sabe ser
discípulo de todo y de todos y sabe ser maestro en todo por su ejemplo de
vida y que no tiene temor a los grandes compromisos como a los pequeños y
da lo mejor de si, y que se siente tan bien en una reunión de dos, cuatro u
ocho personas, en un parque, en un barrio pobre, en un barrio rico, como en la
institución más importante del mundo donde hay 2.000 ó 5.000 personas.

49.- ¿Qué hay sobre el Anrom?
El  Anrom es  el  momento  en  el  cual  tendremos  un  conocimiento  total  de
nuestro  origen,  de  las  proyecciones,  de  nuestro  tránsito,  trayectoria  y
proyecciones futuras de la humanidad. Para que esto se logre, tendremos que
haber asumido una preparación, un trabajo personal y un esfuerzo dedicado,
continuo,  constante  y  haber  tenido  una  percepción  global  de  lo  recibido,
habiendo captado todo cuanto debía darse y tiene que ocurrir  antes que el
Anrom  se  produzca,  que  tengamos  todo  a  la  mano  para  poder  tener  el
conocimiento total.
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50.- ¿Algunos hermanos hemos escuchado decir que Rama entre
sus objetivos tiene a la recepción del Libro- que evidentemente
sería  antes  del  Anrom-  pero  cuan  cierto  es  eso  de  que  la
responsabilidad de Rama y necesariamente se va a dar en Rama.
No sería que quiénes estemos en Rama no alcancemos a estar
preparados para esa recepción. Como esa experiencia se tiene
que dar, ¿no sería en otro movimiento?
Si nosotros no lo podemos hacer otro lo hará, si no es en Rama será en otra
agrupación. Lo que les puedo asegurar es que nosotros solamente vamos a
recibir una parte, también hasta eso está previsto porque nos conocen, porque
el  tiempo  no  pasa  por  gusto,  porque  los  errores  se  han  cometido
reiteradamente,  por ello  es  que está  dispuesto  que no  sólo  una agrupación
cumpla con esa Misión sino que sean simultáneamente varias. La Hermandad
Blanca es la que ha dispuesto los mecanismos de integración, lo único que
nosotros podemos hacer es no impedir esa integración, no ir al rechazo, no ir
al combate, ni ir al conflicto con otras agrupaciones, sentirnos universalmente
respetuosos  con  todo.  Uno  puede  decir  cosas  con  respeto  y tenemos  que
mantener ese respeto.

51.- ¿Qué nos puedes comentar sobre los Tiempos Actuales?
Dice la Biblia  sobre esto  que el  Anticristo  “hace que a todos,  pequeños y
grandes, ricos y pobres, libres y esclavos, se les ponga una marca en la mano
derecha o en la frente; y que nadie pueda comprar ni vender, sino el que tenga
la marca o el nombre de la bestia o el número de su nombre” (Apocalípsis 13:
16,17),  en  las  tarjetas  de  crédito  de  los  Estados  Unidos,  la  Master  Card,
Américan  Express,  etc.,  los  dígitos  de  ingreso  a  la  computadora  son  666
hecho ex profeso todas las grandes empresas,  Sears,  etc.,  todas,  tienen ese
código cuando pasan por los rayos láser, cuya banda mayor es 6, la otra banda
mayor es 6, es decir tienen codificado el 666 en todos los artículos de compra.
¿Por qué ese número? Es una clave numérica que aunque la hayan hecho por
fastidiar  están  cumpliendo  profecías.  Hay  quiénes  se  están  ingeniando  y
trabajando para que las profecías negativas se cumplan, así como hay gente
como nosotros que está haciendo lo imposible para que las profecías no se
cumplan, el asunto es que podamos estar seguros de que no estamos solos.
Lo que está ocurriendo en Polonia por ejemplo... no crean que va a ser tan
fácil, que la Iglesia Católica va de pronto a influir, a alentar a la gente a través
de un gobierno compuesto por católicos, sin comunistas. Lo acontecido en la
China fue la señal de que la gente quiere un cambio, quiénes han impedido
ese cambio es gente ya muy anciana, es la gente conservadora del gobierno y
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que está haciendo lo imposible para que no se produzca el cambio porque es
echar  todo  a  la  borda,  toda  la  labor  que  durante  tantos  años  ellos  han
mantenido, pero el tiempo pasa inexorablemente, esa gente tiene que morir,
no pueden vivir eternamente. Todos los que hicieron la revuelta en la Plaza
Roja  son  jóvenes  nosotros  tenemos  tiempo,  ustedes  no  tienen  tiempo,  en
menos de 20 años todos esos habrán muerto. Igual pasa con Fidel Castro, no
va  a  poder  vivir  eternamente.  Estén  seguros  que  esas  profecías  se  van  a
cumplir. 
Primeramente, por ejemplo, la profecía de Fátima decía que Rusia tenía que
ser encomendada a la Virgen para que no llegara a impedir la destrucción, el
negativismo  y  el  materialismo.  La  Iglesia  no  aceptó.  ¿Que  le  costaba
encomendar  a Rusia  a la  Virgen,  a la  vocación,  a  la  influencia  energética
como guía espiritual? Al poco tiempo en 1917 vimos en lo que cayó la Unión
Soviética, que si hubiese la gente tomado conciencia de que estaban bajo la
protección espiritual, solamente el hecho de pensarlo, ya hubiera llevado a la
gente a tomar las cosas quizás de otra manera.
La Virgen, la Señora de Blanco o el Guía extraterrestre que se manifestó a los
pastores en Fátima, les dio un mensaje para que Lucia una de los tres pastores
entregara ese mensaje al Papa para que en 1960 exactamente lo revelará. El
que tenía que revelarlo en aquel entonces era Juan XXIII y Pablo VI pero
ninguno de los dos lo hizo. Hoy por hoy, el mismo papa considera que ese
mensaje  no  debe  ser  leído,  o  sea,  ellos  saben  supuestamente  más  que  la
Virgen, se sabe que el Papa es infalible en cuestiones de doctrina pero yo creo
que no debemos llegar al extremo de subestimar.

52.-  ¿El  mensaje  inicial  debió  haber  sido  entonces  ese,  un
mensaje de esperanza antes que un mensaje catastrofista?
Lo que pasa es que hay una serie de etapas. Hay una que le llamaríamos la
etapa del niño pequeño: “no hagas esto porque te vas a quemar, no hagas esto
porque te voy a castigar”, más adelante: “no hagas eso porque no está bien”,
más adelante: “porque no haces este otro”. Así va cambiando de actitud, va
creciendo  la  conciencia.  Hay un momento  en que  se  busca  el  cambio  por
temor a lo que puede desencadenar, después se busca el cambio porque no
está bien, o sea, por el aspecto moral, después entiendes entre lo que es mejor,
entre lo que tiene sentido, en un orden. Hoy en día se nos presenta a nosotros
una alternativa que quizás ni los Guías la habían previsto, o sea, los mismos
Guías  están  impresionados  de  que  se  esté  produciendo  eso,  quizás  porque
ellos se pusieron en el lado más negativo, pensando de que diez íbamos a ser
menos uno, pero no, de diez no hemos hecho cero hemos hecho 0.5 tirando
para uno, de pronto ha sido un 0.53, ha sido tan importante de que ha hecho
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que la balanza se incline, o sea, la balanza no cayó, simplemente comenzó a
inclinarse. El futuro está ahorita orientándose a, ahora ni siquiera es seguro de
que  el  Apocalipsis  se  cumpla,  o  por  lo  menos  que  se  cumpla  tal  cual.
Nostradamus advirtió que el futuro podría ser corregido; ya un terremoto no
se produjo, se diluyó, ocurrió un terremoto diluido, con menos fuerza, eso ya
es bastante.
La Virgen menciona que va a haber una etapa de polarización en un futuro
próximo  y  que  van  a  llegar  muchos  mensajes  y  que  la  verdad  va  a  ser
compartida por diversos grupos, entre ellos está Rama.    

53.- ¿Sabemos que en el Apocalipsis, en la carta de la iglesia de
Pergamo,  se  hace  referencia  a  la  experiencia  del  nombre
cósmico, así como de los cristales de cesio, o sea, son siete iglesias
¿qué papel juegan las seis restantes, son seis misiones?
Cuando se habla de las siete iglesias se refiere a los siete cuerpos que el ser
humano  tiene  de  los  que  debe  retomar  conciencia,  simplemente  porque  la
humanidad tiene que llegar a la cristificación y para esto tenemos que retomar
lo  olvidado,  tenemos  que  asumir  conciencia  en  el  mundo  material,  en  el
mundo  astral,  en  el  mental  inferior,  en  el  mental  superior,  tenemos  que
trabajar  en cada  una de esas  dimensiones  y planos  de conciencia,  solo  así
podemos llegar a la cristificación.
Nosotros ya empezamos a alimentar cada uno de los vehículos a través de la
respiración, a la hora de masticar y comer los alimentos, ya estamos nosotros
siendo  conscientes  en  el  plano  astral  cada  vez  que  dormimos,  previa  una
meditación, previa una actitud mental positiva de envolver en luz al planeta,
de  pensar  en  alguna  persona  que  necesita  la  ayuda,  ya  estamos  entrando
conscientes  y  la  posibilidad  de  regresar  conscientes  van  siendo  mayores
porque  ya estamos  introduciendo  ejercicios  que nos  llevan a la  actitud  de
recordar.  Estamos  asumiendo  la  responsabilidad  sobre  la  importancia  de
aprovechar  de  los  sueños.  Ya  estamos  trabajando  sobre  el  mental  inferior
absteniéndonos  de  ideas  vanas,  estúpidas,  negativas,  agresivas,  estamos
tratando permanentemente de  tener la mente en cosas superiores, para lo cuál
nos abstenemos no solamente de pensamientos sino de determinado tipo de
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música, de ilustraciones, literatura, TV, cine, todo, lo que de alguna manera
va nutriendo de basura nuestro interior.
Y que curioso justo cuando nosotros estamos tratando de hacer esto y tratando
de generalizarlo  a toda nuestra gente,  llegan cosas como la del  album “La
Pandilla  Basura”.  Los  Guías  tanto  han  insistido  con  nosotros  que
trabajáramos  con  nuestros  niños,  y  en  estos  momentos  todavía  está
descuidado  eso  aunque  hay  algunos  hermanos  en  Rama  que  si  se  han
esforzado en ello, pues saben que llega tan sutil y a la ves tan descarado, para
destruir, que cuando nosotros hemos reaccionado ya tenían los albumes, ya se
los habían comprado. 

54.- ¿Es el arrebato realmente físico o es espiritual?
De   llegar  a  producirse  una  destrucción  como  depuración  del  planeta  el
arrebato  sería  físico,  si  se  llega  a  neutralizar  el  efecto  de  una  catástrofe
material no habría necesidad de un arrebato fuera del planeta, simplemente
una  evacuación  también  física  de  determinados  lugares  mediante  una
desmaterialización  colectiva  volviéndonos  a  materializar  en  un  lugar
específico de la tierra, en zonas que estarían y permanecerían idemnes a toda
posible destrucción.

55.- ¿Por qué es necesario el arrebato físico si lo que interesa es
el espíritu de las personas?
Tienes  toda  la  razón.  Tu  sabes  que  los  Guías   basan  gran  parte  de  su
conocimiento  y sabiduría en el  sentido común; si  después van a tener  que
facilitarle  cuerpos  a  esta  gente  para  que  sigan  el  proceso  de  evolución
consciente,  ¿para  que  dejar  que  todo  el  mundo  desaparezca  si  tienen
nuevamente que  generar  cuerpos?  La idea es  dejar  unos  pocos  para que a
través de ellos se produzca una reproducción física porque sino tendrían ellos
que dar a los cuerpos. 
Cuando se dice que ellos van a apartar nuevos cuerpos no significa que ellos
van a crear cuerpos androides sino que mantendrían siempre ellos en el caso
en  que  fuese  necesario,  a  un  grupo  que  pudiera  a  través  de  ellos  y  su
descendencia crear las condiciones de bases para que volvieran esas esencias
purificadas  y  depuradas,  pero  siempre  habría  de  conservar  en  el  mundo
material cuerpos por lo menos de algunos.
La idea de conservar un cuerpo, no tiene mayor sentido que simplemente la de
servir como medio por el cual se mantenga el trabajo, recordemos de que en el
mundo material llegamos nosotros a desarrollar y avanzar más rápidamente
que  en  los  otros  planos,  en  los  otros  planos  vamos  adquiriendo  cierta
comprensión  de  las  cosas,  pero  donde  realmente  enfrentamos  las  grandes
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decisiones  y  superamos  las  grandes  tentaciones  o  desviaciones  es  en  lo
material  porque  en  lo  sensorial  es  lo  que  tiende  a  neutralizarnos  más,  a
sembrar en nosotros más la inconsciencia, la amnesia psíquica y espiritual.

56.-  ¿Sobre  las  humanidades; si  esta es  la  quinta humanidad,
teniendo  como  referencia  una  entrevista  a  Adonai  en  la  que
mencionabas  que  esta  era  la  sexta  humanidad,  ¿en  que
humanidad estamos realmente?
Estamos  en  la  quinta  humanidad  y  estamos  preparándonos  para  ser
instructores  de la  sexta  humanidad;  la  sexta  humanidad  es la  que  se   está
forjando  a  través  de  nuestros  hijos,  de  nuestros  niños,  a  través  de  las
condiciones actuales de nuestro mundo, la gente que está viniendo en la sexta
humanidad,  nosotros  somos  la  quinta.  La  cuarta  humanidad  fueron  los
atlantes,  la  tercera  fueron  los  lemurianos,  que  es  la  primera  humanidad
terrestre.  La número dos  es  la  humanidad hiperbores;  hiper,  alta  o  mayor,
boreal, la parte norte, es que se desarrolló entre lo que es Groenlandia y el
norte de Europa, es aquella que tenía su capital en la mítica Thule o Toyán, de
la  que  se  dicen  ser  descendientes  o  herederos  de  ese  conocimiento  los
caballeros  teutónicos  y que  derivaron  en  la  rescatada  sociedad  secreta  de
Thule, de caballeros teutónicos a la que fue integrado Hitler y de la cual se
desarrolla  todo  esto  de  las  divisiones  ss  y toda  una  derivación  totalmente
negativa,  el  lado  totalmente  oscuro  de  las  cosas.  Y  la  primera  son  los
antárticos o la civilización antártica, que se desarrolló en la Antártida cuando
la Antártida se hallaba en el ecuador terrestre.
Las  primeras  humanidades,   la  antártida  y la  hiperborea,  fueron de origen
extraterrestre, fueron colonos extraterrestres en el mundo. Algunos de ellos
fueron  gente  que  pudo  emigrar  del  planeta  Maldek,  Mayona  o  Tir,  como
muchos le llaman y que vinieron a nuestro mundo. Incluso los antárticos son
en gran medida los padres antiguos que vinieron a nuestro mundo y que son
diversas razas de civilizaciones extraterrestres aquí; venían esporádicamente,
colonizaban algunos de forma submarina, otros en la superficie, algunos de
ellos  contribuyeron  también  trayendo  plantas  que  comenzaban  aquí  a
experimentar  era  un  laboratorio,  la  tierra  ha  sido  considerada un Proyecto
Tierra, es decir, un proyecto experimental, ha habido no solo un proyecto, ha
habido  diferentes  intervenciones.  Ya  es  con  los  Hiperboreos  que  se  va
disponiendo la presencia de los Elohim, los siete Elohim, que son seres que
justamente vienen a experimentar acá y ocurre con ellos el mito del Génesis
de  Adán  y  Eva,  de  la  nave  del  Edén,  del  proyecto  de  laboratorio  de
experimentación  genética  en  el  Africa  y  el  surgimiento  de  la  humanidad
Lemuriana en un continente que cogía parte de Africa y Madagascar hasta un
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bloque de tierra que llegaba hasta casi la India. Todo eso ha desaparecido.
Allí  fue  la  primera  humanidad  propia  de  nuestro  mundo,  las  otras  no
permanecieron mucho tiempo acá y comenzaron a marchar porque la Tierra 
era muy inestable y aparte porque había una menor longevidad de los seres, o
sea,  una muerte muy rápida para seres que requieren de una supervivencia
muy grande por las distancias en que se mueven en el espacio, vivir tan corto
tiempo  es  peligroso.  Esa  primera  experimentación  surge  como  una
experiencia genética sobre seres protohomínidos, antepasados del hombre, o
sea, la mutación no fue natural, fue una mutación artificial y los seres sobre
los  cuáles  se  mutó  estuvieron  sujetos  a  dos  mutaciones;  una  fue  que
primeramente a estos seres se les hizo andróginos, a imagen y semejanza de
los Elohim.
Los  Elohim,  seres  que  ya  no  pertenecen  a  nuestra  dimensión  sino  a  una
dimensión superior, ellos son pues hermafroditas, bisexuales, que se pueden
autofecundar,  estos  seres  cuando  ya  pertenecen  a  dimensiones  muy  muy
superiores pueden llegar a adquirir consistencia como la nuestra bajando su
vibración en un mundo como el nuestro, pero podríamos decir  que pueden
acelerar  su  vibración  al  nivel  en  que  ellos  se  encuentran  conservando  la
consistencia de  ser materia, pero materia en un estado vibratorio diferente. La
Otra mutación fue la separación definitiva de sexos, a través de alta cirugía,
pues los primeros seres humanos de nuestro planeta al  ser andróginos eran
muy delicados, muy débiles, razón por la cual se realizó esto, para enfrentar a
un mundo tan hostil e inhóspito como el nuestro. 

* * * * * * *
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