
PAUTAS DE TRABAJO INTERIOR

Conectaos con vuestro interior, recordando las pautas que os hemos dado.
Siembren semillas de amor y paz.
Ámense, dialoguen, sean Hermanos. Ante todo: Amigos.
Pedid que se os dará y que cada uno cumpla con su parte.
Con amor, sus hermanos. Guías en el camino.

(OXALC, SAMPIAC, ANTAREL, 28-07-02)

...Hagan trabajos  de  interiorización  profunda.  Dialoguen  la  Misión.  Analicen
todo lo accionado, enmienden errores...

(OXALC, 11-09-02)

Transformad vuestros espíritus, limad asperezas, puliros interiormente.
Trabajad  en  el  conocimiento  de  vosotros  mismos,  realizad  trabajos  de
interiorización,  meditación,  ayunad,  esforzaos  en  ser  mejores  cada  día.
Perdonad, perdonaros.
El camino es interior, a Dios (como vosotros lo llamáis) lo encontráis adentro.
Tomad y bebed de su amor que en vuestro interior mora.
Analicen el momento que os toca vivir.
Os estamos apoyando.

(OXALC, 06-10-02)

...Los  Cristales  os  ayudarán  en  este  tiempo  a  tomar  contacto  con  vuestra
esencia interior que es el Amor de Dios, del Profundo. Descubrid sus nuevos
usos  y  no  dudéis  en  trabajar  con  ellos,  para  lograr  grados  cada  vez  más
profundos de interiorización en meditación, concentración y armonización.
Los  Nombres  Cósmicos  son  las  llaves  que  abren  las  puertas  entre  las
dimensiones  internas  del  hombre,  logrando  conoceros  a  vosotros  mismos
como ni  os imagináis.  Accederéis  al  conocimiento de todos los rincones de
vosotros, iluminados por la esencia, la llama del Amor y los Cristales serán las
puertas que vuestros Nombres Cósmicos abrirán...
Desde la Sala de la Confederación en Morlen, os saludamos, enviándoos paz y
amor a todos los Servidores de Rahma Misión.

(OMUNI, RAMANES, GUIAS y MAESTROS en unión a Cristo. 
Presentes OXALC, ALCIR, 13-10-02)

P: ¿Cómo nos sugieren realizar Trabajo Interno?
Sí, Oxalc.
Concéntrense en el trabajo con el Maestro Interno, él será su Guía Interna
P: ¿Cómo trabajamos sobre defectos y virtudes?
Con valor, véanse a ustedes mismos tal cual son. No teman, son ilusiones que
iréis derribando una a una con amor.
Las virtudes (paciencia, perseverancia, constancia, disciplina) os ayudarán a
caminar  por  el  sendero  correcto,  pues  os  darán  la  pauta  de  crear  las
condiciones  adecuadas  de  introspección.  No  olvidéis  que  es  vuestra  tarea
diaria,  a  cada instante,  estar  atentos  a las  manifestaciones  de  aquello  que
debéis transformar, como vuestros egos, por lo tanto, polarizad continuamente
enviando amor a aquel ego que se manifieste de manera equivocada en cada
pensamiento, palabra u obra que realizáis.
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No duden en aplicar las pautas que os hemos dado, fomentando estudio sobre
cómo  crecer  interiormente,  tal  como  está  escrito  en  Evolución  Camino  al
Infinito.
El Kybalion os ayudará a valorar y respetar las leyes universales que rigen el
normal desenvolvimiento de las siete primeras dimensiones de conciencia y a
observar cómo, cuando, por qué o en qué momento se manifiesta tal o cual ley
en vuestras vidas.
Observad que las Prácticas que con tanto amor os hemos dado conllevan un
orden  armónico  también  con el  cumplimiento  de  las  leyes,  por  lo  tanto,  el
practicarlas  los  llevará  a  estar  en  armonía  con  el  Universo,  el  Interno  y el
Externo.
Realicen prácticas de armonización profundas, enfóquense en la búsqueda de
vuestra clave vibratoria personal que os ayudará en vuestro trabajo interior,
abriendo puertas y mostrándolos tal cual son.
Continúen trabajando, interiorizando la Misión, para ver qué los une desde el
pasado y recordar vuestra misión personal y colectiva en el Plan.
Con amor, un amigo en el Camino,

(OXALC, 16-10-02)

...Con respecto a las pautas que nos preguntáis, os decimos que en el Trabajo
Interior encontraréis llaves que os abrirán las puertas al conocimiento de
vosotros mismos...

(SAMPIAC y OXALC, 27-10-02)

...El  sendero  es Paz,  pero  es también Silencio.  En el  Silencio  encontraréis
respuestas y aprenderéis a escuchar.
Primero escuchaos a vosotros mismos, a esa voz que mora en el interior de
cada  Ser  Humano.  Luego,  escuchad  al  otro,  al  hermano,  al  amigo,  al
compañero en el camino...

(OXALC, 30-10-02)

Queridos Míos, os amo por sobre todas las cosas.
Quiero enseñarles algo, algo sencillo y la  vez difícil de vivir.
¿Sabéis  por  qué  he  podido  durante  mi  pasaje  por  Merla,  trabajar  por  los
pobres, los niños y todos los desamparados?  Porque en cada uno de ellos
veía a Jesús.  En cada uno de ellos veía el sufrimiento que Jesús tuvo en la
cruz, su sangre, su cuerpo clavado, agonizando.
En cada niño que sufre, en cada anciano enfermo, he visto siempre a Nuestro
Señor.  Es así que he podido responder al compromiso de Amor, que hemos
asumido en este maravilloso Plan de Dios.
¿Cómo queréis vosotros llevar adelante vuestro compromiso?  ¿Es que podéis
ver a Jesús en el que tenéis a vuestro lado, en vuestra casa, en la calle, en el
desposeído que toca a vuestra puerta?
¿Pensáis de cada uno lo mismo que pensáis de Jesús?  ¿Sentís por cada uno
lo mismo que sentís por Jesús?  Y si no es así,   ¿cómo pensáis hacer frente a
vuestro compromiso?
¿Acaso no veis todavía claramente, que la llave, el pilar de vuestra Misión es el
verdadero Amor?
Habéis alcanzado muchos logros;  habéis ascendido muchas montañas, pero
no podéis a veces venceros en las cosas diarias que debéis enfrentar y ver,
pensar y sentir como en esos momentos en los que estáis con Él.
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Queridos míos:
La verdadera Paz Interior se alcanza en el ejercicio permanente del Amor;  el
mundo está cambiando y la preparación para ese cambio, tiene como base el
Amor puro que tenéis por Jesús, depositado, sentido y vivido con cada ser de
esta Tierra.
Intentadlo todos los días;  desterrad para siempre los malos pensamientos, el
verbo acusador para el Hermano que camina delante de vosotros, a vuestro
lado o detrás.  Respetadlo, como respetáis a Jesús, sino vuestra preparación
no os conducirá al verdadero lugar al cual tenéis que llegar.
No escatiméis esfuerzos, no os quedéis a la mitad del camino, sin comprender.
Orad,  orad  mucho,  para  que Jesús  os muestre,  para  que Jesús  os guíe y
entregaros plenamente a su Amor y prodigadlo por doquier.

Las almas en el mundo claman por Luz, pero sobretodo por Amor, verdadero
Amor.  Sentid..., sentid..., vuestro corazón clama por ese Amor. 
Recordad  que para  el  Padre  nada  está  oculto.   Que la  Paz sea  en  todos
vosotros.

MADRE TERESA.  04.11.02

Vuestros Hermanos Guías os apoyamos en vuestro andar.
No  temáis.  Venceros.  En  lo  pequeño  para  vencer  en  lo  grande.  Avanzad
hermanos con alegría, el camino lleno de Amor está.
Derribad barreras, muros. Sed libres para trabajar por el Espíritu.

(KULBA, SORDAZ, 06-11-02)

Sí, Oxalc, proyectado desde nave cercana.
Es  tiempo  de  cambios.  Es  tiempo  de  transformación.  Transformaos  en  lo
interior  y  ésta  se  verá  reflejada  en  lo  exterior.  Sed  constantes,  sed
consecuentes. Paciencia ante todo.
La Paz os colme.

(OXALC, 06-11-02)

...Alejaos de lo banal, de lo cotidiano, de aquello que no está impregnado de
Amor.
Que vuestras actitudes sean las correctas, llenas de Amor.
Ser uno con Dios significa estar lleno de Amor, reflejarlo en lo diario,  en lo
cotidiano, ser puros en vuestro corazón. Contaminen de Amor vuestro entorno,
allí  veréis  vuestros  cambios  y  como  éste  os  transforma  hasta  límites
inimaginables.
Trabajad internamente para que ese Amor crezca, se renueve, se transforme.
Que no os importe lo demás, vosotros debéis dar el paso y cambiar por Amor.
Transformaos por Amor.
Sepan que el Padre eso espera de vosotros.
Con infinito Amor os amamos,

(SAMPIAC, 06-11-02)

...Es por ello que valoramos los momentos de silencio en el que podréis
encontraros a vosotros mismos como quienes realmente sois y escuchar las
respuestas, escuchar la sabiduría que emana de vuestro Ser Interior, de
vuestro Maestro Interior.
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El os guía en el sendero Interior, nosotros en el sendero Exterior, que es
RAHMA, para que en unión, vuestro Trabajo Interior y Exterior os lleve a ser
SOLES EN LA TIERRA, que brillarán por su luz, por su paz, por su sabiduría,
por su amor  y en contacto directo con vuestro interior, seréis guiados para
guiar, para ayudar, para orientar...

(ANTAREL, 20-11-02)

...Os hemos sugerido incrementar vuestro trabajo interior pues estáis entrando
en una etapa de definiciones y debéis pulir ese diamante que oculto está en
vuestro interior para que pueda brillar en todo su fulgor.
Así, iréis quitando capa tras capa, velo tras velo de imperfección...

(ANTAREL, 27-11-02)

...Mirad  atentamente  dentro  vuestro,  y  con  valor  y  fe,  con  mucho  amor,
derribad hasta el último de vuestros muros, de vuestras barreras, aquellas que
os limitan y que forman parte de vuestras estructuras de vida. Sed pacientes
pues  solo  en  paz  podréis  encontraros  interiormente.  Acudid  en  busca  del
Maestro que en vuestro interior mora y que os espera para guiaros en vuestro
camino...

(JESUS, 12-12-02)

...Preparaos en lo interior, el gran cambio se avecina y como tales debéis estar
a tono con las energías que a vuestro planeta llegan y con las situaciones que
como nación y raza pasaréis.
Momentos  difíciles  se  avecinan,  llenos  de  prueba y dolor,  de  sufrimiento  y
perdón que vivirán aquellos que por no entender, pasarán.
Ayudaréis a mitigar con vuestro Amor y Perdón, recordad que Rahma es una
vibración  de  Amor  y en  Amor  asumiréis  vuestro  compromiso  de servicio  al
Planeta y a la Humanidad...

(SAMPIAC y OXALC, 22-12-02)

...El trabajo interior os catapultará en vuestro camino, delineando el sendero
del Amor, de la Paz, del Perdón...

(SORDAZ, 22-12-02)

...Trabajo Interior: El es importante, os ayuda a superaros, a encontraros día a
día con vosotros mismos, en un acto maravilloso de amor. Allí me encontraréis
y  si  es  preciso  descorreré  los  velos  de  ignorancia  que  no  os  permiten
avanzar...

(JESUS, 27-12-02)

...Trabajad interior en amor y en perdón pues importante es que os améis y os
perdonéis; Ese es el compromiso: que a pesar de las diferencias os améis...

(JESUS, 03-01-03)

...Solo en el trabajo interior, entráis en comunión con vosotros y con Dios en
vosotros. Realizad a diario esa comunión santa con el Señor, impregnándoos
de su amor y reflejadlo a diario en vuestro entorno...

(OXALC, SAMPIAC y ANTAREL, 20-01-03)
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Siempre estaremos observando vuestro andar. Los procesos controlados por
nosotros son y por seres de la Confederación que os ayudan en este tiempo de
cambio dimensional.
El Nuevo Tiempo marca cambios trascendentales en la Humanidad que veréis
a la brevedad. Ya no se demorarán más y esto implica que el Hombre en sus
estructuras y en sus valores cambie y que se vuelque definitivamente hacia la
Espiritualidad.
Sí,  el  parto  planetario  empieza  primero  en  vosotros  pero  sin  dolor  no  hay
valoración, no hay maduración, no hay aprendizaje, no hay Evolución.
Si en cambio desarrolláis en vuestro interior el Amor Crístico que allí está en
cada acto en vuestras vidas, en lo pequeño, en lo diario y en lo cotidiano, el
dolor será mitigado y en muchos casos desaparecerá, acumulando vosotros la
experiencia y volcándola a la totalidad para allanar así el camino a otros.
Estamos evaluando los procesos, nuevas etapas que vendrán y coordinando
futuras experiencias y viajes a realizar.
Enfrentad  la  oposición  con  valor  y fe,  con amor  y con determinación  pues
Guerreros del  Amor sois,  no lo  olvidéis,  y necesario  es que podáis  vencer,
venciéndoos para aprender. El aprendizaje es vuestro, pero lo es también para
quien os plantea la prueba al oponerse a vuestros objetivos, que son los del
Plan.
Aprendiendo  vosotros,  aprendemos  nosotros,  todas  las  civilizaciones  que
estamos  como  eslabones  de  una  misma  cadena,  cumpliendo  distintas
funciones por Amor al Plan del Padre que uno es: Destrabar la Evolución a
través del Amor.

(SAMPIAC, 29-01-03)

P: ¿Qué pautas nos pueden dar para continuar?
Paz Interior es la base para los tiempos que están viviendo. No permitáis que
nada ni nadie os quite vuestra Paz Interior.
Manteneos en equilibrio, en el triple equilibrio físico-mente-espíritu, realizando
prácticas profundas de meditación, concentración, relajación. 
Intensificad vuestra preparación integral. Orad, irradiad, canalizad luz y amor,
perdón a vuestro país. Irradiad al Planeta en amor y perdón.
Sed fuertes, estáis siendo probados. Hasta la fibra más íntima de vuestro ser
está siendo conmovida. Esto es así pues enseñaréis lo que viviréis ¿Cómo si
no podríais enseñar con el ejemplo?
Seréis templados para templar, fortalecidos para fortalecer. Vosotros tenéis la
llave para desencadenar una reacción en cadena que removerá conciencias,
abrirá corazones y definirá a los indecisos.
Llegará el día en que veréis vuestros frutos madurar. Ahora es el tiempo de
sembrar. Sembrar paz, amor, fe, esperanza, perdón. La tierra está lista, solo
tenéis que llegar.
Accionad, sed ejemplos. Ramas sois del gran árbol cuya raíz es el Creador.

(OXALC, SAMPIAC y ANTAREL, 12-02-03)

...Desarrollaos  en  lo  interior.  Acudid  al  Maestro  Interior  en  Meditación  e
Introspección. Conectaos con él primero, luego entre vosotros y por ende con
nosotros,  quienes  os  apoyamos  y  guiamos,  quienes  os  ayudamos  en  este
camino de Amor, de infinita Evolución...

(KRISHNAMERK, 12-02-03)
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...Caminad en Paz, unidos en metas y objetivos.  No permitáis que vuestras
estructuras y egos os desunan. Trabajad interiormente para derribarlas y para
sublimar vuestros egos...
El Ego Superior debe primar sobre el Ego Inferior y en ello juega una parte
importante la Introspección y el Maestro Interior.
Esforzaos  por  mantener  una  disciplina  de  trabajo,  siendo  consecuentes,
perseverantes y pacientes.
Canalizad  energías  a  diario,  activad  vuestros  vórtices  y  los  planetarios,
asumiendo cada quien su Rol con Amor y en Paz, en el Plan y la Misión.
Soles  en  la  Tierra  sois,  irradiad  la  luz  de  vuestro  Sol  Interior  a  toda  la
Humanidad.

(KRISHNAMERK, SAMPIAC, OXALC, 16-02-03)

Realizad salidas al campo y tomad contacto con la naturaleza que ella en su
seno os acogerá.
Dad y Recibid. Dad amor y de ella amor recibiréis. Transitad en paz interior
estos momentos de gran tribulación, sed conscientes de lo que de vosotros se
espera: Ingresad en un estado de quietud y recogimiento interior a diario y
ved uno a uno qué debéis enmendar,  cambiar,  corregir,  en qué debéis
amar y perdonar a vuestro prójimo. 

(Vuestro amigo y Hermano Mayor OXALC,
 en compañía del CRISTO y de la MADRE MARÍA, 19-02-03)

Sí, hermanos:
Momentos de recogimiento y de elevación espiritual son necesarios pues os
conducen a veros en profundidad, os conducen a los rincones más ocultos en
vuestro interior y a la vez, a un contacto muy profundo y directo con nuestro
PADRE que está en los cielos y a quien nos debemos, en una entrega total de
Amor y Perdón en pos del cumplimiento del Plan Mayor.
Activen vuestros trabajos a diario, los momentos son apropiados para irradiar
paz, esperanza, fe, amor, perdón. Para ello fuisteis preparados.

          (JESUS, 19-02-03)

…Graves acontecimientos se desencadenarán, si no se armonizan y trabajan
por el verdadero Plan de Amor.  Algunos egos están desatados y el acechador
procura el control de sus mentes: recordad que os lo adelantamos.
Pasos importantes se deben dar y la Misión debe asumir su rol definitivamente.
Las realizaciones por el Plan demandan de sus miembros una preparación en
los tres planos y un trabajo interior profundo, que no todos quieren asumir.
El cambio de actitud, de sentir  y pensar, es una llave que no todos quieren
accionar y así se siguen cometiendo errores muy graves para el contexto de la
Misión y para el estado evolutivo que algunos creen tener.
De nada sirve promover un mensaje que no se puede vivir honestamente en
todos los actos de vuestras vidas.  Ya os hemos anunciado que muchos de
vosotros estáis siendo observados permanentemente por las Jerarquías y, aún
así, no dais señales de adoptar un cambio verdadero.
¿Qué clase de misioneros sois?  ¿Es que acaso no comprendéis todavía la
gravedad de la situación personal y colectiva que vivís?
Os dijimos que serías co-creadores universales con las nuevas herramientas
que se os han otorgado y,  sin embargo,  no habéis  podido aquilatar  lo  que
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significa.  Cualquier mal pensamiento, creación mental negativa en contra de
otro ser, del proceso o el colectivo, afecta definitivamente a todos.
Reconciliaos con vosotros mismos ya, que todo el centro de la disociación se
encuentra allí, dentro de vosotros.  No busquéis afuera, no sigáis acusando al
que está al lado, enfrente o detrás, de todas aquellas cosas que sentís o vivís,
porque no están allí.  Recordad: así como piensan y sienten, así son.  Miraos
en el  espejo  de  vuestra  propia  falta  de  definición,  en vuestra  resistencia  a
cambiar definitivamente y no busquéis en otro lo que no estáis dispuestos a
dar.
Mirad los acontecimientos en vuestras vidas y comprended de una vez y para
siempre, que cada uno recoge lo que siembra.  Si no lo podéis ver, no podréis
seguir adelante, ya que estancados os quedareis en el deambular de vuestra
mente.
Hermanos: os amamos, os respetamos, pero sentimos que nuestras palabras
caen en sacos rotos.  No analizáis, ni meditáis lo que os decimos y como niños
caprichosos os comportáis, poniendo en peligro todo lo que con tanto esfuerzo
a veces lográis.
Aquel  que  no  pueda  o  quiera  revisar  sus  pensamientos  y  actitudes,  en
conciencia de que son emanaciones de su propio interior, no podrá alcanzar la
tan ansiada cuarta dimensión como esperan.
La mesa está tendida para la Gran Cena;  si no recapacitáis, no encontrareis el
lugar en el que se celebrará y no estaréis.
Con Amor en la Luz,  OXALC y ANTAREL 05.02.03

P: ¿Qué pautas nos pueden dar para las próximas salidas?
Preparación, apertura mental, Trabajo Interior. No tengáis expectativas, mas sí
analizad todo lo accionado y qué os falta por culminar.

(ALCIR.,  25-02-03)

...Laboraréis  en  purificación  interior  y  en  superación  personal.  Realizaréis
prácticas de autoconocimiento y auto observación enfocadas a una elevación
espiritual...
El camino es personal pero juntos lo transitáis. Con amor, superáis obstáculos
e infundís valor a los demás...
...Observaos también a diario, realizando la conexión con vuestro Ser Interior,
con el Real Ser o Maestro Interior...

(RANQUET, 07-03-03)

...El Plan es Amar y la Misión que os conjunta, os llama a Amar, a ser Amor,
reflejo de Dios en vuestro interior, llama que desde vuestro corazón canaliza lo
mejor, las mejores intenciones, actitudes, pensamientos y palabras...

(SAMPIAC, 11-03-03)

...Conectad un canal de amor con el Padre e inundaos a diario con su amor.
Reflejadlo luego desde vuestro interior, en profunda paz y armonía.
Estamos junto a ustedes en estos momentos de prueba y dolor que como parte
de la Humanidad os toca vivir.
El Cristo vive en vuestro corazón. Acudid a él en meditación, en introspección.
El es vuestra ayuda constante.
Recordad  que  los  Espíritus  fuertes  se  forjan  en  las  pruebas  que  se  os
presentan,  en  el  dolor,  en  el  sufrimiento,  tanto  el  vuestro  como el  ajeno y

7



encontrando y aplicando las enseñanzas que os damos, Guías y Maestros, en
la Evolución de vuestras almas y esencias, de vuestras conciencias.
Con profundo amor y paz interior,

(SAMPIAC, OXALC, ANTAREL y SORDAZ, 16-03-03)

...La  preparación  debe  continuar.  Intensificadla.  Daos  tiempo  para  meditar,
daos tiempo para trabajar por el espíritu.
Es en estos tiempos que como nunca os debéis conocer a pleno, sin que nada
quede oculto dentro de vosotros. 
Acudid a menudo en busca del Maestro Interior, del Cristo Interior. El os guía
paso a paso en la evolución.
El  trabajo  personal  es.  E  intransferible.  No  debéis  descuidarlo,  más  bien
fomentarlo.
Realizad poco a poco y en amor las prácticas, llevándolas en su aplicación a la
vida diaria.
Desarrollaos, expandíos, no os pongáis límites pues ilimitados sois...

(SAMPIAC, 02-04-03)

...Asumid  vuestro  Rol  en  la  porción  que  os  toca  en  el  devenir  de  los
acontecimientos.  Asumid  vuestra  Misión  Personal  en  Amor  y  en  Paz.
Descubrid cual es vuestra porción en la Misión por la Humanidad.
Para ello os decimos que laboréis más en lo personal, enmendando rumbos,
replanteando todo lo accionado. Observad qué os falta para continuar.
Descubrid día a día más de vosotros, aquello que debéis cambiar, aquello que
debéis mejorar. El Trabajo Interno os permite encontrar al Maestro que os guía
desde  vuestro  interior  y  que  espera  de  vosotros  dedicación,  constancia,
perseverancia, valor.
Continuad laborando, meditando, reflexionando, analizando todo lo vivido. Los
procesos se aceleran y los velos se descorren. Recordad hermanos: Estáis en
la etapa del recordar.
Pauta importante es: Meditación del Nombre Cósmico, enfocado a la apertura
de puertas de vuestro interior. Allí descorreréis velos, encontrándoos con quien
realmente sois.
Os amamos y os guiamos siempre.
Con amor,

(OXALC, ANTAREL y SAMPIAC, 12-04-03)

...Meditad  en  vuestro  interior  sobre  el  Amor  Crístico  y  su  función,  sobre  la
Conciencia de la Esencia y vuestro Rol...

(ALCIR, 26-04-03)

Concentraos en el objetivo del trabajo interior, el que con Amor os conectará
con nosotros, en vuestro Paititi interior.

(ALCIR, JOAQUIN, CECEA, 16-05-03)

Importante es en vuestra preparación, la labor del Trabajo Interior.
El  camino  a  seguir  es  duro,  con  obstáculos,  pero  en  constante  estado  de
introspección y en paz interior lo transitáis. Y todo ello de la mano del Amor,
que cual bálsamo calmará y curará todas las heridas y momentos de dolor. 
Aprestaos hermanos, aprestaos, pues El Cristo llegando está. El se alojará en
los corazones humanos, es por ello que él vuestro debe brillar en la pureza y
en la amistad.
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                                      (KRISHNAMERK, AMHAJ, ASTAR SHERAN, 11-06-
03)

..Hermanos:  Son  tiempos  difíciles,  tiempos  de  interiorización,  tiempos  de
definición.
Os  digo:  Estáis  todos  en  el  camino,  mas  debéis  replantearos  algunos
esquemas que no os permiten vivir la libertad del Espíritu y os atan al plano
que ya lo veis, convulsionado está.
Os elegisteis como eternos caminantes en la Senda del Señor y fundamental
es en esta época el Amor y el Perdón.
Amaréis por sobre todas las cosas a vuestro prójimo y en él a mí me veréis.
Perdonaréis  a  vuestros  hermanos  sus  actitudes  pues  en  ellos  también  me
veréis.
Mas  primero  me  descubriréis  allí  en  vuestro  interior  y  en  ese  momento
comprenderéis. 
Yo estoy allí para quienes necesitan amor y compasión, que viven en la pena y
el dolor, para aquellos que sufren y no tienen a quien recurrir, allí estoy...

(JESUS, 11-06-03)

Sí,  serenaos,  aquietaos.  En  paz  profunda  y  recogimiento  contactaréis  con
vuestro Maestro Interior. El os hablará del camino a seguir...

(XENON, SORDAZ, ANTAREL y SAMPIAC. ALCIR con nosotros, 13-06-03)

... Realizad ayuno silente para fomentar la introspección. Necesario es que a
través de esta práctica os veáis tal cual sois. Observad con atención en vuestro
interior.
El ayuno terapéutico os ayudará a veros mejor...
...Las puertas se abrirán. Las de vuestro interior que sean de amor...

(OXALC, 13-06-03)

Vuestro  trabajo  interior  incrementaréis.  En  contacto  con  vuestro  Maestro
encontrad las puertas que os atan aún a vuestros errores e incomprensiones.
Sepan que el amor que yace en vuestro interior curará, sanará, aliviará cargas,
lo que os permitirá comprometeros aun más con vuestras labores a realizar por
el Plan.

(ANTAREL, 25-06-03)

… Las  puertas  se  abren  para  que  vosotros  las  traspaséis;   las  traspasan
aquellos  que  llegan  a  vibrar  en  una  octava  superior  conciente  y  de  ellos,
aquellos que logran la preparación adecuada. 
Es por ese que les decimos,  que algunos de vosotros ingresareis al umbral,
solo  cuando  concientes  estéis  en  una  octava  de  Amor  y  Perdón  y  llevéis
adelante  la  preparación  que  os  hemos  pedido  y  no  aquella  que  vosotros
realizáis, pensando que es suficiente.
Muchas  veces  realizáis  el  esfuerzo  equivocado.   No  olvidéis  que  fuisteis
preparados desde siempre para cumplir con estos objetivos y que no estáis
comprendiendo adecuadamente algunos parámetros de vuestro trabajo.
La entrega significa eso, “entrega” en todos los aspectos;  “sacrificio” es una
palabra dura y difícil, pero se adecua mejor a vuestra comprensión.
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Entonad vuestros cantos,  disolved a través de la protección aquello que os
estorba y recordad que para atravesar los umbrales de los Retiros, no podéis
llevar cargas.  Dejad todo atrás y cuando os decimos “todo”, significa “todo”.
Algunos de vosotros debéis revisar la comprensión que tenéis sobre algunas
labores en las cuales os habéis involucrado.   Recordad, recordad;  solo hace
algún tiempo lo teníais claro.

ABUDAMIR   04.06.03

..Armonizaos al salir al campo, concentraos en aquello que no es armonía en
vuestro interior y polarizad.
Conectad  con  el  Maestro  Interior  escuchando  su  voz  y  actuad  en
consecuencia. Tan solo daos la oportunidad de accionar los pasos necesarios
para afinar vuestra preparación...

(OXALC, SAMPIAC, ANTAREL, 25-06-03)

...Aurora es sanidad y en ella debéis laborar.
Necesario es que os aboquéis al trabajo diario y constante con vuestros egos y
apegos, con vuestras debilidades, pues vuestro accionar os llevará a laborar
libres de esquemas, ataduras y preconceptos que solo os llevan a estorbar
vuestro andar.
Sean  uno  al  volver,  trabajen  en  ayuno  silente,  en  introspección  e
interiorización...

 (ASTAR SHERAN, XEROX y MAIA, 28-06-03)

...Es  en  el  trabajo  diario  y  personal,  con  la  canalización  consciente  de  las
energías que realizáis la parte más importante: La correcta activación de los
cristales  enciende  en  luz  vuestros  vehículos  sutiles  dolarizando  energías
disociativas que os afectan o afectarán por ley de polaridad en vuestro diario
vivir.  Es  necesario  laborar  incesantemente  a  fin  de  acostumbraros  a  las
experiencias que tendrán lugar.
Las puertas entre las dimensiones serán abiertas por los cristales cuando el
Amor que yace en vuestro corazón despierte al Cristo interno que en vosotros
mora.
El reclama vuestro compromiso de antaño y por ello debéis intensificar la labor
de trabajo interior.
Vuestro Maestro espera paciente la llegada a su Retiro, vuestro templo interior
para depositar en vuestras manos los registros que os Aperturarán el recuerdo
de vuestra más sagrada sabiduría. La historia de vuestros días será contada
en las páginas del Libro de la Vida. El ojo que todo lo ve está inscrito en él.
Acceded pues importante es.
Vuestros  compromisos  escritos  en  él  están  y  el  Padre  os  aguarda  para
iniciaros en la gran labor por la Humanidad.
P: ¿Qué labor?
Aquella que os conjunta desde el primero de vuestros días e implica destrabar
la evolución por Amor. Como miembros de esta humanidad, formar parte de la
Hermandad Blanca de la Estrella, ocupando el lugar número 33 en el Consejo
de la Confederación...

(KRISHNAMERK, ARASMERK, WOODOOK y ADONIESIS, 10-07-03)
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...Superaos  poco  a  poco,  enseñad  con  el  ejemplo  a  ser  mejor  cada  día
aplicando  y  manifestando  al  Amor  que  en  vuestro  interior  brilla,  siendo
conscientes de que manifestáis al creador en cada acción...

(ANTAREL y SAMPIAC, 04-08-03)

...Seréis probados una y mil veces, de todas las maneras posibles. Así está
previsto para el correcto desarrollo de vuestras almas, espíritus y esencias.
P: ¿Cómo ser conscientes de los aprendizajes dispuestos para la
maduración de nuestros cuerpos superiores?
Laborad en Amor y en Perdón. Con vuestras almas en contacto con vuestro
Maestro Interior, llegad allí en comunión, con la vibración en vuestras claves
ascendentes, descorred los velos de ignorancia que os mantienen aún ligados
a procesos anteriores que debéis descubrir. 
Vuestras  encarnaciones  deberán  conocer  y  los  procesos  que  aún  quedan
pendientes por resolver. Compromisos pendientes que saldarán en amor y en
paz.
Con  vuestro  Espíritu,  acudiendo  en  meditación  a  estados  profundos  de
vibración, en armonía, paz y silencio interior. 
Ingresad en silencio al conocimiento de vuestro Espíritu que en vuestra alma
mora y allí tomad contacto con el Padre, a través de vuestras esencias que os
llevarán a recorrer la inmensidad de vuestro Universo Interior, que es la del
Universo Exterior.
Ella  os  guiará  en  su  largo  viaje  de  peregrinaje  por  la  senda  infinita  de  la
Evolución, por los caminos recorridos por vosotros antes de vuestra estadía en
la Tierra.
Pero antes, debéis imbuiros con el Amor del Padre en vosotros.
Los sellos se rompen y los velos se descorren solo en el Amor más puro del
Creador, manifestado en vosotros, en vuestro interior.
El  viaje  es eterno,  el  camino de evolución  infinito,  mas  vosotros ya habéis
iniciado el camino de regreso a la casa del Padre...

(ANUR, ASINT, JOAQUÍN, 07-08-03)

...Estamos asistiéndolos en planos superiores para la correcta plasmación de
los objetivos a cumplir.
En vuestro proceso de preparación, debéis enfrentar a la oscuridad con Amor,
en Amor. Seres que en su proceso de Evolución no supieron ver al Creador
como la manifestación suprema del Amor y al hacerlo, se negaron a sí mismos.
Vosotros sois emanaciones conscientes del más puro amor que late y palpita
allí, en vuestras esencias, allí en lo más profundo de vuestro ser, y ella debe
brillar e iluminar los corazones de todos los servidores, de todos los hermanos,
de  todos  los  humanos  por  igual.  Reconózcanse  como  hermanos,  como
amigos, poseedores todos de esa
esencia divina, poseedores todos de esa maravillosa capacidad de manifestar
a Dios en cada acción.
Es  allí  que  en  la  batalla  planteada,  comenzáis  a  ganar,  pues  el  Amor  os
catapultará a la victoria de lo espiritual sobre lo material...

(ISHTACAR y OXALC, 08-08-03)

...El Mensaje será dado. Despertará conciencias, llegará a toda la población,
para ello intensificad la labor diaria de irradiación y de trabajo interior...
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(OXALC. SAMPIAC y ANTAREL presentes desde nave ARTON III., 13-08-03)

...  Solo  en  el  Trabajo  Interior  vuestros  corazones  brillarán,  vuestras  almas
enseñarán  en  conexión  con  vuestro  Maestro  Interior  la  oculta  sabiduría
depositada encarnación tras encarnación...
...  Que vuestras  obras  estén impregnadas por  el  Amor,  que vuestros actos
sean de Amor y Luz.
Que la Paz sea con vosotros.  En unión al Profundo Amor,

(SOROMEZ, ABUDAMIR, 02-09-03)

....Hermanos: Es el tiempo de la preparación, es el tiempo del brillar del Amor
en vuestro interior.
Es el tiempo del no tiempo, es el tiempo de la aceleración de los procesos,
procesos  que  implican  un  despertar  de  conciencia  y  un  inicio  en  el
cumplimiento de vuestros compromisos pactados y pautados desde antaño.
Son tiempos de preparación, ese es vuestro primer paso en el camino de la
interiorización...

(OXALC y ALCIR, 09-09-03)

Nosotros, los Guías de Misión, os apoyamos y asistimos en el camino de la
Interiorización. Esta necesaria es pues 2004 será de despertar y de expansión.
Bueno es que fomentéis salidas periódicas a terreno, allí donde el contacto con
la  naturaleza  será  fluido  y  allí  donde  os  encontraréis  con  vosotros  y  entre
vosotros, en este proceso de purificación y de transformación interior  por el
que pasáis.
Os saluda con amor, vuestro hermano,

(ANTAR, 24-09-03)

...Hermanos: Comprended el momento que os toca vivir.
Solo en las pruebas se forjan los Misioneros, solo en la fragua se moldea la
espada. Vuestros Espíritus están siendo moldeados por las pruebas en tercera
dimensión y por el Amor del Profundo desde la séptima dimensión.
Para comprender vuestro proceso acudid al Maestro que en vosotros mora y
atended a su sugerencia y palabra. Escuchadlo.
El os tiene mucho por decir y vosotros por descubrir. En contacto con el a los
Registros accederéis. Las puertas de vuestra Alma, el templo en el cual mora
el Espíritu, se abrirán. 
Allí  os  esperan  los  recuerdos  de  vuestras  vidas  y  la  comprensión  y
entendimiento de viejos recuerdos, de viejos errores, os mostrarán y develarán
los compromisos que habéis asumido como forma de enmendar esos errores.
Algunos aún hoy pendientes están y por ello os motivamos a recordar. Es en El
Recordar  en  el  que  accedéis  conscientemente  al  tiempo  del  no  tiempo  y
pasado, presente y futuro se juntarán. 
Es allí donde aquel que vibra en la séptima de conciencia desata los velos de
ignorancia permitiéndoos recordar, entender, comprender, asumir y cumplir con
lo pactado.
El, es El Cristo en vosotros, quien en esa vibración de Amor os conduce ante el
Padre, el Profundo Amor...

(OXALC, 24-09-03)
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...Sed pacientes y consecuentes con vuestro Trabajo Interior. El dará sus frutos
al final de la jornada, allí donde un nuevo día comienza a nacer.
Urge la necesidad de trabajar  en pos de ser mejor.  Para ello  necesario es
veros  en  lo  interior.  Conectad  con  vuestro  Maestro  y  allí,  en  Paz  Interior,
escuchad lo que él os tiene para decir.
El  acopio  de  vuestras  vidas  pasadas  comenzaréis  a  develar.  Estad  pues
preparados para enteraros lo que en vuestros Registros escrito está.
El Avance del Alma importante es. Es en esta etapa que se define la tarea, la
labor a realizar de aquí en más.
P: ¿No es que la tarea viene definida de antes?
Así es, mas en esta encarnación hay una labor a cumplir, que se complementa
con la interior y en lo exterior, con otras que pendientes de realizar están.
P: ¿Tiene que ver con la evolución del Alma, Espíritu y Esencia?
Cada uno de vuestros cuerpos tienen tareas a realizar. La tarea del Ego es la
vuestra  de aquí  en más.  Avanzando en ella  os  puliréis,  dejaréis  brillar  ese
diamante que oculto está y limaréis asperezas. Vuestras túnicas brillarán solo
en el más puro amor que vuestros actos demostrarán.
Debéis  descubrir  cada  tarea  de  vuestros  cuerpos  y  asumir  con  amor  el
compromiso de realizarlas conscientemente. Bien lo sentís: Las labores se van
develando con el apoyo y la ayuda del Trabajo Interior y del Maestro Interior.
P: ¿Cómo trabajar con el Espíritu?
El os devela vuestro Origen Cósmico y la Misión Cósmica, que también está
escrita en vuestra Alma. Allí, en el Templo del Espíritu, hay un lugar al que
accederéis a El en meditación. Atended a su manifestación.
El Cristo acompaña vuestra entrega y os conduce al contacto con la Esencia
(Dios) en vuestro interior.
P: ¿Cómo trabajar con la Esencia? ¿Cómo es el avance de la misma?
La Esencia avanza allí donde os conectáis con el Profundo en Amor. Solo el
Padre  devela  el  trabajo  de  la  Esencia  y  su  avance  va  de  la  mano  con  el
contacto con el Cristo Interior y el desarrollo de su amor y de la conciencia
crística en vosotros.
Sepan anotar las experiencias. Por profundas que sean deberán asimilarlas y
recordarlas luego para enseñar. 
Rahma es ejemplo de vida y solo se enseña lo que se vive. Recordad que la
interiorización de todos los conceptos  que han aprendido  y desarrollado os
debe llevar a vivirlos en el día a día.
Comprendan,  analicen,  reflexionen  todo  lo  vivido,  dónde  se  encuentran
parados en el camino y lo que queda por vivir.

(ANTAREL, 01-10-03)

Ahora  es el  tiempo de despertar  la conciencia  en la Unidad y el  Amor,  en
vuestra Esencia, Dios, el Profundo, en vuestro interior.
Ahora es el tiempo de la interiorización, y por ello os lo repetimos con tanta
continuidad.
Es allí  que  nos  encontráis  en  vuestro  interior,  en  el  Paititi  Interior...  es  allí
vuestro lugar mas sagrado, al que debéis acudir con periodicidad....

(ALCIR, SOROMEZ, 01-10-03)

* * * * * * *
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