
Taller en Pirineos 17-18-19-20 de julio de 2008
Por Maria de los Reyes

Esta es mi visión de lo ocurrido durante estos días en Pirineos. La visión de una persona
de ojos y sentir “sensible”, que en los últimos años fue siendo mayor y más activa.

Todo lo que aquí reflejo es en base a mis percepciones, visiones y manera de interpretar
lo que allí sucedió, o lo que vivimos, visto desde un ángulo personal. La mayoría de las
cosas se pueden certificar con el testimonio de otras personas y con el de numerosas
fotografías. Lo que mis ojos “sensibles” vieron, no lo puede certificar nadie, excepto el
sentir de otras personas o las fotografias que reflejan lo que yo veía.
Todo lo aquí escrito, fue contado durante el taller a las personas cercanas a mi, esto
simplemente  es  un  resumen  de  lo  allí  percibido  por  mi.  Ya  que  cada  uno  de  los
asistentes pudieron tener sus propias sensaciones o visiones. 
Los  dos  comunicados  con fecha anterior  al  evento,  fueron enviados días  antes  a  la
organización. El resto, según les recibía, les compartía con las personas cercanas en ese
momento.

Decidí acudir a este seminario por las “causalidades” de la vida, me enviaron un correo,
alguien a quien no conozco con la información, cuando aún no había salido a la luz este
evento.

Desde el mes de enero estoy teniendo numerosas experiencias y avistamientos así como
comunicados, de una manera más repetitiva que anteriormente.

Empecé a recibir comunicados, de trabajos y aperturas de puertas que sin preguntar por
que  lo  realicé,  en  distintos  lugares  de  España,  a  donde  me  desplacé  y  realice  lo
estipulado.

Hasta que recibí, que en Pirineos se abriría una de las grandes 12 puertas y allí  me
necesitaban,  esto  sucedió  posterior  a  mi  reserva  para  el  taller.  Me  apunté  con
anterioridad de saber el motivo principal, simplemente por que mi sentír así me lo dictó.

Antes de acudir  a  este  encuentro,  fui  atacada por oscuridades,  y me fueron puestas
numerosas travas para no acudir, de las que  salí airosa, con la ayuda de los hermanos en
la luz.
Mi cuerpo físico, sufrió deterioros y enfermedades pasajeras, hasta el punto de tener
descomposición durantes los 10 días anteriores a la partida, pero lo curioso es que no
perdí ni un solo gramo de peso.
Los  guías  me dijeron un mes  antes  que  tenía  que tomar  un complejo de minerales
completo y un aporte extra de hierro y así lo hice. Después me enteré que el agua de allí
hace que bajen los minerales del cuerpo, y como leeréis más tarde, bebimos mucha
agua. Parece ser que tenia que preparar mi cuerpo para ir.
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Comunicado día 5-7-08    
9 mañana (Palencia-España)
Antena: Reyes (Palencia-España)

El hermano Antarel les saluda

(un fuerte olor a jabón de limón)

No se dejen influir por los agentes externos en sus decisiones

El momento de limpiar sus cuerpos ha llegado.

Antes les reformamos y reconstruimos todas sus células, antes les reequilibramos todos
los componentes de sus cuerpos, reformamos remineralizamos y recolocamos.

Ya es hora de limpiar, de eliminar todos los residuos que fueron acumulados, todos los
residuos que fueron generando y llevando en sus cuerpos.

Han de prepararse, los niños están llegando.

Estén atentos a las señales.

Un grupo de 8 formarán, sentirán por los lugares por donde pasarán, les verán y
unirán, para su trabajo realizar.

Deberán unir sus fuerzas, deberán unir desde los soles de sus corazones desde la fuente
de las distintas galaxias, ellos vendrán a vosotros, estén atentos a todas las señales.

Seguirán activando distintos puntos en el planeta, cada uno de ustedes tiene sus lugares
a activar y a anclar, que les seguiremos indicando.

Les estamos enviando a ustedes a personas viejas que tenían que reencontrar, a
personas nuevas que están llegando, a los que tendrán que reintegrar, todo esta por
empezar.

Grandes cambios verán en sus vidas, ya están comenzando.

Ellos vienen a ayudarles con sus misiones, pero tendrán que ayudarles a integrarse en
sus sociedades, en su mundo, en su dimensión.

Algunos llegarán a cuerpos ya formados, no son seres nuevos, sino mentes que
despertaran, algunos pedirán su ayuda sin entender, movidos por una fuerza interior
que les incita a ello. No juzguen solo ayuden.

Y recuerden, es hora de cuidar su alimentación, prepárense para lo que ha de llegarles.

Ayunen y tomen jugos de frutas, agua de limón y limpien sus órganos dañados.
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Algunos órganos fueron dañados para después limpiarles, para después equilibrarles y
que puedan subir de nivel, sin esa limpieza, sin esa reestructuración y dolor no hubiera
sido posible seguir, ya que sus cuerpos se acomodan a algunas bajas vibraciones y ha
habido que cambiarles, y la única manera de cambiarles en su plano, es mediante el
dolor, para que se haga realidad el cambio de vibración.

A veces ustedes no entienden porque les llegan estos males o enfermedades, esta vez
solo fue para su posterior limpieza y activación de todos sus órganos de luz.

Están en el proceso de la ascensión, pronto se verán gratificados, sigan trabajando, no
paren, su trabajo será mas duro y constante, no desfallezcan, estamos con ustedes,
apoyándoles, no les dejamos solos. Es  por el bien de la misión, de la tierra.

Que el profundo les acompañe.
Con amor Antarel.

(Este comunicado fue colocado en el foro de Rahma Lima, porque así me lo dijeron los
guías, a raíz de ello, se pusieron en contacto conmigo  distintos grupos del planeta de la
misión, para confirmar trabajo y completar informaciones, así como un grupo de
Honduras, con el cual realizaríamos un trabajo paralelo)
……………………………………………………………………………………………………

Comunicado domingo
13-7-2008  a las 13 horas
Antena: Reyes (Palencia-España)

El hermano Antarel te saluda. (olor limón)

Seguimos limpiando sus cuerpos, no se preocupen, están bien (risas por mi parte, te
agradezco el mensaje…).

Así  como les seguimos protegiendo, a los numerosos ataques que están recibiendo,
saben cual es su misión y no desean que ustedes la lleven a su termino, no duden ni
desfallezcan, ni se desanimen, seguimos con ustedes para que sigan adelante, por más
obstáculos  que les  coloquen en sus  caminos,  ustedes  tienen que  seguirle,  HAN DE
TEMINAR ESTE TRABAJO. Es muy importante para la humanidad, para la Gaia, sus
vidas cambiarán, su planeta cambiará, sus mentes empezaran a abrirse, habrá más
uniones, mas grupos se formarán, los que trabajaban en solitario formaran grupos,
llegará más luz al planeta. Algunos subirán de plano, otros empezaran a caminar. Los
jefes de sus gobiernos verán las cosas con mentes abiertas, el cambio ustedes  harán
que suceda, todos saldrán beneficiados con su hacer. Será el principio de algo nuevo
en sus vidas

Seguiremos enviándoles  señales  y  comunicados,  sabrán  cual  es  el  lugar  cuando le
vean, agua y tierra, sol y luz…..solo 15 de ustedes llegaran al lugar, formaran una
estrella  de  8  puntas  con  sus  cuerpos,  sentirán  donde  colocarse,  dentro  de  ella  un
círculo de 6, y en el centro una única persona.
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La estrella exterior, protegerá el lugar, se necesita doble protección. 8 OM deberán de
entonar, para activar y sellar el lugar. (Mientras se van colocando las otras personas
en sus lugares.)

El círculo central protegerá a la persona que en el centro está, quien será la encargada
de unir desde el sol de su corazón, al resto, primero a los 6, y después a los 8 restantes,
estando todos los corazones y fuerzas unidas, unidos en uno. Y sentirán como a ustedes
se están uniendo distintos hermano del resto de su planeta, así como de otros planetas..
8 OM, siendo ahora todos los que lo entonen, mientras la persona del centro una sus
corazones

Todo se  realizará a  través  del  corazón y  del  ser  de  luz  de  la  persona del  centro,
portadora de la llave, aun sin saberlo la lleva dentro para esta puerta abrir.

Entonces la gran puerta se abrirá.

Sabrán en todo momento donde se tienen que colocar, y sabrán quien de ustedes estará
en el centro, debe de ser una persona, que abrió mas puertas, que anclo mas puntos,
alguien resistente a la energía….se necesita a alguien fuerte en la luz, alguien a quien
llevamos tiempo preparando para este trabajo, y recuerden que todo lo harán con la
unión.
No se vean como rivales, no lo son, deben trabajar juntos, para que la puerta se abra
por completo. Todos son importantes e imprescindibles. Les necesitamos a todos. Se
necesita la unión de todos ustedes.

Calmen sus mentes y unan sus corazones, estaremos con ustedes, nos verán y sentirán,
llevamos ya tiempo con ustedes y nos saben identificar, les seguiremos guiando. Cada
uno de ustedes tiene una misión, trabajando de manera distinta para llegar al mismo
punto, al de unirse en Uno, al de trabajar como Uno.

Con amor, Antarel.

(  Me mostraron la  ceremonia como si  viese  una película…..fue muy hermoso,  y  el
dibujo, mas o menos fue así.)

4



8 afuera, con 8 OM
6 dentro en circulo
1 centro
Todos junto 8 OM

…………………………………………………………………………………………..

Comunicado dia 17 en estacion autobuses a las 7:37:

Antarel, Asthar y una mujer de Venus,
Veo un cristal de Asthar.

Sigán andando por las sendas, al igual que andan por las sendas de sus vidas.

Nos sentirán durante todo el camino, les iremos guiando. 

Deberá usar los cristales que días atrás le dimos, con ellos activará distintos puntos,
por los que pasen, se les iremos mostrando, fueron puntos por donde dejamos una
semilla, hace miles de años, y esta es la época para que empiecen a germinar, para que
broten los resultados de sus trabajos y para que otros empiecen a ver sus luces y las de
sus guías, empezaran a sentirles y posteriormente los verán con sus ojos físicos. 

5



Son  muchos los que quieren ver, los que quieren avanzar, y este es el momento. Ya es
hora de que lo que en su día se quedó dormido, despierte, ya es hora de recuperar y
utilizar lo que siempre fue suyo.

Estos 4 días serán muy importantes para todos ustedes. Desde el momento en el que
salgan de sus hogares, habrá comenzado el cambio, el nuevo despertar.

Deberán estar atentos en todo momento. 
Son muchos los trabajos a realizar. 
Escuchen a sus compañeros, cada uno de ustedes llevan un código, una clave, entre
todos formarán la verdad, solo escuchándose lo entenderán. Algunos les costará y lo
comprenderán días después,  pero su comienzo Si  se realizó.  Ahora solo tienen que
seguir. 
Llámense  hermanos,  llámense  semillas  ya  que  son  las  semillas  implantadas  en  su
planeta hace años,  procedentes  de distintas  galaxias,  cada uno de ustedes sabe de
donde procede, sabe cual es su lugar, sabe su nombre real, así les llamamos siempre,
aunque algunos no lo entendieron al principio, otros lo recibirán estos días.

Están a  punto  de  volver  a  su  principio,  a  su  esencia,  y  de  recuperar  todo  lo  que
trajeron del lugar de donde proceden, empezaran a entender y recuperaran la Fe en si
mismos y en el universo. Así se lo haremos ver, así lo sentirán….

.……………………………………………………………………………………………

9:55

4664 en km 42. Me llegó libro Raquel. Consejo de ellos centrarme en la Astrología,
revisar  temas  pendientes  astrológicos,  las  cartas  de  los  planetas  me  lo  dirán  (no
personal).
Visualizo el ojo de Dios, Triángulo dorado con ojo azul.
Me dicen, míralo a través de este ojo y veras la respuesta.
…………………………………………………………………..
Ese día no se trabajó nada, solo llegamos al refugio, y en la noche hablamos y nos
conocimos entre nosotros….
Cánticos a la madre tierra por una mujer, y encima de ella empezaron a llenarse de seres
de luz….(fotografía de 16 orbes)
Encima del refugio había constantemente 3 guardianes (también fotografiados)

…………………………………………………………………………………………..

Día 18-7-08
9:00
Primero ví nº 4

Al empezar el ejercicio de la protección vi estrella de 6 puntas, después la realizó una
persona del grupo que había soñado con ello, y la dijeron que tenia que hacerlo. Ya
estaba realizada una cúpula energética casi desde el camping Aneto. 
Se terminó de formar la estrella después de la Gran invocación, la cual quedó dentro de
una pirámide energética de 4 lados de base.
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Una luz dorada violeta bajaba continuamente por el centro de la pirámide inundando a
todo el grupo.
Sixto llevaba, un ser de luz a su derecha, en su espalda (un hombre muy alto, con pelo
liso largo hasta el hombro) que le acompaño durante todo el taller. El aura de Sixto en
este momento, predomina la luz azul-dorada.

Se hicieron una serie de ejercicios (narrados por otro de los miembros del grupo), en los
cuales además de recibir los mensajes a los cuales nos guiaba Sixto, recibí otros que
tenían que ver con el trabajo de apertura de la puerta que se llevaría a cabo allí al día
siguiente, como así me lo habían comunicados los guías. 

Se fue confirmando y complementando dicha información,  para la  realización de la
apertura. Así como más señales, que en principio no entendí hasta que las fui viendo
durante el transcurso del sábado. “ellos” están enviando señales en todo momento. Así
como  se  dejaron  ver,  lo  cual  se  puede  confirmar  con  las  fotografías  tomadas
personalmente o de otros miembros del grupo.

Interiormente no sabia cual era muy bien mi trabajo en aquel lugar….. por lo que siendo
antena y contactada de ellos desde hace años…me cerré interiormente, pensando que no
tenia  que recibir  información o no a  través  de mi,  ya  que  entre  tantas  personas  de
distintas partes del mundo….porque tenia que ser yo????  

No lo podía entender, allí había personas que habían hecho las 24 prácticas o llevaban
años colaborando con la misión, y yo el único contacto que había tenido con Rahma fue
un taller que hice con Sixto hace unos años, y después sigo manteniendo contacto a
través de Rahma lima…..

Si es cierto que en otras ocasiones abrí más puertas y muy grandes energéticamente y de
mucho  poder….Nunca  me  dejé  guiar  por  nadie  terrenal  para  hacer  dichos
trabajos….simplemente seguí las indicaciones que los Hermanos Mayores me dictaban,
y  salía todo a la perfección y como había estado comunicado….

Y  en  esta  ocasión,  no  estaba  sucediendo  según  lo  estipulado,  o  eso  pensaba  mi
cabeza….puesto que cuando me comunican un trabajo así…el punto central suelo ser
yo. Ya que llevo toda la información y códigos dentro de mi, para poderse realizar. Hay
cosas que son un poco difíciles de explicar, para que las realice otra persona. 

Y en esta ocasión parece ser, que le encomendaron estar en ese punto central a otra
hermana, lo cual entendí más tarde.

 “Ellos” me lo hicieron ver que mi trabajo allí fue de dirección y apoyo, así como de
antena a todos los que estábamos realizando la apertura.
Fui el canal abierto de conexión con “ellos”. Y si hubiera estado en el centro no hubiera
podido estar a su disposición de esa manera….”ellos” son muy sabios y siempre saben
lo que hacen, aunque nuestras mentes humanas a veces no les entendamos. 

He aprendido, que hay que hacer sin preguntar, con Fe, ya que el resultado siempre es
positivo para toda la humanidad.
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Aunque por esa parte de humanos o por el ego, o ¡¡¡quien sabe porque!!!.... Pero negué
el trabajo tres veces, al igual que Simón el llamado Pedro negó a Jesús. 
La primera vez fue la noche del viernes, cuando dude si yo tenía que hacer ese trabajo, y
pensé en no ir al día siguiente (como así se lo manifesté a las personas que estaban
conmigo). 
La segunda vez a las 6 de la mañana, cuando pedí ayuda a mis guías, sobre que tenia
que hacer y su respuesta fue “la pereza nunca es buena” automáticamente me tiré de la
cama y me preparé para el trabajo…..
Y la tercera vez en el segundo ibón, antes de la última subida, cuando le di a R. el
comunicado donde explicaba la manera a abrir la puerta, con casi todos los detalles. 
Entonces ella me dijo: te necesito allí conmigo. Yo no se lo que tengo que hacer, y sola
no puedo.  Aunque no  hagas  nada,  pero  acompáñame  y  disfruta  de  la  subida  y  del
paisaje.
En ese momento  es como si  alguien me hubiera recargado las pilas de una manera
sorprendente…y me puse en marcha subiendo la montaña con alegría y mucha fuerza
interior. Dispuesta ha hacer todo lo que fuera necesario. Gracias R.

El trabajo del taller transcurrió durante el día como Sixto lo tenía programado y con sus
frutos para cada uno de nosotros.

En la tarde, hizo una meditación para pedir que alguna persona recibiese mensaje o que
“ellos” nos comunicasen lo que se debería de hacer al día siguiente…

Nos pusimos en meditación….y yo volví a cerrar mi antena…sintiendo nuevamente que
ese no era mi momento….y sintiendo que una persona nueva debería de canalizar para
el grupo….

Pero al ver que nadie cogía papel ni recibía mensaje, entonces, me abrí y les dije: 
Está bien, aquí me tenéis, si es que me necesitáis, estoy abierta a la comunicación….

Creo que no pasaron ni dos minutos y ya estaba recibiendo mensaje telepáticamente,
Cogí papel y empecé a escribir:
Eran las 19 horas, en pirineos del dia 18 de julio

Deben de caminar para su trabajo poder realizar
El lugar está preparado, ahí les estamos esperando
Beban agua, sus cuerpos necesitan agua
Uno de ustedes sabe cual es el lugar
Sigan a esa persona
MUCHO AGUA…..
La salida la harán al amanecer
A las 12 lo empezaran
Las señales, los pájaros
Ellos les siguen hablando
Escúchenles.
No todos llegarán al lugar
Solo los cuerpos y mentes preparados
Entonces realizarán a lo que vinieron aquí
Y después nos verán
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(Uno de los Ancianos)
………………………………………

(A los pocos minutos, volví a sentir que me hablaban)
Hermana saludos
Otra vez estamos aquí (el comandante)
¿Porqué no querías abrir?
¿qué sucedió esta vez para no querer recibir?
(Yo)- siento que  no es mi momento en este lugar-.
No busques tu momento
Ese le ponemos nosotros y para el bien de la humanidad.
(están hablando entre ellos, yo espero
Son 5 personas reunidas detrás de una mesa de media luna
Me dicen que están haciendo una selección, deliberando…..
Me dicen que espere…)

(creo que eso fue una pequeña regañina…)

“En ese momento nos llaman para cenar y Sixto nos saca de la meditación.

Le digo a Sixto que he recibid algo….me dice que después se lo muestre…

Al terminar la cena acudimos al mismo lugar en medio de la naturaleza, al pie de unos
árboles y muy cerca del río, para seguir con el trabajo que dejamos a medias…
Sixto nos dirige para volver a conectar…..

Parece que me cuesta entrar o no tienen nada que decirme….
Mientras observo el espectáculo de luz que formaban unas bolitas blancas y rojas en el
entorno del lugar….así como una serie de seres que se dejaban ver de vez en cuando, se
hacían  medio  transparentes  y  aparecían  apenas  unos  segundos  (una  vez  mas  di  las
gracias por permitir que mis ojos vean de esa manera)
Quedo confirmado en  fotografías de varias personas del grupo.

Ya me pongo a disposición de ellos nuevamente, y recibo:

Me muestran imágenes y me confirman una estrella de 8 puntas (la cual me vienen
mostrando desde hace mas de un mes)

Y me dicen muy serios, que ya me lo explicaron con anterioridad.

( puesto que en la canalización del domingo, me habían dado la información. Así como
en los trabajos que se hicieron allí  durante los dos días,  la habían completado, en
forma de imágenes o telepáticamente.)

No insistí más en comunicarme con ellos, puesto que dejaron claro que ya teníamos
toda la información que necesitábamos. 
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(Y  durante  todos  estos  años  de  comunicaciones  he  aprendido  a  no  insistir,  sino
simplemente aceptar, ya que cuando algo no lo dan completo sus motivos tiene y lo
complementan en el momento preciso a realizarse el trabajo).

En la noche sentadas en la terraza 4 personas me “llegó” :… al día siguiente haríais el
trabajo y Sixto no estaría con vosotros….

Así como me dijeron , unas pautas para lo que tenían que realizar las  personas que al
día  siguiente  se  quedarían  por  el  refugio  y  alrededores…..personas  que  por  su
capacidades físicas no podían realizar dicho ascenso, o quienes sentían que su trabajo
estaba en aquel lugar y no arriba. 
Recibieron  sus  mensajes  y  respuesta  a  sus  preguntas,  a  través  de  mi
canal…..comunicaron que tendrían que trabajar con la tierra….que tendrían que realizar
un trabajo de unión y limpieza de aquella zona, y de refuerzo. 
También nos hablaron de que trabajarían con el agua y  de quien sería la persona que lo
dirigiría  ….lo  cual,  esa  persona,  allí  presente,  lo  tenia  muy  claro  y  sabía  en  todo
momento a lo que había ido, también por comunicados recibidos de sus guías durante
tiempo atrás. (todo esto son datos confirmábles por estas personas)

Durante  todo  el  día  se  pudieron  tomar  fotografías  de  los  numerosos  y  fugaces
avistamientos, ya que aparecían y desaparecían ante nuestros ojos.

Mientras la charla que Sixto nos dio en la terraza del refugio, se pudieron observar las
numerosas  caneplas  blancas  que  salían  de  detrás  de  la  montaña  y  jugaban  entre
nosotros, haciendo formas y dibujos en el cielo, al igual que observándonos, así como
varios objetos, de los cuales pude fotografiar a dos. Esto lo vimos tres personas que
estábamos frente a los montes, incluso con prismáticos de manera más detallada.

El viernes transcurrió en armonía, trabajo grupal. Después en la noche, volvimos a ver
efectos  luminosos  en  el  cielo,  con  movimientos  de  bolitas  blancas  y  luces  más
luminosas,  así  como recogida de pruebas en fotografías nuevamente.  En uno de los
orbes y al igual que el día anterior salió un numero 5, así como numerosas caras en el
cielo y símbolos como V…Y…. los cuales eran señales para el día siguiente.

Día 19 de julio

Amaneció  mi  día  (después  de  3  horas  de  descanso),  con  incertidumbre  y  dudas
nuevamente, como conté anteriormente. ¡la oscuridad no descansa nunca!

Estando  aún  acostada  en  la  litera,  me  puse  ha  hacer  mis  ejercicios  matutinos  de
protección, equilibrado, activación, y mi meditación. Fue cuando les pedí ayuda, y me
respondieron “la pereza nunca es buena”. Entonces termine mi meditación y me tiré de
la cama.

Me preparé para realizar el duro ascenso que nos esperaba ese día, con un desayuno. En
ese caso desayuné con Cyro de Uruguay y unos amigos suyos (procuré durante los días
que estuvimos allí, entablar relación con todos y variar a las personas con las que comía
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y  me  relacionaba…)  estuvo  hablándonos  Cyro  de  las  señales  numéricas  que  había
recibido y de otro tipo de señales…..es una persona muy observadora, analítica y que no
se le escapa nada….personalmente creo que deberíamos aprender algo de él y anotar
todo lo que vemos, oímos o las señales que nos van llegando, ya que después Siempre
nos sirven o corroboran.

También nos dijo que a las 4 de la tarde sucedería algo, es una información que le había
llegado, a través de sus señales.

Ya  afuera  en  el  refugio  y  preparándonos  para  la  partida,  algunas  personas  me
preguntaron  si  me  quedaría  en  el  refugio….y  mi  respuesta  fue….mi  trabajo  está
arriba!!!.

Parte del grupo se quedo en el refugio y 50 personas salimos hacia los ibones. De lo
cual R. y yo comentamos….solo tenemos que ser 15….y vamos muchas mas. Yo la dije
tranquila, tal vez se cansen y no terminen el camino….”ellos” nos lo pondrán, como
está escrito.

Seguimos  caminando….con  alegría  y  disfrutando  del  maravilloso  paisaje,  haciendo
fotografías, cantando por el camino (en mi caso cada vez que no hablaba con nadie
estaba cantándole a la madre tierra el mantra de la Tara Verde, que la noche anterior me
enseñaron, y según le iba cantando sentía la conexión cada vez mayor con la Gaia).

Parte del camino le hice con una familia de Huesca, el cual fue muy interesante, un niño
de 13 años muy especial, y unos padres con una buena compenetración y amor entre
ellos, irradiaban una luz muy especial.

Ya en el  primer ibón, realizamos un ejercicio,  de protección….ahí me mostraron la
manera de activar la puerta, algo que no había recibido antes (fue mostrado mediante
una visualización)
Hicimos  fotografías,  donde  quedo  constancia  una  vez  más,  que  nos  estaban
acompañando.

Seguimos caminando hacia el segundo ibón….y seguimos disfrutando de la compañía
entre  nosotros,  de  la  naturaleza,  del  agua  que  había  por  todo  el  camino,  cascadas,
saltos…realmente hermoso….

Al llegar al segundo ibón…..casi todas las personas se bañaron o por lo menos mojamos
los pies….el agua estaba realmente clara y Fría, la sensación cortaba hasta el sentir….
Fue como un bautizo hacia algo nuevo.

A las 12 menos diez, Sixto nos hizo a todos salir del agua de manera insistente, para
ponernos a realizar un ejercicio de meditación.
El cual le comenzamos a las 12. Y  sintiéndolo mucho no lo recuerdo demasiado, puesto
que ya estaba en plena  conexión. “ellos” me estaban hablando y mostrándome una serie
de cosas que mas tarde sucederían, y continuamente me decían “estamos aquí” abría los
ojos les buscaba….les sentía….pero no se manifestaron…. Y simplemente continué allí
sentada, recibiendo lo que me estaban enviando…..

11



Todos nos pusimos de pie y era el momento de iniciar el último ascenso…..volvieron a
entrarme las dudas, y como conté antes, le di el papel a R., la cual me animó…y SI, me
puse en marcha hacia arriba. Gracias otra vez a R.

Sixto dijo “yo os espero aquí” entonces R. se enfadó un poco con él…..yo la tranquilice
diciéndola…en  la  noche  recibí  que  Sixto  no  estaría  en  el  trabajo,  algo  que  fue
comunicado a las personas que entonces estaban conmigo.

Ya más tranquilas ambas íbamos a empezar el ascenso. Cuando R. contó las personas
……éramos 30….. nuevamente nos dimos cuenta, que seguíamos siendo demasiados,
aun  así  tuvimos  fe,  e  iniciamos  el  camino  de  ascenso,  con  la  esperanza  de  que  se
cansarían y no llegarían al final o algo sucedería.

Fuimos subiendo con alegría y armonía, sin importarnos lo duro del lugar, y la falta de
costumbre de algunas personas a realizar ese tipo de deporte (yo la primera)….piedras
enormes por las que subir….muchos trechos teníamos que subir a gatas…a veces sin
aliento…pero sintiendo en todo momento como una fuerza mágica e inexplicable nos
impulsaba hacia arriba….

En un momento dado, el grupo fue dispersándose, porque algunas personas pensaban
que el lugar era mas accesible por el lado izquierdo de las rocas….y otros seguimos
subiendo por el lado derecho….

De vez en cuando R. o yo contábamos los que subíamos, unas veces 14…16…15…
14… la incertidumbre seguía con nosotras….mientras seguíamos avanzando.

Al  terminar  la  zona  de  roca,  hubo  momentos  de  cansancio  y  confusión,  según  los
comunicados la única persona que conocía el lugar era R….pero ella tenia su sentir
bloqueado….por la emoción, la organización y el deseo de que todos estuviéramos bien
y no hubiera ningún problema ni accidente en el lugar.

Paramos a beber agua, por los arroyos naturales del lugar….ese agua fresquita que tanta
falta nos hacia….ya que iniciamos el ascenso sin agua, ni comida, para ir más ligeros,
quedaron nuestras mochilas en el segundo ibón.

A. y yo estuvimos enviando energía al agua, cosa que me comunicaron una de las veces
que paramos a beber. Para que después sea distribuida a todos los lugares por donde
pase o rieguen sus aguas.

Nuestros cuerpos necesitaban agua, seguían muy sedientos….y seguíamos rodeados de
agua….como se nos había comunicado. Era curioso, cuanto más agua bebíamos, parecía
que más necesitábamos.

El  lugar  al  que  nos  dirigíamos  era  el  ibón  de  Perramón,  el  cual  solo  R.  sabía  su
ubicación, porque así se lo dijeron los guías que era el lugar de la apertura….. pero por
su estado de bloqueo hubo unos momentos de confusión o perdida….pensando que nos
dirigíamos hacia otro ibón….

Entonces un hermano del grupo dijo que su hijo (un niño de 13 años) se sabia el mapa
del lugar de memoria, ya que días antes lo había estudiado…..le preguntamos al chico y

12



nos  dijo  que  el  ibón  estaba  subiendo  hacia  la  izquierda…..R.,  decía  que  hacia  la
derecha,  pero  en  principio  hicimos  caso  al  niño…subimos  un  poco  más…y  pocos
metros  más  arriba volvió la  confusión en R.  diciendo nuevamente  que  era  hacia  la
derecha…..

Entonces en el suelo vi unas flores azules a mi izquierda, las cuales momentos antes en
el ejercicio de meditación las había visto, sin saber para que…pero en ese momento me
di  cuenta  que  era  otra  señal.  Se  lo  comunique  a  los  que  estaban  a  mi  alrededor  y
seguimos subiendo hacia la izquierda como dijo anteriormente el niño…..

Volvimos a parar a beber agua de los arroyos, los cuerpos estaban muy sedientos, por el
ascenso….

Y unos metros mas arriba volvieron otra vez las dudas sobre el lugar a R., que incluso
se lo comunicamos a Sixto por los Walkis, sus palabras fueron “creo que nos hemos
perdido y vamos por el camino equivocado hacia otro ibón”.

Yo  la  dije  ten  fe…y  sigamos….Pocos  metros  mas  arriba,  y  con  las  dudas  entre
nosotros…..Los guías me dijeron que elevase la vista y mirase la protección de 8…… y
al  alzar  los ojos  pude comprobar  y contar,  que había 8 puntas rocosas arriba en la
montaña en forma de círculo…….y así se lo comunique a mis compañeros.

Volvimos a avisar a Sixto con la nueva señal…..contentos porque si parecía que ese era
el camino correcto. 

G. le dijo a R., todo está bien, relájate, te estas bloqueando sola, tienes que sentir con el
corazón…..  (a  veces  nosotros  mismos  nos  bloqueamos  por  el  exceso  de  emoción,
responsabilidad o expectativas.)

Al subir otro poco mas…..la cara de R. irradiaba felicidad….cuando vio el lugar de su
visión a lo que ella llamaba “el circo”.. Se dio cuenta que Si  era el lugar y así nos lo
hizo saber…..y todos nos sentimos muy felices…..

Excepto R. y yo, el resto de personas que subieron no sabían exactamente a lo que iban
a ir….ya que los comunicados nos les  habían dado a ambas en tiempos y ciudades
distintas…., nosotras nos conocimos en este encuentro.

Entonces lo primero que me dijeron los guías es: que bebiésemos agua nuevamente, que
los cuerpos lo necesitaban ( muchas veces me han explicado y mostrado, que para los
trabajos fuertes energéticos,  así  como para las sanaciones es muy importante que el
cuerpo tenga buenas reservas de agua, ya que se conduce mejor la energía a través del
agua de nuestros cuerpos).  Así lo hicimos, volvimos  a beber del agua tan fresquita.
Que era como un regalo poder beber un agua así.

Saque del bolso del pantalón de R. la hoja con el comunicado del domingo, en el cual
decía lo que allí sucedería y la manera de hacerlo. En ese documento no estaba escrito
todo,  ya  que  me  fueron  completando  la  información  al  transcurso  de  los  días  en
Pirineos.
Leyó R. al grupo el comunicado….y en parte nos quedó claro, que el trabajo era muy
importante y que se abriría una puerta multidimensional mayor, energética, para irradiar
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hacia Europa permanentemente, así como para otras partes del planeta tierra. Como así
se lo contamos tanto R. como yo, por lo que habíamos  recibido en días anteriores.

Éramos 16 personas….y en los comunicados de ambas  decía que seriamos 15…..le
pregunté a R. ¿sientes que alguien no tiene que estar? Y su respuesta fue….yo no soy
quien para echar a nadie. (sabia respuesta, ya que todos fuimos necesarios)

Entonces me dijeron que R. tenia que hacer un trabajo interior y a mi me mandaron
hacer otro, y así lo hicimos ambas, antes de comenzar con la apertura.

En el mío no entendía el porque si tenia todos los datos, no tenia que estar en el lugar
del centro como en otras ocasiones en otras puertas….pero ellos me lo mostraron y me
hicieron ver, que me necesitaban en el exterior, recibiendo de ellos, para poder dirigir.
Y así lo hice sin más preguntas. 

Después dijo R. que en su visión todos deberíamos colocarnos en forma de media luna
detrás  de  ella,  mientras  se  preparaba  y  realizaba  una  meditación,  y  así  lo  hicimos,
intentando equilibrar las energías chico-chica

Entonces me llegó que tenia que darle una llave energética para poder hacer la apertura,
de esa única puerta, la cual después de utilizada volvería otra vez a mi, como así fue. Ya
que dentro de ella ya tenía otra llave, pero necesitaba esta otra.
Así lo hice desde mi mano izquierda a su corazón.

La  forma  de  la  llave  curiosamente  tenia  el  mismo  dibujo  que,  como  estábamos
colocados, en forma de media luna y con una persona en el centro delante y un eje
uniéndolo todo.

Empezamos con la colocación para la apertura, al principio con un cierto desorden, ya
que el comunicado decía, que cada uno conocería su lugar (yo no quise entrometerme
en su sentir)….y algunos lo tuvieron muy claro, pero otros estaban un poco despistados,
entonces cambie a alguna persona de lugar como así me comunicaron, y R. se puso
seria, y les dijo como hacer las líneas bien rectas (fue una bonita escena)

El dibujo quedo perfecto y cada persona colocada en su lugar, como estaba escrito y me
lo habían mostrado.
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8 personas en el exterior formando un rombo, que a la vez era una estrella de 8 puntas.
Era una barrera de protección. 6 personas dentro, en un círculo. Y una única persona en
el  centro  (Raquel).  Y  yo,  que  estaba  afuera,  sobre  una  piedra  con  unos  dibujos  e
inscripciones y posteriormente andando entre las personas, puesto que era la única que
podía  moverse  entre  ellos  sin  romper  la  formación,  para  apoyo y  coordinación  del
evento. (dos de los miembros del grupo, se colocaron con los pies en el agua durante
todo el proceso)

Antes de comenzar, les dije: si alguno puede ver con sus ojos físicos luces, energías u
otro tipo de cosas que mantenga los ojos abiertos, ya que a mi me habían mostrado lo
que sucedería, y quería que ellos también lo pudieran ver, porque era muy hermoso. 
Y el que no pudiera ver, que mantuviera los ojos cerrados, si así lo sentía, para ver y
sentir desde dentro, pues la experiencia sería inolvidable. Les dije que les iría narrando
lo que mis ojos ”sensibles” pudieran ver.

Empezamos  entonando  8  OM,  para  activar  dicha  protección,  solo  las  personas  del
exterior. En ese momento sobre nosotros se colocó una nave en forma de estrella de 8
puntas, como si fuera de cristal, transparente, nos coloco alrededor de todos nosotros
una protección energética (a modo de telón de teatro pero energético). Estábamos dentro
de una cúpula de protección en forma de estrella de 8 puntas, que era la primera vez en
mi vida que veía algo así. Por fuera de la cúpula, empezaron a llegar muchos seres de
luz (seres de otros lugares, con formas y tamaños distintos y alguno un poco feos, pero
con una luz muy hermosa ….)

Por otro lado, justo encima de nosotros se colocó una gran nube blanca….y muchas
nubes más pequeñas alrededor, el resto del cielo estaba completamente despejado. El
viento también empezó a soplar con fuerza, antes estaba en completa calma. Pero las
nubes no se movían del lugar donde se habían colocado, a pesar del viento. En forma de
protección, ayuda o tal vez expectación.

Los guías me comunicaron que si alguna persona sentía que se tenía que hacer algo,…
que así fuera,…. lo dije y G. nos dijo: siento que tenemos que recitar la gran invocación
y mantralizar 3 veces Rahma. Y así lo hicimos. (también con su pequeña anécdota de
equivocación y ayuda por un hermano, una vez más trabajamos en equipo y unión)

R. hizo una mantralización que anteriormente Sixto la había enseñado, para la apertura
y todos la acompañamos.

Después entonamos todos juntos otros 8 OM. Y les pedí que subieran la vibración, que
lo mantralizasen con mas energía, ya que no había suficiente vibración y unión en el
grupo para realizar el trabajo (por dos veces tuve que animarles, a subir el tono de voz y
el sentir)

Le  fui  diciendo  a  R.  lo  que  tenía  que  hacer  mientras  la  mantralización  (según  me
mostraron con anterioridad o me iban comunicando):

- girar sobre si misma hacia la derecha, a la vez que iba uniéndose a los corazones
de los 8 de afuera.

- Giro  sobre  si  misma  hacia  la  izquierda,  a  la  vez  que  iba  uniéndose  a  los
corazones de los 6 del círculo.

15



- Por último giro sobre si misma hacia la derecha, a la vez que se unía a todos los
corazones, incluido el mío, formando una red.

(mientras sucedía esto tuve que ayudar a una persona de los 8, a no romper la barrera de
protección, ya que la energía echaba a su cuerpo hacia fuera del lugar donde estaba
colocada,  me  acerque  a  ella,  la  toque  en  dos  puntos  de  su  cuerpo  y  la  ancle
energéticamente a aquel lugar) (entonces volví a entender que si no me hubiera podido
mover  libremente  entre  ellos,  el  trabajo  hubiera  costado  un  poco  más,  ya  que  al
principio  los  guías  me  dijeron  que  podría  moverme  libremente  por  todo  el  lugar
protegido, sin salir de él, y que el resto no podían moverse)

Después  les  pedí  a  todos  que  enviasen  un  rayo  de  luz  a  R.  al  centro,  desde  sus
corazones, sería su rayo personal, cada uno con su color personal, que no forzasen nada,
simplemente que sintieran que lo hacían. Y cada uno sin saberlo envió su luz y su color
(formándose un arcoiris de colores muy luminosos…)

Algunos rayos eran demasiado débiles, veía que no llegaban al corazón del centro, y les
dije  que  lo  hicieran  con  mas  intensidad,  que  se  imaginasen  abrazando  a  un  niño
pequeño,  con  todo  su  amor….y  los  rayos  avanzaron  un  poco  más,  pero  no  lo
suficiente….y yo estaba preocupada….les pedí ayuda a los guías
¿Ahora qué hago?
“Pide ayuda a las energías del resto de personas que vinieron a Pirineos”, y así lo
hice.
Entonces vi y sentí como a través de la estrella de 8 puntas que estaba sobre nosotros,
empezaban a entrar rayos de energía de una manera muy fuerte, y como caía sobre
nosotros….en ese momento mi cuerpo físico empezó a vibrar.

Después me dijeron que uniera mi corazón al  de R. y fue cuando por fin todos los
corazones con sus rayos se unieron en uno….como en una explosión en el corazón de R.

Durante todo el proceso de unión de corazones, empezó a formarse una espiral de luz
violeta, primero alrededor de R. llegando después hasta la mitad entre el circulo de 6 y
la estrella de 8, en un movimiento continuo (similar a un tornado, pero sin dañar y en
color violeta).

Una vez unidos los corazones, veo como bajo los  pies de R. empieza a formarse una luz
pequeñita blanca, la cual fue creciendo poco a poco….hacia abajo hacia el centro de la
tierra, a mis ojos, fue como si la tierra se hubiera hecho transparente, y como con un
taladro hacia abajo y siempre en forma circular profundizaba cada vez más hasta llegar
al centro de la tierra.
Y a su vez, iba subiendo hacia el cielo….hacia el universo…ya que llegó un momento
que mi  vista  lo  perdió….la  luz  se  hacia  cada vez mas  grande,  luminosa  y densa  o
sólida….
Mientras esto sucedía le pregunté a R. si se sentía bien, si no se mareaba, ya que mis
ojos la  veían girando,  al  igual  que la  luz,  pero su cuerpo físico estaba quiero.  Ella
respondió:  tengo  la  sensación  de  girar  y  moverme  y  estoy  un  poco  mareada  pero
aguanto.
Mis guías me dijeron que no la dejara caerse, que la ayudase si sentía mucho mareo, y
así se lo hice saber, respondiéndome nuevamente que estaba bien, que aguantaba, en
caso contrario me lo haría saber.
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Y sentí que energéticamente me uní a ella para ayudarla a resistir la cantidad de energía
que estaba pasando a través de ella (después alguien del grupo me dijo, que mi cuerpo
vibraba muchísimo, cuando se estaba realizando la apertura, le explique que es normal,
debido a la energía, la intensidad fue muy grande… y difícil de explicar).

Esto duró  unos  minutos….muy intensos….de sentir…incluso algunos  lloramos….yo
que tengo la suerte de poder “ver” esos fenómenos….lloré de emoción, de lo bonito que
fue…de la sensación, de la cantidad de amor que había en el lugar, de la unión, no solo
de los 16, sino también todos los grupos, y de las energías que llegaban del resto del
planeta, fue realmente hermoso.

Una vez abierta la puerta….vi como salía energía del tubo de luz y a través de nosotros
y por las 8 puntas de la estrella hacia el resto del planeta y especialmente hacia Europa. 

Me comunicaron, que se estaba irradiando a Europa, a todos los seres del planeta y
sobre todo a la Gaia. 

Sentí  como  un  tetraedo  energético,  se  activaba  en  base  a  dos  triangulaciones,  una
realizada en Toledo-Palencia-Pirineos, la cual hice puntos de anclaje-luz con apertura de
puertas menores en los dos meses anteriores, en su día no sabia para que, pero ahora lo
podía ver.
Y la otra triangulación allí mismo en Pirineos, (personalmente no la tenia localizada,
pero al  terminar  el  trabajo y ponernos en contacto con los otros grupos,  nos dimos
cuenta que quedó echa entre el grupo de Sixto, el otro grupo de G. de arriba y nosotros).

Pude sentir también la energía que provenía de Monserrat, la cual era proyectada desde
Centro  América,  para  irradiar  a  toda  Europa  (verificación  con  grupo  de  Honduras
Rahma, con el que había mantenido contacto días anteriores para realizar este trabajo-
paralelo.).

Por lo que mi pequeña mente, deduce que en aquel lugar se abrió una de las puertas
mayores, y en ese mismo momento se empezó el trabajo de irradiación al planeta, se
hicieron varios trabajos englobados en uno.

La puerta se abrió exactamente a las 4 de la tarde. (como se pronosticó en la mañana por
C.)

Antes de romper la formación, me comunicaron,
-Cada uno de nosotros había recibido un regalo, incluso el resto de personas de los otros
grupos.
- Que todos habíamos sido importantes e imprescindibles, con el trabajo de cada uno de
nosotros y la unión se había podido realizar, cada uno éramos una pieza importante del
puzzle. Ninguno había sido más que otro, sino todos por igual y en unión, incluso las
personas que aun no entendían lo que había sucedido.
-  Me  explicaron  la  importancia  de  lo  que  habíamos  realizado,  eso  no  me  dejaron
contarlo, porque cada uno de nosotros lo verá por si solos, en los días sucesivos. Cada
uno con sus propias experiencias, pero las mismas visiones.
-Dijeron que las vidas cambiarían. Tendríamos muchos cambios personales, fisicos y
espirituales, una gran evolución personal.
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- Que nuestro trabajo acababa de comenzar, nos esperaba un largo y trabajoso camino,
al habernos comprometido con la causa, ya no hay marcha atrás, y tenemos que trabajar
por el bien, el reconocimiento y la comunicación al exterior.
- Recordaron, que siempre están con nosotros, que se harían ver, que aunque las fuerzas
del mal pusieran impedimentos, ellos siempre están con nosotros para ayudar y apoyar,
que  no  dudemos  en  llamarles  que  siempre  acudirán.  Así  como  habían  estado  con
nosotros durante todos estos días.
-Que mas personas comunicarían con ellos, poco a poco lo irían viendo o descubriendo,
el trabajo acababa de comenzar!!!!

Les dije que ya había terminado……….y curiosamente, todos se quitaron rápidamente
de su sitio……aunque con borrachera energética…..fuimos a beber agua nuevamente,
los  cuerpos  estaban  otra  vez  sedientos…hicimos  fotografias,  en  las  cuales  quedó
constancia de las muchas compañías que teníamos con nosotros…..el viento paró….las
nubes que teníamos encima de nosotros, empezaron a disiparse….excepto una que fue
con nosotros durante todo el camino de regreso.

Algunas  personas  rompieron  a  llorar….la  emoción  y  sensaciones  seguía  dentro  de
nosotros. Empezamos a contrastar informaciones, sensaciones y vivencias….

Aunque  personalmente,  no  creo  que  algunas  personas  se  dieran  cuenta  de  la
envergadura del trabajo….es algo que se tendrá que asimilar poco a poco.

Nos pusimos en contacto con los otros grupos, Sixto nos dijo que nos habían estado
apoyando en todo momento, lo cual así sentimos, como antes lo expliqué, incluso que
un grupo de boy scouts,  se les agregaron al grupo para hacer meditación…entonces
recordé una de las frases del comunicado del día 5 “Han de prepararse, los niños están
llegando”. (me mostraron como niños entraban en grupos, no niños naciendo, sino que
ya estaban aquí).

El otro grupo de arriba también había estado trabajando al igual que nosotros…y por
eso entre los tres se formó la triangulación.

Comenzamos el descenso, ya que el tiempo apremiaba, teníamos un largo camino hasta
volver al refugio de varias horas. Lo hicimos con alegría….sin comida( alguien llevaba
unos cereales, buenísimos…)….aunque creo que estábamos tan llenos de luz, que no
necesitábamos nada más.  

Nos unimos en la bajada los dos grupos, que anteriormente nos habíamos separado, y
después a Sixto que nos estaba esperando en el ibón. Hicimos un breve comentario,
recogimos  nuestras  mochilas  y  reanudamos  la  marcha  hacia  el  refugio….ahí  si  que
comimos  algo…frutos  secos,  barritas  energéticas….los  músculos  ya  necesitaban
alimento,  las reservas se nos estaban agotando….

Ya en el  refugio,  cenados,  aseados….quedamos para  informar  cada grupo de cómo
había transcurrido el día y los trabajos que se habían realizado…..y al escucharnos unos
a otros nos dimos cuenta de que todos los trabajos entraban entrelazados entre si y unos
complementaban a los otros. Y confirmaban las señales y sucesos acaecidos.
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(Seria conveniente tener las impresiones o información de los otros grupos para unirla
toda)

Después ya dentro del refugio, Sixto nos estaba dando una charla…..

Y mis guías me dijeron bebe agua (cuando ellos me hacen beber, es porque tengo que
canalizar, hacer sanaciones, o algo va a suceder, en una palabra que me necesitan para
algo….) así lo hice, primero tome casi medio litro, a la vez que hablaba con T. y me
contaba experiencias del grupo que se quedó en el refugio, como el ir al agua a las 12 de
la  mañana,  para  después  hacer  el  trabajo  grande  de  ellos,  otra  cosa  que  quedo
confirmada con los comunicados. 
Volví a beber agua, porque me volvieron a insistir, casi otro medio litro…regresé a mi
silla…
Detrás  de  mi  estaba  la  cocina,  había  una  radio,  y  se  encendió  y  apagó  sola  dos
veces….una mujer que estaba a mi lado así lo oyó también. 
La puerta golpeó otras dos veces, y yo sin hacer caso a las señales de llamamiento,
porque estaba a la charla de Sixto (a veces soy un poco cabezota y no atiendo a la
primera).
Lo volví a comentar con esta mujer….y no le dimos mayor importancia. La dije ¡“ellos”
que están por aquí!.

Mi estado estaba empezando a ser de una somnolencia extraña, ya que no era cansancio,
sino mas bien parecía que estaba entrando en un estado de relajación involuntario.

Ya me dijeron telepáticamente….Sal!!!

Cogí mi cazadora,  y salí  a fuera en chancletas  (la persona que estaba sentada a mi
izquierda, me dijo a donde vas con tanta prisa, y le conteste, no se si a dormir o a donde
pero me están llamando)…..
No veía nada….y les dije y ahora que??? No había respuesta….pensé que se habían
enfadado por no haber atendido antes…y me fui al baño, porque después de tanto agua,
mi cuerpo necesitaba evacuar.

Allí afuera estaban M.J. y T.

Al salir del baño T. de dice: Reyes no te vayas a dormir, es impresionante, desde que te
fuiste al baño 27 destellos de luz en aquellas montañas…..

La dije: será una tormenta.
T.-Si fuese una tormenta, habría rayos y truenos y la luz es distinta.
Entonces les pregunte ¿sois vosotros o es tormenta? – somos nosotros.
¿aviso? Avisa.

Y eso hice, baje corriendo en chancletas (que me sobraban por lo menos 3 números) por
esa  escalera  de  hierro  forrada,  sin  miedo  a  caerme….entré  precipitadamente  en  el
comedor y dije:  Perdón, ahí detrás, hay una tormenta muy grande o algo sucede (no
dije lo que ellos me habían comunicado, para no alarmar) pero creo que no hizo falta.

Todos salimos afuera, descalzos y con poca ropa, para el frío que hacía.
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Miramos….y enseguida Sixto nos dijo a R. y a mi que nos preparásemos, nos fijo:
“Solo vendrán si vosotras dos juntas les llamáis”. 
Nos preparamos, calzamos, abrigamos, cogimos las linternas, nuevamente nos hicieron
beber agua a las dos, e iniciamos el camino hacia donde estaba el resto del grupo a unos
500 metros del refugio. 

Nos colocamos al lado de Sixto, sin saber muy bien lo que hacer, y el nos dijo, que
fuésemos  nosotras  mismas….  y  que  nos  adelantáramos….y  eso  hicimos,  sentí  que
teníamos que unir nuevamente nuestros corazones y nuestras manos…..mantralizamos
Om,  Rahma,  y  nuestro  nombre  cósmico  a  modo  de  saludo,  el  resto  del  grupo nos
acompañaban en las mantralizaciones…. (cada una de estas cosas las sentíamos una de
nosotras y así lo hacíamos en equipo)

Sentimos que teníamos que alejarnos del grupo, adelantándonos unos metros hacia las
luces, que seguían destelleando continuamente en el cielo. Y así lo hicimos. 

A nosotras se unió otra persona, un hombre. Nos dijo que sentía que tenia que ir con
nosotras, que si nos parecía bien, le dijimos que si y los tres avanzamos…..

Creo que la labor de él era que nosotras dos pusiéramos los pies en la tierra…..ya que
estábamos tan emocionadas e impacientes por los contactos, que no nos dábamos cuenta
de la realidad terrenal. 
En  ese  momento  a  nosotras  no  nos  hubiera  importado  lo  que  hubiera  sucedido…
estábamos dispuestas a todo….pero agarradas de la mano (sin soltarnos, unidas en un
solo ser…tal vez algo de miedo??? En ningún momento lo pensé….)

El juego de luces seguía, se iluminaba todo el valle…..ellos nos dijeron al igual que
Sixto que no encendiéramos las linternas. Y así lo hicimos.

Seguíamos allí parados los tres, observando, escuchando, y sintiendo.

Alrededor nuestro se oían paso, aunque no veíamos a nadie….y en frente durante un
buen rato vi una silueta, un ser pequeño con dos ojos grandes, delgado, y tras de el,
como una sombra mas grande oscura….ya no sabía si era un efecto óptico, o es que
realmente lo estaba viendo, se lo comente a mis compañeros y no veían nada, entonces
pensé que, seria otra de las cosas que solo yo puedo ver, o que ellos no se manifiestan
para todos. 

Entonces enfoque con la linterna hacia ese lugar, para ver si era algún árbol con un
arbusto delante…..pero el lugar estaba limpio, allí no había nada, ni árboles, arbustos
que pudieran dar sombras…ni tampoco ningún ser.. desapareció ante mis propios ojos,
creo que me desilusioné un poco….

Al pasar un rato se acercaron a nosotros otras dos personas, un hombre y una mujer,
ahora en total éramos 5, y eso me hizo recordar, que la noche del jueves salio en una
foto un orbe con un numero 5 dentro, y la noche del viernes sucedió nuevamente lo
mismo. Y hoy sábado estábamos 5 personas agarrados de la mano esperando a que algo
sucediese.
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En un momento  dado,  siento que alguien me agarra  de la  mano que tengo sola (la
derecha)…..no me atreví a mirar, ya que allí no había nadie mas que nosotros, y a mi
derecha solo había una piedra grande, pero si quedaba espacio para algo más. 

Pues no miré, les dije a mis compañeros…¿Quién me está agarrando la mano? Y no
vieron a nadie….pero yo seguía con la misma sensación.

Entonces R. me dijo, pregúntale, y eso hice (creo que se me olvidó que podía hablar con
ellos)

Saludos hermana,  soy Sampiac. 
Me pregunto : ¿estariais dispuestos a moveros?
Entonces me dio un vuelco el corazón, pensando que nos pensaban llevar a algún lugar,
y así les pregunte al resto.
Dijeron que sí.
Pero Sampiac, me dijo, pregúntales nuevamente, alguien no lo dice desde dentro.
Volví a preguntar, y la respuesta nuevamente fue Si.
Sampiac dijo: alguien no esta preparado.

Y sentí que soltó mi mano…..mi desilusión fue grande, es como enseñar un caramelo a
un niño para después quitársele….pero parece ser que será en otro momento.

Personalmente tenía la esperanza de que sucedería algo más, porque desde enero de este
año les llevo viendo en numerosas ocasiones, así como la cantidad de mensajes que me
están  enviando,  pensé  que  esta  vez  sería  mucho  mas  cerca  o  incluso…..seguiré
esperando.

Creo que estuvimos allí  mas  de una hora…..observando el  juego de luces…..en un
momento  dado  vi  a  una  mujer  de  pelo  largo  hasta  el  hombro,  liso,  moreno  y  con
flequillo, que salio en el cielo entre las luces y simplemente nos miraba. Les comente a
mis compañeros, pero no la vieron. 
También  volvieron  a  salir  muchas  bolitas  rojas  y  blanca  (caneplas)  que  se  movían
rápidamente  en  el  cielo  y  alrededor  nuestro,  también  hay  constancia  de  ellas  en
fotografias.

Ya volvíamos hacia el refugio, al ver que no sucedía nada más. Entonces  comenzó a
llover  y  a  granizar.  Una vez  más  se  hizo presente  el  agua,  esta  vez  sobre  nuestros
cuerpos. 

Reconozco que me fui un poco enfadada o desilusionada. Sixto me lo noto y me dio
ánimos. 

Por el camino de vuelta les preguntaba por que solo eso. 
- Simplemente  queríamos  que  supierais  que  estábamos  con  vosotros  todo  el

tiempo, y que no os abandonaremos, seguiremos con vosotros y siempre hemos
estado ahí.

- Algunas personas no estaban preparadas para otro tipo de manifestaciones.

Les pregunto enfadada. ¿porqué tanto agua, frío y granizo encima de nosotros?
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- Esto es como un bautizo, una limpieza de todo vuestro ser físico y etérico. Si,
era necesario, para el cambio de vibración, y para vuestra evolución. Para lo
que de ahora en adelante tendrán que hacer todos ustedes.

Entonces comprendí y acepte. No le di mas vueltas, y cambié el enfado por esperanza.

Y a secarnos todos…….incluso las botas las tenía llenas de granizo….jajajaja, hasta la
ropa interior estaba completamente mojada…..creo que si fue un bautizo o baño en toda
regla!!!! Jajajaja.

Me preguntaban los compañeros,  que si había recibido algo, que si sucedería algo más.
Y recibí “nada más, todos a la cama” y así se lo manifesté.

Yo sentí que no tenía que ir a la cama, y cogí libreta y bolígrafo y baje al comedor. Allí
me siguieron varias personas y les dije, que ya no sucedería nada más que fueran a
descansar….

Se acercó a mi otra persona, y estuvimos haciendo un trabajo personal en el cual me
ayudo T. del trabajo que se había realizado por la mañana, quedaron alguna oscuridad
suelta, lo cual lo confirmamos también con fotografías, que posteriormente quedaron
borradas. Se realizo el trabajo de luz y la persona se sintió mejor….
(una  vez  más  nos  demuestra  que  aunque  trabajemos  con  la  luz,  siempre  quedan
oscuridades acechándonos e impidiendo nuestro trabajo.)

Continué  un  rato  más,  sola  en  el  comedor,  meditando  y  recibiendo  algún  mensaje
personal. Y algo que quedaba por hacer en aquel lugar, y que a la mañana siguiente se
lo diría a la persona que lo tenía que realizar, fue algo que quedo incompleto o que
había que realizarlo después.
Su mensaje fue:
Viviendo en la luz desde el centro de su corazón.
Viviendo en la luz desde el centro de su ser
Viviendo y sintiendo desde el centro de tu corazón.
El agua, el arroyo, se llevará todo lo que se liberó,
Lo devolverá a la tierra, a su lugar, 
deben anclar más puntos, 3 más
hay que irradiar antes de irse, 
sabrás quien lo debe realizar.
Ahora ellos están perdidos
Ahora no entienden, 
El porque de la libertad
El porque de la luz.
Después de anclados los puntos, 
Debes enseñarles la luz para su camino encontrar
Se han de transmutar
Te enseñamos como hacerlo hace tiempo.
Ahora debes descansar, para tu trabajo poder realizar, 
Mañana te necesitamos fresca y ligera, descansa.

(esto  tiene que ver  con algo que se  soltó  durante  la  mañana…. Y nos dicen como
solucionarlo…)
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Estuve hablando con otra persona…..y me acosté a las 4, y sin sueño…

20 de julio

Otra  vez  nos  levantamos  a  las  6  para  preparar  las  mochilas,  desayunar  y  volver  al
camping Aneto y cada uno a su lugar de origen.

Hable con la persona que tenia que realizar el último trabajo….y se hizo….al hacerlo
fue cuando nos cayó la última granizada-agua, antes de salir del refugio (algo que desde
el primer día, conté a alguien que nos despedirían con agua).

Realizado y confirmado el trabajo. Procedimos a abandonar el lugar en dirección al
camping….durante  todo  el  camino  aun  tenia  lo  conexión abierta  con  los  guías,  los
cuales  enviaron nuevamente  mensajes,  así  como a las  personas  con las  que hice  la
bajada, todos ellos personales.

Los generales fueron, a las 9:33 de la mañana

- Se llevan de este lugar los códigos del agua, del aire y de la tierra.
-  En ustedes fue plantada la semilla, que empezará a brotar en pocos días.
- Personas nuevas llegarán a sus vidas, las que también recibieron una pequeña

semillita que ustedes se la hará germinar (me muestran como a cada uno de
nosotros  nos  hicieron  caminos  de luz  y  a  través  de  ellos,  pueden llegarnos
personas, todos con una pequeña lucecita en su entrecejo….)

- A distintos lugares, a distintos países, llegarán sus voces (las nuestras)
- Se harán grandes, les haremos oír. Ahora Si, les Escucharán.
- En grandes organizaciones y ministerios entrarán para enseñar, a ellos ya les

estamos  preparando,  las  naciones  lo  sabrán  y  difundirán,  ya  no  lo  podrán
ocultar.

Les  pregunto,  ¿porqué  siempre  que  salimos  a  caminar,….termino  siendo de  los
últimos en llegar?
- Van empuñado y activando a algunas personas del grupo, desbloqueando. 
- Algunos sus miedos les bloquean y no les dejan avanzar,
- Con su trabajo, cerrando desde atrás, van abriendo la entrada a su corazón,

para poder ver, para poder romper, es necesario que sea así

Una persona que camina a mi lado pregunta:
¿Hay que hacer algo más aquí, alguna meditación, algún trabajo?

- el trabajo quedó concluido, pero aún tienen que cerrar.
¿Y cómo? (la respuesta fue rápida y concisa)

- Sixto sabe.

El mensaje final:
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Por la luz de la humanidad, deben trabajar
Por el bien del planeta han de seguir.

Ya abajo en el camping….Sixto nos reúne para hacer la meditación de cierre.
Bajo unos árboles y frente a unas montañas.

Al mantralizar el primer Rahma, me dicen: estamos aquí
Abrí los ojos y nuevamente pude verles y fotografiarles (3 veces)
Aparecían y desaparecían ante mis ojos, una y otra vez mientras el resto del grupo
seguía la meditación…..

Terminamos  abrazándonos  y  deseándonos  Paz  y  Amor…  fue  un  momento
entrañable, con unas luces de compañerismo, de unión y a la vez de tristeza por la
despedida.
Recuerdo que al abrazar a alguna persona, recibieron su último mensaje a través de
mi palabra, espero que para todos ellos sea de utilidad.

…………………………………………………

Desde este punto quiero agradecer a todas las personas la asistencia y colaboración
de  corazón,  que  en  todo  momento  hicieron,  sin  preguntar,  ni  cuestionar  nada.
Simplemente cumpliendo con su deber.

Así como a Raquel, por su maravillosa organización (un consejito desde aquí, que
espero me le aceptes…..la próxima vez relájate un poco y deleitanos a todos con esa
bonita  sonrisa  un  poco  más…..que  todo  salió  perfecto  y  todo  seguirá  saliendo
perfecto….) ya que organizarás otros mucho eventos, que te irán comunicando

A Sixto, por supuesto, con su incansable buen humor y buena palabra y acción en
todo momento, y por su sabiduría y sencillez….consérvalo siempre.

A las personas pendientes del camino y de ayudarnos en los ascensos, que fueron
como nuestras muletillas, para algunos acostumbrados a andar poco. 

A esos maravillosos niños, de los que mucho oiremos hablar en lo sucesivo, y a esos
padres que les acompañan y ayuda en su caminar…..los cuales enseñarán a otros
padres, cual es su labor ante niños especiales.

Y al resto de personas, por su comprensión, confianza y amistad.

Simplemente deciros, que nos volveremos a encontrar. Ahora simplemente seremos
fuertes para seguir sirviendo a la humanidad.

Un gran abrazo de luz de Reyes desde Palencia –España- y hasta muy pronto!!!!
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